
ふくしま 報 ビ情 ナ
日　時区役所での相談 申込・問合等

11月10・17・24日
12月1・8日(全て火曜)
13：00～17：00※

11月20日（金）
13：00～16：00※

11月19日（木）
10：00～12：00

11月11日（水）
13：00～16：00※

相談日の1週間前（祝日の場合はその前開庁日）の12：00～当日10：00電話予約
予約専用電話／?050-1808-6070（24時間AIが自動案内対応）
48組（先着順） ※電話申込が困難な方は事前にお問い合わせください。
4企画総務課（企画推進）4階42番 ?6464-9683 66462-0792
当日9：00～15：00電話予約　46組（先着順）
4大阪司法書士会 西支部 ?080-4235-5489（当日のみ）

4西北環境事業センター ?6477-1621 66477-4602
※子ども服等リユース・フードドライブ（保存食品の寄付受付）も実施

相談日前日までの土・日・祝日を除く10：00～12：00、13：00～15：30電話予約　
46組（先着順）
4全日本不動産協会大阪府本部 北支部 ?6373-1511

市民相談

法律相談
（弁護士）
1

法律相談
(司法書士)

2

不動産相談3

ごみ相談4

5 高齢者・
障がい児・者相談

11月27日（金）
10：30～13：00

6 助産師の
授乳相談

12月2日（水）
13：00～13：30

3授乳期のお母さんと赤ちゃん（当日、3か月児健診の対象児以外で概ね1歳まで）
42組（直接ケアは受けられません）　6母子健康手帳、バスタオル（敷物）
4保健福祉課（保健活動）2階23番 ?6464-9968 66462-4854

Y福島区地域自立支援協議会 他
4保健福祉課（地域福祉・障がい者福祉）2階21番 ?6464-9857 66462-4854
相談員

無 料

要予約

要予約

要予約

要予約

21234階相談室　451階ロビー相談ブース　672階

7 精神科医による
こころの相談

11月10日（火）・16日（月）
14：10～、15：00～
12月4日（金）
10：10～、11：00～
※医師の都合により変更の
　場合あり

前日までに来所または電話予約 ※予約時に相談内容を伺います。
3本人（区内在住）・家族・支援者　
41日2名（先着順）
4保健福祉課（保健活動）2階23番 ?6464-9968 66462-4854

要予約

※ 1組30分(入替時間含)

令和8年度 男女共同参画事業講演会
「心に残るときめきプラザ」
私も輝く！トーク＆ソプラノ
111月20日（金）14：00～16:00

（開場13：30）
2NORBDENCE福島区民センター 1階ホール
D大島 久美子 氏

（ソプラノ歌手）
4300名（当日先着順）
+福島区地域女性団体

協議会
4市民協働課
（地域活動支援）5階52番
?6464-9743　66464-9987

　障がい者週間（12月3日～9日）にあわせて区役所1階ロ
ビーで開催する「障がいアート展」の作品を募集します。障がい
等の理解促進・啓発の一環として行うものです。
YA1サイズ（841mm×594mm）までで、掲示ボードに

貼付ができる平面作品
711月25日（水）までに窓口に持参
※持参・返却時の受渡しは、本人または介護人の方に限ります。
4保健福祉課（地域福祉・障がい者福祉）2階21番
?6464-9857　66462-4854

障がいアート展の作品を募集します

　大阪を拠点に活動する
女子バレーボールチーム
「大阪マーヴェラス」の迫力
あるプレーと会場ならでは
の熱気を、ぜひ
この機会にお楽
しみください！
①11月2日（土）・3日（日）12：05試合開始（10：35開場）
　2Asueアリーナ大阪
　Yヴィクトリーナ姫路
②11月16日（土）・17日（日）13：05試合開始（11：35開場）
　2おおきにアリーナ舞洲
　Y群馬グリーンウイングス

3区内在住、在学、在勤の方
4各日300名（先着順）
7大阪マーヴェラス公式LINEよりチケットURLを取得

※1アカウント上限4枚
4大阪マーヴェラス事業運営部
7inquirymarvelous@jt.com

大阪マーヴェラス 福島区民無料招待

　東日本大震災の被災地を訪問した中学生が、防災について
現地で学んできたことを報告します
ので、ぜひお越しください。
112月1日（火）17:00～

（30分～1時間程度）
2区役所6階 会議室
450名（先着順、申込不要）
4保健福祉課（子育て教育）２階20番
?6464-9888　66462-4854

中学生体験学習事業報告会を開催します

区長杯 第22回グラウンドゴルフ大会 参加者募集

要申込

デジタル
フッピィの

だより

学校でもデジタル機器が使われています
　小中学校では、児童・生徒が1人1台のパソコンを活用し、授業内
でさまざまな課題を調べて整理します。まとめた資料を教室の大
画面に映して発表し、互いに教え合うことで学びを深め、自分の考
えを分かりやすく豊かに伝える力と、情報を正しく活用する力を育
んでいます。また、教員のパソコンでは児童・生徒の回答状況を一
度に把握でき、理解度に応じた指導が可能となるため、一人ひとり
に合わせた学びを進め、授業の質の向上をはかることができます。
4保健福祉課（子育て教育）2階20番　?6464-9860　66462-4854

作 品

112月6日（日）9：00～
2吉野町運動場（吉野4-12 吉野町公園グラウンド）
3区内在住・在勤の方
448名（先着順）　5１人500円　
711月21日（土）までに事務局まで
4福島区体育厚生協会事務局（福島区社会福祉協議会(あい
あいセンター)内）　?6454-0531　66454-6331

第61回ざこばの朝市　
111月8日（日）８：００～１４：００
2野田南緑道（野田１-１）
8大切な食について見て、考

え、体験して、味わえる、食
育イベント。今回のテーマは「世界のカニ＆数の子
博」！カニと数の子クイズ＆講座対決、セリ体験や
キッズ職業体験など、楽しいコーナーが盛り沢山！

4ざこばの朝市プロジェクト実行委員会事務局
?０１２０-７２０-３５８（水・日・祝日除く9：00～14：00）

　ごみ減量・３R促進のために開催します。環境クイズ、缶バッ
ジの作製、フードドライブ等も同時開催。
1１月30日（土）11：00～14：00　雨天決行
2NORBDENCE福島区民センター １階ホール
●出店者募集　
3福島区民で営利を目的としない18歳以上のアマチュアの方
433店（申込多数の場合は抽選）
Y家庭で不要になった品物（出品できないものもあります）
711月30日（月）までに住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話

番号・出店品を明記した往復はがきまたはメールにて
※はがきは当日消印有効

4〒555-0032 西淀川区大和田2-5-66
西北環境事業センター 福島区ガレージセール係
?6477-1621　7seihokugare-zise-ru@city.osaka.lg.jp

ガレージセール IN ふくしま

要申込

対戦相手

対戦相手

出店品

詳しくは
こちら▶

お疲れさ
まです！

ありがとう！

　海老江東地域活動協議会では、毎月第２水曜日に海老江東コミュニティ
センターで、地域の交流の場として「ふれあいサロン」を開催しています。
名物の手作りたこ焼きは、焼きたての香ばしさが大好評です。カレーも本
格的な味わいと評判で、毎回約140食を提供しています。さらに、蒸しパン
やぜんざいなどもあり、幅広い世代の方が楽しまれていました。
　前日から仕込みを行い、約30名のスタッフが協力して、スムーズな提供
に努めています。アンケートでは「値段も味も満足！」といった声が多く、活
動の励みになっています。食卓を囲んで自然と会話が生まれ、地域のつな
がりを感じられる時間となりました。
　今後も、地域の皆さんが気軽に立ち寄り、交流できる場として親しまれることが期待されます。
4市民協働課（地域活動支援）5階52番　?6464-9743　66464-9987

地域活動協議会の
活動フォト

世代をつなぐ、
はぐくみの

世代をつなぐ、
はぐくみのまち　応援団まち　応援団の

無 料
手話通訳あり

要申込無 料

公式LINEは
こちら▶
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広報
令和8年（2026年）11月号 No.366

広報ふくしま　全戸配布しています
配布事業者が5日間かけて区内の全世帯・事業所にお届けします。届いていない場合等はご連絡ください。
4読売中央販売株式会社 ?6315-5751 66312-1266

月～金（祝日除く）9：00～17：30　区役所職員が電話または面談で相談をお受けします（事前予約制）
2区役所5階相談室　4市民協働課（地域活動支援） 5階52番 ?6464-9743 66464-9987人権相談 要予約
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