
地域自立支援協議会は大阪市24区にありますが、東淀川区では各種協議、交流を図るイ
ベントの開催等のほか、5つの部会では、部会長を中心にそれぞれ専門的な勉強会や研修、
事例検討を行うなど、非常に活発に活動しています。
そのメンバーは、障がい者が積極的に社会に出て、誰かの役に立つ、立ってみようという
気持ちを持つように活動していきたいと話されています。また、これまでは障がい者だけの
関係になりがちでしたが、これからは障がい者が地域の方々と接する機会を増やし、身近な
地域の中でもっと周囲と関係を持ちながら暮らせるようにしていきたいという思いをお持
ちです。すばらしい思いを持っておられると思います。
私も同じ思いであり、東淀川区役所としましても、障がい者に対する必要な支援は行いな
がら、障がいがあってもなくても、共に生き、共に支えあい、誰もが住み慣れた地域でいつ
までも安心して暮らせるまちづくりをめざしています。
そのためには、まずは顔の見える関係、お互いを知ることか

らスタートすることが大切です。
そのきっかけのひとつとして、地域自立支援協議会では11
月17日（土）に「みんなで和っしょい！」というお祭りイベントを
淡路駅近くの「つどいホール」で予定しています。当日は模擬
店やステージ発表など楽しい内容が盛りだくさんです。ぜひ
ご参加ください。障がいがあってもなくてもみんなで一緒に
楽しみましょう！ 東淀川区長 北岡 均

障がいがあってもなくても共に生きるまち

【問合せ】高齢者・障がい者　　　　　 4809-9663

障がい者の生活をサポートするネットワーク
障がい者というと、「特別な存在」のように思われが

ちですが、実は家族や親せき、友だちの友だちといった
ように、身近なところにたくさんいます。「趣味を楽しみ

スビーサなんろい「」いたき働てめ求をいがき生「」いた
を利用しながら、できるだけ快適に暮らしたい」という
気持ちは、障がいの有無に関係なく、みんな同じ。「障
がい者の相談どころ」である私たちは、ニーズが多様
化するなか、一人ひとりにあったサービスを提供できる
ように知恵を絞っています。そのために重要になってく
るのが、地域の「横のつながり」です。

横のつながりを深めるイベント『みんなで和っしょい！』
　これまでは会議を中心に活動してきましたが、「堅苦しくなく楽しいことを
一緒にやって連携を深めよう」と思い、まず平成26年から毎年、障がい者
関係の施設や事業所、団体が一堂に会した交流イベント『みんなで和っしょ

障がいのある人が生活・就労するために、さまざまな相談を受けている東淀川区
地域自立支援協議会。他にも交流イベントなどを積極的に行い地域を盛り上げて
います。どのような想いで活動されているのかお話しを伺いました。

ざっくばらんに、理解しあいたい

　地域自立支援協議会は、障がい者が地域で安心して自
立した生活を送るために、福祉事業所・障がい者団体・東淀
川区役所等の支援機関がメンバーとなり、障がい者のニー
ズを把握し、地域の課題を解決するための様々な活動をし
ています。

みんなで和っしょい！

＼会長からひとこと／

い！』を始めました。当事者が歌・踊り・和太鼓などの舞
台発表をするほか、クッキーやパン・雑貨・陶芸などの
模擬店も並びます。みんなで手作りした神輿も担ぎ上
げます。このイベントで当事者同士や事業所の連携も
深まってきていますし、さらには当事者と一般の人のつ
ながりも深まればと考えています。またこれまで参加さ
れた人に「今年もあるんやね」と笑顔で声をかけてもら
えることが励みになっています。家にこもりがちな障が
いのある人たちが地域に一歩踏み出すきっかけになれ
ばと願っています。

きっと発見があるので、ぜひ一度のぞいてほしい！
『みんなで和っしょい！』のほかにも障がい者スポー
ツをみんなで楽しむ『スポーツフェスタ』や防災を中心
とした勉強会を開催し、横のつながりはより強くなっ
ています。ただ、まだ参加者は障がい関係者が中心で
す。イベントは、障がいの有無や年齢を問わず、どなた
でも、申込みなしで参加できます。お互いの理解を深
めることもできますし、発見が多い活動になることま
ちがいなしです。たくさんのみなさんと出会えることを
楽しみにしています。

こんにちは、地域自立支援協議会です！

みこし

組織図 全体会議

会
部
援
支
労
就

会
部
祉
福

健
保
神
精

会
部
所
業
事

護
介
宅
居

会
部
所
業
事

援
支
談
相

会
部
も
ど
こ

６月の大阪北部地震では、私自身、マンションの７階
で恐ろしさを痛感しました。昨年より防災の勉強会を始
めましたが、最近ますます防災の重要性を感じていま
す。これからの備えのためにも防災に強い東淀川区を
めざし一緒に取り組んでいきませんか？

大代 裕之 さん
おおしろ　ひろゆき

東淀川区地域自立
支援協議会会長

山内 泰典 さん
やまうち　やすのり

東淀川区地域自立
支援協議会副会長

寺元 誠一 さん
てらもと　せいいち

東淀川区地域自立
支援協議会相談役

事務局会議

今月の特集

区長からひとこと

東淀川区地域自立支援協議会って？

申込不要無 料お気軽にお立ち寄りください。
たくさんの方のご参加をお待ちしています。

【日　時】１１月１７日（土） 11:00～15:00
【場　所】淡路地域福祉・生活支援センター「つどいホール」

(淡路3-13-37）
【問合せ】区地域自立支援協議会

(事務局：フラットきた 
豊新2-5-1）
6325-9992　
4307-3673

障がい者と
の

交流フェス
タ

2階　　番27

Twitter（ツイッター） Facebook（フェイスブック）広報
東淀川区　Twitter 検 索 東淀川区　Facebook 検 索

LINE（ライン）
東淀川区　LINE 検 索
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