
 

「なにわ元気アップ会議 城東」懇談会 参加グループ概要 

グループ名称 手話サークル「つちのこ」 おもちゃ図書館「トライアングル」 「団塊・シニア談議」 

設立年月日 平成８年４月 平成１１年９月 （団体正式設立予定日）平成２２年１月 

所在地 大阪市城東区中央２－１１－１６（城東区在宅サービスセンター（ゆうゆう）内） 

代表者 金野 和枝 藤澤 千代子 未定 

会員数 １２名 １２名 約１０名 

活動テーマ 聴覚障がい者・健常者がともに、日常会話
を中心とする手話を学び、生活上の問題点等
を話し合う。 

学習会・講演会・コンサート等を開催し、
障がいのある子どもへの正しい理解の普及と
啓発を図る。 

定年後の暮らしや生き方を模索する上で
の、ヒントづくりを意識しつつ、“地域で何が
できるのか”を共に考え、意見の出し合える
場をもつ。 

参加者が仲間意識を深め、さらには参加意
欲が向上するよう、お互い情報提供をしなが
ら、具体的な地域活動に結び付けていく。 

定例活動日 毎週土曜日 毎月第１・第２土曜日 月１～2回 不定期土曜日 

活動内容等 ◇平成２０年度の主な活動内容 
４月 お花見交流ハイキング 
８月 城東区保健福祉センターの依頼に

より手話通訳 
１２月 交流親睦会 
２月 ボランティア連絡会参加 

◇平成２１年度の主な活動内容  
４月 お花見交流ハイキング 
７月 ボランティア学習会 

「認知症サポーター講座」受講 
１０月 ボランティア学習会 

「エンディングノートをデザイン
しよう」受講 

 

●城東区在宅サービスセンター（ゆうゆう）
で活動している、おもちゃ図書館「トライ
アングル」は、月２回、障がいのある子ど
もたちに、おもちゃでゆっくり遊べる場所
を提供しています。  
第１土曜日は音楽療法をメインに、いろい
ろな楽器を使ったり、音楽に合わせて、た
のしく体を動かすとともに、第２土曜日は、
自由遊びや絵本の読み聞かせなどを行なっ
ています。 

 
◇平成２０年度の主な活動内容 

８月 学習会開催 
「発達障害の理解のために」 

１０月 ヘルマンハープコンサート開催 
１１月 はぐくみコンサート開催 
１２月 クリスマスコンサート開催 

◇平成２１年度の主な活動内容 
  ９月 バスツアー開催 
１０月 わくわく子育てフェスティバル 

参加 

●平成２０年度、城東区ボランティアビュー
ローでは、大阪市社会福祉協議会が実施し
た「団塊・シニア世代の地域活動参加促進
事業」の一環として、ミュージカルを素材
にした地域活動参加促進講座（「ミュージカ
ルにのって！ファイブアップ講座」）を平成
２０年１１月から平成２１年１月の間に５
回コースで開催しました。 
「団塊・シニア談議」は上記講座受講者が

中心となって、月 1 回程度「集まりの場」
を持ち、音楽等を通じたボランティア活動
の実施に向けた取組みを行なっています。 

 
◇平成２１年度の主な活動内容 

６月 施設訪問（幸成園） 
８月「音楽にかかわるボランティアグル

ープ連絡会の見学会」参加 
１０月 「はなたれ苦楽歩」 

（団塊世代主催による集い）参加 
 施設訪問（パティオ関目） 

 


