
 
 
 学校質問紙調査（体力向上にかかる取組） 
 
 
 

 

体育の授業以外で体力の向上にかかる取組をしていますか

◇継続的に実施している小学校は 47.1％、中学校は 8.6％であった。 
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学校で実施している体育的行事は何ですか

◇体育的行事の実施については、小学校の 100％が運動会、85.1％が野外活動、39.7％が 

持久走大会を実施している。 

◇中学校では、97.1％が体育大会・球技大会を、51.4％が水泳記録会を実施している。 
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