
①②の問い合わせ 

西成区保健福祉センター　保健担当(地域保健)　　6659-9882
③の問い合わせ 

  ②結核健診(予約不要・無料)

保険年金担当(保険)　　6659-9956

各種健診のお知らせ 

女性特有のがん検診推進事業のお知らせ 

小学校入学前のこども(保護者同伴)対　　　象 
１２月１６日(水)　１０:３０～１２:００、１４:００～１５:３０ 日　　　時 

１２月２０日(日)　１３:３０～１５:３０ 日　　　時 

場　　　所 

各３５名(申し込み多数の場合は抽選)
１１月１６日(月)～３０日(月)必着 

定　　　員 

  ①歯科相談(予約不要・無料)

区役所１階　区民ロビー 

はぎのさと別館3階　多目的室(松3-1-１６)

１５歳以上の方(中学生は除く)対　　　象 

各４０名 定　　　員 １２月１１日(金)締　　　切 
場　　　所 玉出レクリエーションセンター(玉出中学校体育館)

場　　　所 
出　　　演 

此花区民ホール(此花区四貫島1-1-１８)
此花少年少女合唱団・西成少年少女合唱団 

１２月１６日(水)　１３:３０～１５:３０ 日　　　時 
場　　　所 区役所4階　4-5・7会議室 内　　　容 松竹梅の寄せ植え 

定　　　員 ５０名(申し込み先着順)
費　　　用 ２,０００円　※申し込み後、キャンセルされても参加費はお返しいたしません。 
締　　　切 １１月２７日(金)

講　　　師 ゆとりとみどり振興局　天王寺動植物公園事務所の皆さんと 
西成区花づくり広場ボランティアの皆さん 

市民の方(年齢制限なし)

結核は感染症であり、早期に発見し、治療することが大切です。 
１５歳以上の市民の方 

西成区保健福祉センター(区役所2階)

平成２２年1月２４日(日)…クレオ大阪北　2月5日(金)…クレオ大阪西 
 2月１４日(日)…クレオ大阪南　2月２４日(水)…クレオ大阪中央 

  ③特定健康診査(予約不要)

申し込み・問い合わせ 

●受診の際は必ず、受診券と健康保険被保険者証をご持参ください。 
●特定健康診査を受診できるのは、４０歳以上の大阪市国民健康保険及び大
　阪府後期高齢者医療保険にご加入の方のみです。他の医療保険にご加入の
　方は各医療保険者にご確認ください。 

①②の問い合わせ 

問い合わせ (財)此花区コミュニティ協会　　6463-1100 
(財)西成区コミュニティ協会　　6651-1131

場　　　所 

対　　　象 
１１月１７日(火)・１２月4日(金)　１３:３０～１４:３０ 日　　　時 

１１月２６日(木)・１２月１０日(木)　１１:００～１２:００ 日　　　時 

対　　　象 
日 時･場 所 

場　　　所 

区役所１階　ロビー 

１２月1日(火)～平成２２年1月２９日(金)(平日及び第4日曜日) 
１０:００～１２:００、１３:００～１６:００ 

日　　　時 

場　　　所 

定　　　員 １２月１８日(金)各回３０名(申し込み多数の場合は抽選) 締　　　切 

対　　　象 

実 施 日 時　間 場　所 

１１月２５日(水)

１２月8日(火)
９:３０～１１:００ 

山王集会所(結核健診も実施します)

玉出小学校(結核健診も実施します)

第3期(1月～3月)受講生を募集します。 

はがきまたはファックスで、住所・氏名(保護者、こども)・年齢・電話番号・希望
時間を記入のうえお申し込みください。※1家族1通に限ります。 
〒５５７-８５０１　岸里1-5-２０合同庁舎8階　西成区社会福祉協議会 
西成おもちゃ図書館パンダ　　6656-0080　　6656-0668

　元気の源といえば、まず大切なのは毎日の食事です。健康ですこやかに過
ごすための食生活について考え、みんなで楽しく料理を作ってみませんか。 

申し込み・問い合わせ 電話またはファックスで、希望日・住所・氏名・電話番号・
生年月日・クーポン券番号をお知らせください。 
健康福祉局　健康づくり担当　　6208-8250　　6202-6967

地上デジタル放送に関するお知らせ 
　総務省は、１２月～平成２２年1月の2ヶ月間を、西成区での地上デジタル放送
の強化月間とし、相談コーナーを開設するとともに、地域説明会や戸別訪問を
行います。 
●地上デジタル放送相談コーナーを開設します 
　地上デジタル放送に関する相談に、地デジアドバイザーが対応します。 

問い合わせ 
・地上デジタル放送に関すること…総務省　地デジコールセンター　　 
　　0570-07-0101、03-4334-1111(※IP電話などナビダイヤルがつながらない場合)
・地域説明会・戸別訪問に関する問い合わせ… 
　総務省　大阪府テレビ受信者支援センター(デジサポ大阪)説明会事務局 
　　4790-7109　(平日１０:００～１８:００)　　4790-7114

●地上デジタル放送説明会（地域説明会）を開催します（申し込み不要、無料） 

申し込み・問い合わせ 

西成区保健福祉センター　保健担当(地域保健) 
　6659-9882

日　時 場　所 定　員 
１２月2日(水)、１２月１５日(火)　１１:００～、１４:００～ 
１２月１０日(木)　１０:３０～ 

西成区役所 
４０名 

（当日先着順)

種　目 開催曜日 時　間 開始日 受講料 

バスケットボール 

バドミントン 

卓球 

火曜日 

木曜日 

金曜日 

平成２２年1月１９日 

平成２２年1月２１日 

平成２２年1月２２日 

４,１００円 

４,６００円 

４,１００円 

１９:００～２０:３０ 

花と緑の講習会のお知らせ 

区内在住の方 対　　　象 １２月１５日(火)　１０:００～１３:００ 日　　　時 

場　　　所 

「健やかに過ごすための食生活」、調理実習(ヘルシーメニュー)内　　　容 

４００円(調理材料費として、当日徴収します。)費　　　用 １２月1日(火)締　　　切 

エプロン・三角巾(大判のハンカチ)・手ふきタオル 持　参　物 

西成区保健福祉センター(区役所2階)栄養室 

申し込み・問い合わせ 

男性料理教室のご案内 

此花・西成少年少女合唱団 
クリスマスコンサート(第２１回交歓音楽会)

入場 
無料 

西成区OSPA市民レクリエーションセンター 
スポーツ教室受講生募集 

区役所設置のリーフレットに添付している払込取扱票
に必要事項を記入のうえ、受付期間内に郵便局から受講料をお振込みください。
(財)大阪市スポーツ・みどり振興協会　スポーツ企画課 
　6586-3820

申し込み・問い合わせ 参加費を添えて、区役所7階○番窓口でお申し込みく
ださい。総務担当(総合企画)　　6659-9625

西成人権文化センター 
　6561-0007　　6561-9154

どなたでも 
１１月２７日(金)　１８:００～２０:００ 日　　　時 

対　　　象 

格差の連鎖を断つために 内　　　容 
肥下彰男さん(大阪府立西成高等学校教諭)講　　　師 
電話・ファックスのいずれかでお申し込みください 

こどもからおとなまで楽しめる文化祭です。ぜひ、みなさん遊びにきてください。 

申 し 込 み 
１００名 定　　　員 

場　　　所 

１１月２１日(土)　１０:００～ 日　　　時 

・体験　毛糸でピンづくり、コケ玉づくり、茶道体験など 
・出店　わた菓子、かえっこバザール、フリーマーケットなど 

内　　　容 

①反貧困学習(手話通訳あり)

②第３７回西成地区文化祭 

西成人権文化センターからのお知らせ 

西成おもちゃ図書館パンダ「クリスマスのつどい」 

西成人権文化センター(中開3-1-２４)

場　　　所 西成人権文化センター(中開3-1-２４)

大阪市から乳がん検診の無料クーポン券が届いた方 
いずれも　1回目１０:００～　2回目１４:００～　全8回 

７２ 


