
地域の会館で、地区民生委員協議会・諸団体・ボランティアの方々の 
ご協力により開催しています。 

地域の子育てサロン 
(気軽に参加できる親子の広場です。)

生活支援担当　　6659-9872問い合わせ 

平成１６年発足以来4年余りが過ぎました。
部屋の楽しい雰囲気作りや遊具の中で自由
に束縛なく過ごしています。保健師やお母
さん達の会話も弾み、時にはボランティアに
よる手あそびや人形劇も行なっています。
今後も母子共に心地よい交流の場にしたい
とおもいます。 

弘治　COCOクラブ　＊弘治文化会館 

対　　　象 
0歳～未就学児とその保護者 

開 催 日 時 
第１水曜日　１０：００～１２：００ 

～お母さん、お父さんお子さまといっしょに
子育てサロンへ～ 
3ヶ月に一度は、保健師に日頃の悩み事も相
談できます。 
ほっとひと息ついて、子育てサロンで遊びま
しょう。 

梅南　子育てサロン　＊梅南老人憩いの家 

対　　　象 
0歳～未就学児とその保護者 

開 催 日 時 
第4月曜日　１０：００～１２：００ 

お母さんもお子さんと一緒にあそびながら
お友達つくりませんか！！子育てしていると、
どうしたらいいんだろうと思うことありますね。
先輩ママさんや3ヶ月に1度保健師、保育士
さんの力強いアドバイスを受けて楽しく過
ごしませんか？！気軽に相談にのってくれます。
ぜひ一度覗いてみてください。 

橘　ふれあい子育てサロン　＊松通り憩いの家 

対　　　象 
0歳～未就学児とその保護者 

開 催 日 時 
第2水曜日　１０：３０～１２：００ 

保健師による身長・体重測定や健康相談、
絵本の読みきかせ、お誕生会、クリスマス会、
夏はプール遊びなどイベントが盛りだくさ
んです。お母さん同士もおしゃべりが弾み、
毎回楽しい雰囲気です。 
ぜひ遊びにいらしてください。 

 南津守　あそぼ子育てサロン　＊南津守福祉会館 

対　　　象 
南津守小学校区の0～2歳までの子どもとその保護者 

開 催 日 時 
第3月曜日　１０：３０～１２：００ 

主に自由遊び、キーボードによる歌、手遊び
など・・・ 
3ヶ月に一度、保健師が育児の相談にのって
くれます。 
気軽に参加し色々な方とお話が出来子育
て中のママさん達のひとときの憩いの場となっ
ています。 

千本　ふれあい子育てサロン　＊千本福祉会館 

対　　　象 
0～2歳の子どもとその保護者 

開 催 日 時 
第2火曜日　１０：３０～１２：００ 

開設以来、地域の子ども達を見守りながら、
お母さんは情報交換、子ども達は仲良くボー
ルや遊具で楽しい時間を過ごしています。 
今後とも、毎回の参加が楽しみになるように、
地域の皆様と見守って頑張っていきたいと思っ
ています。 

今宮　よちよちクラブ　＊今宮ふれあい会館 

対　　　象 
0歳～未就学児とその保護者 

開 催 日 時 
第4土曜日　１０：００～１１：３０ 

月１回のふれあいを大切にし、地域の子どもた
ちが楽しく自由に遊べる環境づくりとママた
ちがホットできる空間づくりに心がけています。 
4月は「歯科衛生士さんを迎えての個別相談」 
5月は「こどもの日」 
6月は「お誕生会」と、楽しいイベントを企画し
ています。 

　大阪市・各区青少年育成推進会議では、地域のこどもは地域で守り、こどもたちが安心して暮らせる環境
にするため、「こども１１０番の家」運動の取り組みを行っています。この運動は、地域の協力家庭やお店、事
業所が「こども１１０番の家」のステッカーを貼りだし、こどもたちがトラブルに巻き込まれそうになったとき
に駆け込むことで、被害を最小限に止めようとするものです。 

天下茶屋　ひよこクラブ　＊天下茶屋老人憩いの家 

対　　　象 
0～3歳までの子どもとその保護者 

開 催 日 時 
第1木曜日　１０：００～１２：００ 

おもちゃ遊び、絵本の読みきかせ、紙芝居、
手遊び、ティータイム、おしゃべりなど　気
軽に来て下さ～い！！ 

玉出子育てサロン　たまでげんきッズ　＊玉出老人憩いの家 

対　　　象 
0歳～未就学児とその保護者 

開 催 日 時 
第2・4木曜日　１０：００～１２：００ 

子育て中のふれあいの場となっています。 
地域の応援で保健師、保育士さんが来て、
育児相談やリズム遊びなどをしながら一緒
に遊んでいます。 
お互いに元気なパワーをもらえます。 

岸里　子育てサロン　＊岸里老人憩いの家 

対　　　象 
0～3歳までの子どもとその保護者 

開 催 日 時 
第3金曜日　１０：３０～１２：００ 

こどもに伝える5つの約束 
　一人で遊びません 
　知らない人について行きません 
　連れて行かれそうになったら大声を出して 
　助けを求め「こども１１０番の家」へにげこみます 

　だれとどこで遊ぶか、いつ帰るかを 
　家の人に言ってからでかけます 
　お友だちが連れて行かれそうになったら、 
　すぐに大人の人に知らせます 

西成区青少年育成推進会議(事務局：区民企画担当内)　　6659-9683問い合わせ 

こどもに伝える5つの約束 


