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市税事務所からのお知らせ
○納税通知書に関するお問い合わせは、市税事務所へ
　大阪市では、市税に関する事務は市税事務所で行っています。
　課税内容については、市税事務所へお問い合わせください。

○市税の期限内納付にご協力を
　軽自動車税の納期限は、6月1日（月）です。
　市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆様のために大切に活
用させていただきます。
　市税へのご理解と納期内の納付にご協力をお願いします。
　銀行等の窓口・ATMやコンビニなどでも納付できます。ぜひご利
用ください。

あべの西南市税事務所
固定資産税担当
 6634－2957（土地）・2958（家屋）・2959（償却資産）
個人市民税担当（普通徴収）　 ６６３４－２９５３
軽自動車税担当　 ６６３４－２９５４
FAX番号（各担当共通）　６６３４－２９０５

問合せ

市民共済の出張受付

生涯学習地域協働学習プログラム開発事業

健康増進旅行斡旋事業のお知らせ
　大阪市国民健康保険加入の皆さまの疾病予防と健康増進を目的とし
て、心身ともにリフレッシュできるよう、割引価格で利用できる旅行
を斡旋しています。詳しい事業の内容につきましては、区役所保険年
金担当（保険）窓口　　番に「健康増進旅行斡旋のしおり」を設置してい
ますのでご覧ください。

区役所保険年金担当（保険） 窓口　  番　  6682－９９５６問合せ
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★ツアー旅行の斡旋
実施期間：平成22年3月31日（水）まで
取扱旅行業者：株式会社 日本旅行　割引対象「赤い風船」「マッハ」
　　　　　　　「ベスト」「ベストエクセレント」５％OFF
取扱旅行業者：トップツアー 株式会社　割引対象「トップツアー」
　　　　　　　「JAL PAK アイル」５％OFF　
　　　　　　　「JAL PAK アヴァ」３％OFF

★温泉宿泊プランのご紹介
実施期間：平成22年3月31日（水）まで
　　　　　（各施設により利用できない日があります。）
対象施設：白浜温泉「三楽荘　花手毬館」
　　　　　おごと温泉「湯里昔話　雄山荘」
　　　　　城崎温泉「ホテルブルーきのさき」
　　　　　温泉リゾート「レイクフォレスト」

8

BCG接種日程のお知らせ

結核健診のお知らせ

プレママクッキングのご案内
　妊娠期の食生活はお母さんの健康と赤ちゃんの健やかな発育にとってと
ても大切です。そこで妊娠期の食事および離乳食の初期についての講習会
を開催します。ぜひご参加ください。
日　時

　

 6月25日（木）10：00～12：00　場　所

　

区保健福祉センター 分館
内　容

　

 講話「妊娠期の食生活」調理実習・離乳食初期の実演
対象者

　

 妊娠中または妊娠を希望しておられる方
費　用

　

 400円（実習材料費）　定　員　20名（先着順）
申込方法

　

 窓口・電話・ホームページでお申し込みください。
締め切り

　

 6月19日（金）

※以前の住之江保健所の場所になります。

　万一の火災や交通事故に備えて、わずかな掛金で大きな保障の市民
共済に加入しませんか。
　６月は皆さんのお近くに出向いて受け付けます。
　また、区役所区民企画担当（企画振興）窓口　　番では随時受け付け
しています。
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◆出張受付
10：30～12：30  14：00～16：006月

23日
（火）

市立住吉第一中学校
　　　　　　　　粉浜西1－5－11

加賀屋福祉センター
　　　　　　東加賀屋2－14－15

住吉川社会福祉会館（老人憩いの家）
　　　　　　　西加賀屋４－３－３０

住吉川東部社会福祉会館（老人憩いの家）
　　　　　　　東加賀屋４－７－２７

南港ポートタウンサービスコーナー
　　　　　　　　南港中２－１－９９

南港ポートタウンサービスコーナー
　　　　　　　　南港中２－１－９９

２５日
（木）

粉浜中央福祉会館
　　　　　　　　　粉浜2－9－14
市立住之江会館
　　　　　　　南加賀屋3－1－20

在宅サービスセンター（さざなみ）
　　　　　　　　　御崎4－6－10

安立連合福祉会館
　　　　　　　　　安立2－8－22

２6日
（金）

住之江総合会館（さざんか会館）
　　　　　　　北加賀屋5－3－47

２４日
（水）

新北島会館
　　　　　　　　新北島5－3－33

平林南第2住宅1号棟 集会所
　　　　　　　　平林南2－3－43

◆住まいを守る　火災共済
 掛金　年額 共済金 加入限度額
一口　40～170円 一口　10万円 600口（6,000万円）

◆事故に備えて　交通災害共済
 種類 掛金 年額 死亡共済金 傷害共済金
ふれあい
わいど

3,000円 450万円 通院1日1,500円 最高 9万円
  入院1日4,500円 最高81万円

ふれあい  800円 100万円 2万円～24万円
 400円  50万円 1万円～12万円

2,000円 300万円 通院1日1,000円 最高 6万円
  入院1日3,000円 最高54万円

◎ふれあいわいど……通院最高60日、入院最高180日を限度とします。

大阪市民共済生活協同組合 区役所区民企画担当（企画振興）
窓口　　番　 ６６８２－９984

問合せ・申込み
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〒559-8601御崎3-1-17 区役所区民企画担当（市民活動推進）
窓口　　番　 6682－9743　　6682－9798
Ｅメール　suminoedemanabou@city.osaka.lg.jp

問合せ・申込み
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区保健福祉センター（区役所内） 保健・生活支援担当（健康支援）　窓口　　番　 ６６８２－９８８２問合せ・申込み 22

 日程 受付時間
5月27日（水）
6月24日（水） 13：30～14：45
7月22日（水）

 実施日 受付時間 健診会場
５月22日（金） 14：30～15：30 区保健福祉センター分館
６月 5日（金） 14：30～15：30 区保健福祉センター分館
６月10日（水）  9：30～11：00 南港管理センター

　当保健福祉センターでは、次の日程でBCG接種を行っております。
　お子さんが満3ヵ月を迎えましたら、お早めにBCG接種を済ませてく
ださい。なお、満6ヶ月までに接種を済ませてください。

接種場所
区保健福祉センター分館
浜口東3－5－16

持参するもの　母子健康手帳・予防接種手帳
注意

▲

車の駐車スペースはありませんので、お車でのお越しはご遠慮ください。

対象者

　

 15歳以上の大阪市民の方（料金無料、予約不要）
※妊娠中および妊娠の可能性のある方は、ご遠慮ください。
※着衣のまま撮影しますので、ボタンや金具のある下着はなるべくお避けください。

　市内に唯一残る新田会所跡加賀屋緑地（大阪市有形文化財）をはじめ、高
崎神社・髙砂神社・祐貞寺などを住之江まち案内ボランティアの方々の案
内でまわります。各施設の歴史、町名の由来など興味深いお話しを聞きな
がらまちをめぐりましょう。神職・住職のお話しもお聞きできるかも。

「住之江を知ろう！めぐろう！」 ～その1～
（この企画は区民の方とともに考えたものです）

約300年前、住之江区はほとんどが海でした。それゆえ生まれた史蹟や
環境があります。

日　時　6月4日（木）9：45 大阪護国神社前集合 約2時間（雨天決行）
参加料　無料　　対　象　どなたでも　　定　員　30名（多数抽選）
申込み　往復ハガキ・ＦＡＸ・Ｅメールのいずれかにより、住所・氏名・年齢・電話番号および
「まちめぐり」とご記入の上、区役所区民企画担当までご送付ください。
申込締切　5月26日（火）必着　　主　催　区生涯学習推進委員会

＝加賀屋緑地周辺をめぐり歴史を知ろう＝

FAX

★各講座とも参加費を添えてお申込みください。（申し込みは5月15日から先着順）

ファーストサイン
－親子でコミュニケーション－

6月2日（火）
11:00～11:45

1歳～1歳半の乳幼児と
その保護者の方

10組無料

ベビーマッサージ
－赤ちゃんとふれあいのひと
ときを－ 

6月2日（火）
13:30～15:00

4カ月～6カ月までの赤
ちゃんとその保護者の方

10組300円
（資料代）

親子で簡単クッキング
“プチカステラを作ろう！”

6月10日（水）
13:30～15:00

1歳～小学校就学前まで
の乳幼児とその保護者の
方

10組150円
（材料代）

工作
“七夕かざりを作ろう”

6月27日（土）
14:45～15:45

児童（小・中学生） 15人
当日先着順無料

子どもクッキング
“ピザパンを作ろう！”

6月13日（土）
13:00～15:00

児童（小・中学生） 20人
多数抽選

150円
（材料代）

すくすく成長測定の日
－子どもの発達記録を残しま
しょう－

6月27日（土）
10:30～11:30

当日受付無料 0歳～小学校就学まで
の乳幼児とその保護者
の方。乳幼児の身長･体
重測定を行います。記
録カードをお持ちの方
はご持参ください。

親子でかんたん工作
“七夕かざりを作ろう!”

6月24日（水）
13:30～14:30

1歳～小学校就学までの
乳幼児とその保護者の方

15組無料

 講座名 日　時 受講料 対　象 定　員

こんなときファミリー・サポート・センター事業が利用できます！！

ちょっとだけ子どもを預かってほしい…！

　「子どもを預けたい方」と「自宅で子どもを預かりたい方」があらかじめ
登録し、ペア関係をつくっておき、必要に応じて子育ての支援を行なう
ものです。保育所のお迎えで困った時、いきいき活動後の預かり、少し
の間だけ預かってほしい等のときに利用できます。あわせて、子どもさ
んを預かっていただく提供会員さんも募集しています。（18時間の事前
講習を受けていただきます。）

住之江区子ども・子育てプラザ　浜口西3－4－22（月曜休館）問合せ・申込み
6674－5405　http://www.osaka-kosodate.net/plaza/suminoe/FAX

善意銀行だより
　2月1日～3月31日の間に次の皆さんからの預託がありました。
　ご協力ありがとうございました。（敬称略）

現金
◇住友生命南港ヒューマニー委員会
物品
◇大阪南港ライオンズクラブ…ランドセル（指定寄付）

平成20年度受託合計額
3,710,513円

区社会福祉協議会　  6686－2234問合せ

図書館だより
大阪市立住之江図書館
6683－2788　　6683－8840FAX

☆休館のおしらせ
　蔵書点検などを行う特別整理のため、
6月15日(月)から22日(月)まで休館しま
す。ご不便をおかけしますが、ご理解をお
願いします。

☆えほんのよみきかせ・紙芝居
毎週金曜日11：00～11：30
えほんコーナーにて。

☆図書展示
『受賞図書』展（5月31日まで）
『あなたにこの本を！』展（6月2日から）

☆ケース展示（6月14日まで）
『なかむ』作品展

シティハイツ住之江2号棟（西住之江1-3）
5月20日・6月17日（水）
10：40～11：20
住吉団地4号館（粉浜西3-1）
6月2日（火）
1：40～3：00
南港公園北東入口(南港中3-1)
5月22日(金) 
1：20～3：00
府営住之江住宅3号棟（住之江3-14）
5月20日・6月17日（水）
1：00～1：30
さざんか会館(住之江総合会館)（北加賀屋5-3）
6月4日（木）
14：30～15：00

講座・催しなど 日時・場所・内容・申込み・問合せ

記号の見方 ＝対象　　＝定員
＝料金　　＝締切　　＝主催

法律相談 毎月第1・2・4火曜日（5月26日・6月2日、9日）
13：00～16：00（受付は15：00まで）
区役所3階　第4会議室
相談当日の9：00から電話による予約受付を行い
ます。
※窓口での予約受付は行いません。定員に達した
時点で受付終了とします。
　第1・2火曜日16名、第4火曜日24名
予約電話番号　　6682－9683

就労相談 毎週月曜日13：00～16：30　区役所3階相談室
　5名　月曜日の13：00～13：20の間に区役所
3階相談室にて受け付け。抽選で相談順位を決めます。

行政相談 毎月第3火曜日（5月19日・6月16日）
13：00～16：00（受付は15：00まで）
区役所3階　第4会議室

市民ナイター
法律相談

6月12日（金）18：00～20：00
中央区民センター（地下鉄「堺筋本町」）

日曜法律相談
（事前電話予約制）

5月24日（日）10：00～13：00
西区役所（地下鉄「西長堀」）
天王寺区役所（地下鉄「四天王寺前夕陽ヶ丘」・JR「桃谷」）
浪速区役所（地下鉄「大国町」）
予約受付：5月21日（木）・22日（金）9：30～12：00
予約専用電話　　6208－8805

開放DAY
（卓球）

5月23日（土）10：00～15：45
6月12日（金）14：45～20：30
6月13日（土）10：00～15：45
6月27日（土）10：00～15：45
1回1時間45分で3回開催・入れ替え制

ベビー水泳教室
無料体験会

6月3日（水）・6月5日（金）11：00～12：00
親子で簡単な水慣れから通常の教室が体験できます。
　6ヶ月以上3歳未満の幼児と保護者
　10組（先着順）　　無料
2階プール受付にて申し込み受付中（電話可）

１日緑化相談 6月10日（水）14：00～16：00
区役所1階さんさんさざん家コーナー
花とみどりに関する疑問にお答えします。

開放DAY
（バトミントン）

5月16日（土）9：00～12：15
6月6日（土）9：00～12：15
6月20日（土）9：00～12：15
1回1時間30分で2回開催・入れ替え制

区役所区民企画担当（市民活動推進）
窓口　　番　　６６８２－９６８３

問合せ

大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣（8:00～22:00年中無休）
　4301－7285　　 6644－4894

問合せ

住之江スポーツセンター　　6686－４１７２問合せ

住之江屋内プール　　６６８６－４１６３問合せ

天王寺動植物公園事務所　　６7７１－２７４０問合せ
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大阪市地域就労支援センター　　０１２０－９３９－７８３問合せ
携帯電話からは、　　０６－６５６７－６８８９　　６５６７－６８９１

※相談者多数の場合は、受付時間内でもお断りすることがあります。

FAX

FAX

無料・秘密厳守

無料・秘密厳守

無料・秘密厳守

無料・秘密厳守・先着順

無料・秘密厳守

申込不要・無料

ファミリー・サポート・センター住之江　  6674－5415
（子ども子育てプラザ内にあります）

問合せ

区役所 区民企画担当（市民活動推進） 窓口　  番　  6682－９683問合せ 32

春の行政相談週間（5月18日～24日）

　5月18日（月）から24日（日）までは、総務省「春の行政相談週間」です。
　国や公団、公社などの仕事について、「困っている」「こうしてほしい」
「わからない」などありませんか。
　このような時には、総務省の行政相談委員にご相談下さい。
　相談委員は、総務大臣が委嘱した民間の有識者で、無報酬で相談に応
じています。
皆さんのお近くには、次の相談委員がおられます。

相談委員は、自宅で相談に応じるほか、毎月第３火曜日13:00～16:00
（受付は15:00まで）区役所３階で相談所を開いています。
お気軽にご利用ください。

～皆さんの身近な相談相手　総務省　行政相談委員～

 相談委員 住　　所 電　話
櫻町　君枝 南港中5－1－11－910 6614－1033
若山　洋 粉浜2－1－18 6672－6260
高田　宏司 東加賀屋1－9－26－512 6685－0038


