
☆住之江区広報誌「さざんか」は、毎月15日（休刊日の場合は翌日）の新聞【朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日新聞】朝刊折込にてお届けしています。これらの新聞を購読されていない方でご自宅への配布を
　ご希望される場合（配布には3日程度かかることがあります。）は、お申し出ください。なお、視覚障害のある方を対象に点字版もあります。
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区役所区民企画担当（市民活動推進）問合せ 窓口 番32 6682－9683
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住吉税務署からのお知らせ

住吉税務署 　6672－1321
e-Taxホームページ http:/www.e-tax.nta.go.jp

問合せ

※各会場の受付時間は10:00～11:30、13:00～15:30です（12：00～
13:00までは相談は行っておりません。）。

※各会場の受付時間は、混雑状況等により早めに締め切らせていただく場合
がありますので、あらかじめご了承ください。
※相続税、贈与税、土地・建物・株式等の譲渡所得等の相談は行っておりません
ので、ご了承ください。
※申告書等の控えに税務署の受付印が必要な方は、税務署の窓口又は郵送
（返信用封筒同封）で提出ください。
※近畿税理士会住吉支部から派遣された税理士が、申告書の記載指導を行い
ます。
※各会場とも、専用の駐車場がありませんので、お車でのご来場はご遠慮くだ
さい。

●税理士による地区相談会場のお知らせ

申告は期限内に！納税は、安全・便利な「振替納税」をご利用ください！
所得税・贈与税の申告と納税は 3月15日（月）まで
消費税・地方消費税の申告と納税は 3月31日（水）まで
所得税振替日は 4月22日（木）
消費税・地方消費税振替日は 4月27日（火）

 開設日 会　　場
2月17日（水）・18日（木）・19日（金） 住之江区民ホール（区役所2階） 御崎3－1－17

2月23日（火）・24日（水）・25日（木） 南港ポートタウン西ビル 南港中3－2－77

①国税庁ＨＰから電子申告
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で作成した
データは、e-Tax（電子申告）を利用して提出することができます。
②最高5,000円の税額控除
　平成21年分の確定申告を本人の電子証明書を付して、申告期限（3月15
日（月））までにe-Taxで行うと、所得税額から最高5,000円の控除を受け
ることができます（平成19年分又は平成20年分の確定申告でこの控除を
受けた方は、受けられません。）。
③添付書類の提出省略
　医療費の領収書や源泉徴収票等は、その記載内容を入力して送信するこ
とにより、提出又は提示を省略することができます（確定申告期限から3年
間、書類の提出又は提示を求められることがあります。）。
④還付金がスピーディー
　e-Taxで申告された還付申告は、早期処理しています（3週間程度に短縮）。

e-Taxe-Tax
◆さらに便利で使いやすく！ネットでどこでも申告・納税。

区保健福祉センター（区役所内）保健・生活支援担当（健康支援）
窓口　　番　 6682－９882

申込み・問合せ
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あべの西南市税事務所からのお知らせ
　固定資産税・都市計画税（第4期分）の納期限は、3月1日（月）です。
　市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆様のために大切に活用させ
ていただきます。市税へのご理解と納期内の納付をお願いします。
　市税の納付には口座振替・自動払込が便利です。ぜひご利用ください。

あべの西南市税事務所（大阪市阿倍野区旭町1－2－7－413 あべのメディックス）
固定資産税　 6634－2957（土地）・2958（家屋）・2959（償却資産）
個人市民税　 6634－2953

問合せ

財政局税務部管理担当　  6208－7773　  6202－6953問合せ

●市税の納期限のお知らせ

　平成21年分個人市・府民税の申告を2月16日（火）から3月15日（月）
（土･日曜除く）に、あべの西南市税事務所（あべのメディックス12階）
と区役所地下特設会場で受け付けます。この期間を過ぎると、区役所では
受け付け出来ませんので、あべの西南市税事務所へご提出ください。
　なお、受付時間は、9：00から17：30（金曜日は9：00から19：
00）です。
　所得がない方や個人市・府民税が非課税となる方も、課税（所得）証明書
が必要な場合や、公営住宅居住者などで所得申告が必要な場合は、個人
市・府民税の申告が必要となります。期限内の申告にご協力をお願いしま
す。なお、所得税の確定申告をされる方は、この申告は不要です。
　公的年金等の収入のみの方には申告義務はありませんが、平成21年中
に支払われた社会保険料等を申告されることで個人市・府民税額が下がる
場合がありますので、詳しくは市民税担当へお問い合わせください。

●個人市・府民税の申告受付が始まります

　大阪市では、携帯版サイト「大阪 CITY NAVI」において、市税に関する
情報を提供しています。
　税証明書の発行情報に加え、納期限のお知らせなど毎月の市税に関する
情報や失業時の市民税の減免などといったよくある質問コーナーを設ける
など内容を大幅に充実させました。ぜひご利用ください。

●携帯から市税の情報がご覧になれます

公開URL
http://www.city.osaka.lg.jp/mobile/
　　　main/category/1001-8-0-0-0.html

機種によって
ご利用いただけない
場合があります。

麻しん（はしか）・風しんの予防接種のお知らせ
　次の年齢に該当するかたは、麻しん・風しん混合ワクチン（MRワクチ
ン）の予防接種の対象になります。

対象者 １期 生後12ヵ月～24ヵ月未満の方
２期 平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれの方

（小学校就学前の1年間）
３期 平成8年4月2日～平成9年4月1日生まれの方

（中学校1年生に相当する年齢の方）
４期 平成3年4月2日～平成4年4月1日生まれの方

（高校３年生に相当する年齢の方）

接種方法　電話などで予約をし、予診票を持参のうえ、医療機関で受けて
　　　　　ください。ただし、麻しん・風しんの両方にかかったかたは受け
　　　　　ることができません。
　　　　　また、特に希望がある場合は、混合ワクチンのかわりに麻しん
　　　　　・風しん単抗原ワクチンの接種も可能です。

※2～4期の方は、平成22年3月31日までに受けてください。
※2～4期については、予診票を平成21年5月に、ご自宅へ送付しています。
　なお、予診票を紛失した場合は再発行いたしますので窓口まで。

BCG接種日程のお知らせ
　区保健福祉センターでは、次の日程でBCG接種を行っております。
　お子さんが満3ヵ月を迎えましたら、お早めにBCG接種を済ませてくだ
さい。
　なお、満6ヵ月までに接種を済ませてください。

※以前の住之江保健所の場所になります。

 日　　程 受付時間
2月24日（水）
3月24日（水） 

13：30～14：45

接種場所 区保健福祉センター分館
浜口東3－5－16

持参するもの　母子健康手帳・予防
　　　　　　　接種手帳
注意

▲

車の駐車スペースはありませんので、
 お車でのお越しはご遠慮ください。

結核健診のお知らせ
 実施日 受付時間 健診会場
3月5日（金） 14：30～15：30 区保健福祉センター分館

対象者

　

15歳以上の大阪市民の方（料金無料、予約不要）
※妊娠中および妊娠の可能性のある方は、ご遠慮ください。
※着衣のまま撮影しますので、ボタンや金具のある下着はなるべく
　お避けください。

日　時　3月15日（月）14：00～15：00　場　所　区役所4階第1会議室
内　容　講演「生活習慣病とその予防について」
講　師　区保健福祉センター　医務保健長　今井龍也
定　員　80名
主　催　住之江保健協会　共　催　区保健福祉センター

　生活習慣病は今や健康長寿の最大の阻害要因です。病気を知って、ご自
身の生活習慣について考えてみませんか？

健康講座のご案内

プレママクッキングのご案内
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問合せ

大阪市手話奉仕員養成講座（入門課程）受講生募集
　聴覚障害者とコミュニケーションをとり、ボランティア活動に活かした
いと思う方を対象に入門課程を開講します。

区保健福祉センター（区役所内）福祉担当（保健福祉）
窓口　  番　　6682－9857

問合せ

日　時　4月2日～8月6日までの毎週金曜日 18：45～20：45（全19回）
場　所　市立住之江会館（南加賀屋3－1－20）
対　象　市内在住・在勤の15歳～65歳の方。（難聴の方、お子さん連れ
　　　　での参加はご遠慮ください。）
定　員　40名　費　用　1,200円（テキスト代）
締切り　3月5日（金）必着
申込方法　ハガキに住所、氏名（ふりがな）、年齢、生年月日、電話番号、
　　　　　職業、手話を習う目的を記入のうえ、
　　　　　〒559-8601 御崎3－1－17 区保健福祉センター（区役所内）
　　　　　　　　　　　　福祉担当（保健福祉）あてお申し込みください。
主　催　区身体障害者団体協議会・区聴言障害者協会
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★各講座とも2月16日（火）から、プラザ窓口へ参加費を添えてお申込みください。(先着順)

住之江区子ども・子育てプラザ　浜口西3－4－22（月曜休館）申込み・問合せ
6674－5405　http://www.osaka-kosodate.net/plaza/suminoe/FAX

 講座名 日　時 受講料 対　象 定　員

児童　卓球大会 ３月６日（土）
14:45～15:45

20人
（当日受付）

無料 児童（小・中学生）

“ちょっと気になる子だな～”と
悩んでいる
お父さん・お母さん集まれ！

３月４日（木）
13:30～15:00

自由参加無料 “ちょっと気になる子だな
～”と悩んでいる方
お子さんが発達障害か
なと思われる方

10組
（一時保育有）

子育て支援講座
「離乳食を作ってみよう」

３月２６日（金）
13:00～15:00

１００円 どなたでもご参加いただ
けます

お話の会
本の読み聞かせ

３月４日（木）
11:00～11：30

自由参加無料 １才から小学校就学前の
親子

自由参加すくすく成長測定の日
－子どもの発達記録を残し
ましょう－

３月２７日（土）
10:30～11:30

無料 0歳～小学校就学前まで
の乳幼児とその保護者
乳幼児の身長･体重測定
を行います（記録カード
をお持ちの方はご持参く
ださい）

1歳～小学校就学前まで
の乳幼児とその保護者
の方

親子クッキング
「ちらし寿司」を作ってみよう！

３月１０日（水）
13:30～15:00

10組150円
（材料代）

児童クッキング
「アップルパイ」を作ろう！

３月１３日（土）
13:00～15:00

２０人児童（小・中学生）150円
（材料代）

講座・催しなど 日時・場所・内容・申込み・問合せ

記号の見方 ＝対象　　＝定員
＝料金　　＝締切　　＝主催

法律相談 毎月第1・2・4火曜日（2月23日・3月2日、9日）
13：00～16：00（受付は15：00まで）区役所3階 第4会議室
相談当日の9：00から電話による予約受付を行います。※窓口で
の予約受付は行いません。定員に達した時点で受付終了とします。
定第1・2火曜日16名、第4火曜日24名
予約電話番号　　6682－9683

母子家庭等
就業相談

毎週 水曜日・木曜日 9：15～17：30（年末年始・祝日は除きます。）
区役所1階 保健福祉担当　窓口3番
就業相談・転職相談・資格相談・離婚前相談・母子家庭
自立支援教育訓練給付金申請も行っています。
相談の予約は随時受付けています。

行政相談 毎月第3火曜日（2月16日）13：00～16：00
（受付は15：00まで）　区役所3階　第4会議室

市民ナイター
法律相談

3月12日（金）西成区民センター
（地下鉄「岸里」・「天下茶屋」、南海「天下茶屋」）
 受付18：00～20：00　予約不要・先着順

日曜法律相談
（事前電話予約制）

2月28日（日）10：00～13：00
大正区役所（地下鉄・JR「大正」）
住之江区役所（市バス「住之江区役所前」、地下鉄「住之江公園」）
東住吉区役所（地下鉄「駒川中野」、市バス「東住吉区役所前」）　
予約受付：2月25日（木）・26日（金）9：30～12：00
予約専用電話　　6208－8805

開放DAY（卓球） 2月27日（土）10：00～15：45
3月12日（金）14：45～20：30
3月13日（土）10：00～15：45
3月27日（土）10：00～15：45
1回1時間45分で3回開催・入れ替え制

春休み
短期子供水泳教室

3月26日（金）～3月31日（水）8：45～10：00
　3歳～小学生　　　60名　　　5,000円（5日間）
2月16日（火）より2階プール受付にて受付開始

1日緑化相談 3月10日（水）14：00～16：00
区役所1階さんさんさざん家
花とみどりに関する疑問にお答えします。

開放DAY
（バドミントン）

2月20日（土）・3月6日（土）・20日（土）9：00～12：15
1回1時間30分で2回開催・入れ替え制

区役所区民企画担当（市民活動推進）
窓口　　番　　６６８２－９６８３

問合せ

大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣（8:00～22:00年中無休）
　4301－7285　　 6644－4894

問合せ

天王寺動植物公園事務所　　６7７１－２７４０問合せ
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区保健福祉センター(区役所内)福祉担当（保健福祉）
窓口　　番　　６６８２－９８５７ 3

問合せ

※相談者多数の場合は、受付時間内でもお断りすることがあります。

FAX

住之江スポーツセンター　　6686－４１７２問合せ

住之江屋内プール　　6686－４１63問合せ

無料・秘密厳守

無料・秘密厳守

無料・秘密厳守

無料・秘密厳守

申込不要・無料

先　着　順

就業相談 毎週月曜日13：30～17：00（16：00～17：00は要予約）
区役所3階相談室
　5名　相談日の13：20に区役所3階相談室にて受付。
抽選で相談順位を決めます。定員に満たない場合は15：30
まで受付。※仕事の紹介・斡旋はいたしません。

大阪市地域就労支援センター　　０１２０－９３９－７８３問合せ
携帯電話からは、　　06－６５６７－６８８９　　６５６７－６８９１

無料・秘密厳守

無料・秘密厳守

FAX

図書館だより
大阪市立住之江図書館 　6683－2788　 6683－8840FAX

☆『赤ちゃんの部屋』
2月16日（火）10：30～11：00　住之江会館2階和室にて。
3月16日（火）10：30～11：00　住之江会館2階和室にて。
３歳までの乳幼児と保護者向けの催しです。えほんのよみきかせや手あそ
びなど。申込不要。共催：区コミュニティ協会。
☆ケース展示
2月28日（日）まで　オーブンホビークラフト作品展
3月2日（月）から　 折紙作品展
☆図書展示
2月2日（火）から　「こどもの頃読んだ本｣展
☆えほんのよみきかせ・紙芝居
毎週金曜日11：00～11：30えほんコーナーにて

シティハイツ住之江2号棟 
（西住之江1-3）

2月17日・3月24日（水）
10：40～11：20
住吉団地4号館 

（粉浜西3-1）
3月2日（火）
13：20～14：40

南港公園北東入口 (南港中3-1)
2月26日(金) 13：20～15：00
府営住之江住宅3号棟 
 （住之江3-14）
2月17日・3月24日（水）
13：00～13：30
住之江総合会館さざんか会館 
 （北加賀屋5-3）
3月2日（火）15：00～15：30
シーサイドレジデンスコスモスク
エア駅前来客用駐車場前 
 （南港北1-25）
3月9日（火）13：05～13：55

届いていますか? 新１年生の就学通知書
　今年4月に小・中学校へ入学されるお子さんの保護者の方へ、区役所か
ら就学通知書を1月末に郵便でお送りしています。まだ届いていない場合
は、お問い合わせください。

　国立・私立の学校及び、市立咲くやこの花中学校※へ入学される場合は、
その学校が発行する入学許可書と印鑑を持って、区役所お届けください。
※市立咲くやこの花中学校は別途、学校から指示がある場合があります。

区役所住民情報担当（住民登録）窓口　  番　  6682－9963問合せ

対象者　小学校……平成15年4月2日～平成16年4月1日までに生まれた方
　　　　中学校……平成22年3月に小学校卒業見込みの方

しない、させない、越境入学
住民登録を正しく行い、居住している校区の小・中学校に就学しましょう。
越境入学と分かれば、入学後でも実際の居住地の学校へ転校していただ
きます。

7

　妊娠期の食生活はお母さんの健康と赤ちゃんの健やかな発育にとってと
ても大切です。そこで妊娠期の食事および離乳食の初期についての講習会
を開催します。ぜひご参加ください。
日　時　3月10日（水）10：00～12：00　
場　所　区保健福祉センター分館（浜口東3－5－16）
内　容　講話「妊娠期の食生活」調理実習・離乳食初期の実演
対　象　妊娠中または妊娠を希望しておられる方
費　用　400円（実習材料費）
定　員　20名（先着順）　申込み　窓口、お電話でお申し込みください。
締　切　3月3日（水）


