
 
夢ちゃんのみどりのカーテン大作戦 No．３ （6 月 22 日～7 月 21 日の記録です。） 

 

6 月 22 日（月）雨のち曇り 

すごい数の葉っぱです 

 

 少しずつカーテンの感じが出てきました。でも、ツルを横向きに誘導してやる必要がありそうですね。 

 

朝顔のツルは上にまっすぐ伸びてしまってます。 

6 月 29 日(月)曇り一時雨 

花が咲きました～ 

 

6 月 26 日（金）に、はじめて 2 輪の花が咲きました。今日 29 日（月）には、花はこんなにたくさん咲いていま

す。やさしい黄色で、かわいい小さな花です。 



 

ゴーヤの花の後ろ側には、小さな実？がついています。これがだんだん大きくなるのでしょうか。 

 

7 月 6 日(月)曇り 

かわいいゴーヤの実がつきました 

 

 小さなゴーヤの実が 4 つ、かわいらしくなっています。大きさは 5cm くらい。どれくらいのスピードで大きく

なるのか、いまから一週間後が楽しみです。 

 

 ゴーヤのカーテンは、ネットの面積で考えると、半分くらいまできています。10cm ほどの苗が、一月あま

りで、こんなに大きくなるんですね。 



 

 朝顔はまっすぐ上に、天井まで伸びています。今のままでは、緑のカーテンではなく、緑の柱のようです。

どうしたものでしょうか・・・。 

 

7 月 13 日(月)晴れ 

一週間でこんなに大きくなったよ 

 

ゴーヤの緑のカーテンは、4 分の 3 くらいのところまで茂っています。ちょっと足踏状態かな。早く天井まで

届いてほしいな～。 

 

なんと一週間でこんなに大きく（約 14cm）なりました。この調子でいくともうすぐ収穫できそうです。 



 

表からではよくわからないのですが、裏側からみると大小たくさんの実がなっているのがわかります。 

 

朝顔の柱が少しずつ太くなってきました。このまま横に広がってカーテンになってくれたらいいな。 

7 月 21 日〈火〉雨 

収穫しました 

 

ゴーヤの実を 5 個収穫しました。サイズは約重さ 220g 全長 18cm 直径 8 ㎝。市販されているものよりずん

ぐりとした形をしています。 



 

淀川区食生活改善推進員協議会の皆さんに、収穫したゴーヤを使ったお勧め料理を紹介していただきま

した。左が“ゴーヤのマヨおかかあえ”右がゴーヤチャンプルです。 


