
淀川区広報誌　よどマガ！〜つながる・ひろがる・ひびきあう〜
平成28年（2016年）9月号　No.029
よどじん
アイウエオ、イウエオア。アッ、アーーーーーー！よし、今日もいい声。じゃあ、行きま～す。

校内放送、スタート!!今月のよどじんは、英真学園高等学校放送部橋本 美千代（はしもと　みちよ）さん

■素の自分はとっても内気、でもスイッチが入ると…

●将来の夢は『役者』。あの方が目標です

　「藤田まことさんのような役者になりたいんです」。高校生活の中で放送部を選んだキッカケを質問すると、思いもよらない答えが返ってきた。

　物心がつき始めた頃から、いつもテレビにしがみついていた。なかでも一番のお気に入りは、必殺仕事人。何気ない日常シーンから“お仕事”に切り替わる瞬間の、あの顔にシビれた。

●今は『声』一本の勝負
　役者という夢に向け、今は放送部に所属し、自分の『声』一本で勝負する。部員は美千代さんを含め現在6名。校舎の一角に設けられた放送室からは、10月の学園祭で披露するラジオドラマのセリフ合わせの声が静かに響く。「よ～い、スタート」で始まる緊張感の中、皆それぞれの役になりきり、抑揚の効いた声でセリフを回していく。

●本当は内気な自分。でもスイッチが入ると…

　放送部の他に生徒会の役員もこなす美千代さん。何でも積極的に行動し、クラスでもどちらかというと盛り上げ役だというが、実は素の自分はかなり内気なのだとか。「中学校でも放送部だったんですけど、常に内気な自分がいて、照れ屋で後輩に話しかけることも出来なかった。でも今は、役を演じ切る自分や、1年生に優しく教えている自分がいる。オンとオフが切り替えられる。成長したな～なんて、我ながら思っています(笑)」。

●練習相手はお母さん
　年の離れた3人姉妹の一番末っ子で、自宅での自主練習をいつも優しく見守ってくれるのはお母さん。時折入る姉2人の横やりにめげず、腹筋、体幹、発声と練習に余念がない。

●ただいま高校2年生。長い道のりの途中です

　ただいま高校2年生。夢と現実とのギャップや、周りの人との調和など、不安や悩みもたくさん抱える。それでも「役者になって、色々な役を演じたい。見る人を一喜一憂させたい。そして、テレビ画面で演じる姿を、大好きなお母さんに見せてあげたい」と思いは募る。

　夢に向かう道のりの、真っすぐな言葉一つひとつが、聞いているこちらの心をワクワクとさせてくれる。

●英真学園高等学校･･･阪急十三駅から北東へ徒歩5分に位置する男女共学の私立高校です。昭和2年に大阪高等女子職業学校として開校し、平成12年から現在の校名となりました。校訓は「立志」「自立」「誠実」「勤勉」。　http://eishingakuen.ac.jp/（英真学園ホームページ）

ななな、なんと、英真学園放送部の皆さんが、9月17日の区民まつりに登場！
淀川区18地域の紹介をしてくれるよ～!!
・難しい地名もあるけど、かまないように頑張ります！

・お住まいの地域に新しい発見があるかも!？

・放送に興味を持っていただけるよう工夫します！

■第41回　淀川区民まつり

みんなで残暑を吹きとばそう!区内各地域の催し物が大集合。見どころ盛りだくさんのステージプログラム。子どもから大人までそれぞれの世代が楽しめるお祭りです。皆さまのご来場をお待ちしています。

【日時】　平成28年9月17日（土）12:00～

【場所】　野中南公園、大阪市淀川区民センター

【主催】　大阪市淀川区役所

【運営】　第41回淀川区民まつり実行委員会

【事務局】（一財）大阪市コミュニティ協会淀川区支部協議会　電話06-6304-9120
◇ボランティア大募集!

当日の運営に協力していただけるボランティアスタッフ（16歳以上の方）を募集します。初めての方でも大歓迎。一緒に区民まつりを盛り上げませんか？!申込み、問合せは事務局までお願いします。

【活動内容】　受付・会場案内、ステージ進行補助、会場整理、その他
◇お楽しみ抽選会
まつりのフィナーレを飾るお楽しみ抽選会。抽選券は本部テント前でお渡しします。最後まで残って景品ゲット！

※その場に当選者がいない場合、その番号はキャンセルとし、次の番号を読み上げます。

実行委員長の三前（さんぜん）です！新しく淀川区へ来られた方もぜひいらっしゃいませ。

【野中南公園・ステージ】
12:00　オープニングセレモニー・吹奏楽演奏（十三中学校）

13:00　幼稚園児による演技

13:40　ダンス発表（東淀川高校）

14:05　こいや踊り

14:30　こどもみこしパレード

15:30　民踊総おどり

16:30　ラッキーカード抽選会

17:00　閉会
【区民ホール】
13:00　キャラクターショー※「動物戦隊ジュウオウジャー」

13:35　バンド演奏・ダンス

14:20　淀川区民合唱団コーラス

14:35　「夢ちゃん」ステージ

14:45　ダンス･フラダンス
15:30　キャラクターショー※「動物戦隊ジュウオウジャー」

※キャラクターショーの公演は2回とも同じ内容です。来場者が多数の場合は入場制限をおこなう場合があります。

60あまりの様々なブースが大集合！

飲食、物販、体験もの、相談コーナーなど、ぜひお好きなところへ！

※催し物の内容やタイムスケジュールは変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

※雨天の場合はプログラムを一部変更して実施します。

◇アクセス

【住所】大阪市淀川区野中南2-1-5

【交通】 阪急十三駅より徒歩7分

※自転車でお越しの方は、臨時駐輪場をご利用ください。

トピックス
■平成29年度　保育所（園）一斉入所のご案内

　平成29年4月から保育所（園）の利用を希望される方の申込書配布、受付を行います。

【受付期間】平成28年10月3日（月）〜平成28年10月17日（月）※平成28年10月16日（日）も受付を行います（9：00～17：30、金曜日は19：00まで） 

【受付場所】大阪市淀川区役所1階区民ロビー

【申込書配布開始】平成28年9月16日（金）～

【配布場所】大阪市淀川区役所、大阪市淀川区内各保育所（園） 

【入所基準】保護者が就労や疾病等により児童の保育ができない場合、また障がい児などで集団保育が必要と認められる場合。

※「0歳児」については、原則満6か月以上。◎は満3か月以上から、★は産休明けから利用できます。☆子育て支援MAPで保育所（園）の場所をチェック！

※1　木川第2保育所は、平成30年度より民間に移管予定。詳細は大阪市ホームページを参照。

※2　0歳児クラスはカッコ内所在地で保育します。

※3　本園は大阪市東淀川区にあります。

※4　0歳児クラスのみ宮原分園（下段カッコ内所在地・電話番号）で保育します。

※5　幼稚園・保育所・子育て支援の機能を併せ持つ施設です。幼稚園の入所に関することは、各園に直接お問い合わせください。

※6　2号認定のお子様の保育時間を掲載しています。

※7　定員19名以下で0～2歳児の保育を行います。

※8　定員5名以下で0～2歳児の保育を行います。

※入所年齢は、平成29年4月1日現在

●公立

◇保育所（園）　加島第1保育所


【所在地】　大阪市淀川区加島1-32-17　電話06-6309-3090


【入所年齢】　0～5歳


【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　木川第1保育所


【所在地】　大阪市淀川区木川西4-4-3-101　電話06-6303-5018


【入所年齢】　0～5歳


【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　三国保育所


【所在地】　大阪市淀川区西宮原2-6-57　電話06-6391-5040


【入所年齢】　0～5歳


【開所時間】　7:30～19:30

●公設民営　

◇保育所（園）　木川第2保育所　※1

【所在地】　大阪市淀川区三国本町1-13-16　電話06-6393-4171

【入所年齢】　0～5歳


【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　西加島保育所


【所在地】　大阪市淀川区加島4-19-50　電話06-6309-2022

【入所年齢】　1～5歳

【開所時間】　7:30～18:30
●私立

◇保育所（園）　愛光保育園

【所在地】　大阪市淀川区十三東1-13-29　電話06-6303-4767

【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　7:00～19:00

◇保育所（園）　あい保育園 西三国
【所在地】　大阪市淀川区西三国1-9-1　電話06-6842-9405
【入所年齢】　0～5歳◎
【開所時間】　7:30～20:30
◇保育所（園）　明の守保育園
【所在地】　大阪市淀川区十八条3-11-2　電話06-6395-6600
【入所年齢】　0～5歳◎
【開所時間】　7:00～19:00
◇保育所（園）　かぐはし保育園　※2
【所在地】　大阪市淀川区加島4-4-20（加島3-中2-16）　電話06-6308-7570

【入所年齢】　0～5歳★
【開所時間】　7:00～19:00
◇保育所（園）　クオリスキッズ三国本町保育園
【所在地】　大阪市淀川区三国本町1-12-54　電話06-6350-2351
【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　7:00～20:30

◇保育所（園）　高等森友学園

【所在地】　大阪市淀川区塚本4-7-8　電話06-6305-2313

【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　十三保育園

【所在地】　大阪市淀川区野中南2-2-6　電話06-6301-6479

【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　新東三国保育園　※2

【所在地】　大阪市淀川区東三国2-12-13（東三国2-38-3 3F）　電話06-6392-3215

【入所年齢】　0～5歳◎

【開所時間】　7:00～19:00

◇保育所（園）　塚本くすのき保育園

【所在地】　大阪市淀川区塚本6-10-7　電話06-6301-4710

【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　7:30～19:30

◇保育所（園）　つくしんぼ保育園

【所在地】　大阪市淀川区東三国6-3-46　電話06-6398-6691

【入所年齢】　0～2歳★

【開所時間】　7:00～19:00

◇保育所（園）　つくしんぼ西保育園

【所在地】　大阪市淀川区東三国6-21-28　電話06-4807-7205

【入所年齢】　3～5歳
【開所時間】　7:00～19:00

◇保育所（園）　徳蔵寺保育園なかよし　※3

【所在地】　大阪市淀川区宮原1-16-31 1F　電話06-6350-3811

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　8:00～19:00

◇保育所（園）　徳蔵寺保育園

【所在地】　大阪市東淀川区東中島1-5-5　電話06-6323-0640

【入所年齢】　0～5歳★

【開所時間】　7:00～20:00

◇保育所（園）　博愛社保育園


【所在地】　大阪市淀川区十三元今里3-1-72　電話06-6302-3405

【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　ひかり保育園

【所在地】　大阪市淀川区三津屋中1-6-1　電話06-6301-2006

【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　8:00～19:00

◇保育所（園）　ふたばこども園

【所在地】　大阪市淀川区三津屋南2-20-5　電話06-6308-0956

【入所年齢】　0～5歳
【開所時間】　7:00～19:00
◇保育所（園）　ふたば乳児園

【所在地】　大阪市淀川区新高6-2-8　電話06-6397-0880
【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:00～19:00

◇保育所（園）　ふたば未来園

【所在地】　大阪市淀川区新高5-14-2　電話06-6396-5121

【入所年齢】　0～5歳
【開所時間】　7:00～19:00

◇保育所（園）　ミード保育園


【所在地】　大阪市淀川区十三元今里1-1-52　電話06-6309-7122

【入所年齢】　0～5歳◎

【開所時間】　7:00～19:00

◇保育所（園）　みくにひじり保育園

【所在地】　大阪市淀川区西三国3-17-32　電話06-6392-2526

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～19:00

◇保育所（園）　淀川ベビー保育園

【所在地】　大阪市淀川区田川1-4-18　電話06-6300-1129

【入所年齢】　0～2歳★

【開所時間　7:00～19:00

◇保育所（園）　淀川ベビー分園　※4

【所在地】　大阪市淀川区東三国2-38-3 4F（宮原5-5-15 1F）　電話06-4807-4000（06-6395-0340）

【入所年齢】　0～5歳★

【開所時間】　7:00～19:00

●認定こども園　※5
◇保育所（園）　ひじり幼稚園・ひじり保育園

【所在地】　大阪市淀川区宮原2-10-13（保育園）　電話06-6391-2208

【入所年齢】　0～5歳

【開所時間】　7:30～19:30

◇保育所（園）　ポラリスこども園

【所在地】　大阪市淀川区西宮原3-3-101　電話06-6392-0025

【入所年齢】　0～5歳★

【開所時間】　7:00～20:00

◇保育所（園）　みくにひじり幼稚園　※6

【所在地】　大阪市淀川区西三国3-17-32　電話06-6392-2525

【入所年齢】　3～5歳

【開所時間】　7:30～19:00

◇保育所（園）　メリーポピンズこども園

【所在地】　大阪市淀川区三国本町3-37-35-404　電話06-6393-7400

【入所年齢】　0～5歳★

【開所時間】　7:00～20:00

●小規模保育　※7
◇保育所（園）　かいせいプチ保育園　東三国園

【所在地】　大阪市淀川区東三国4-11-4-202　電話06-6399-1122

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　こまどり保育園塚本4丁目

【所在地】　大阪市淀川区塚本4-8-26-101　電話06-6301-0710

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～19:30

◇保育所（園）　小規模保育園　育　三国園

【所在地】　大阪市淀川区三国本町2-16-14
電話06-6392-3575

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　8:00～19:30

◇保育所（園）　塚本駅前　にこにこ保育園

【所在地】　大阪市淀川区塚本2-18-15 1Ｆ　電話06-6309-5201

【入所年齢】　0～2歳


【開所時間】　7:30～19:30

◇保育所（園）　ニチイキッズ木川東保育園

【所在地】　大阪市淀川区木川東3-10-20 1F
　電話06-4805-8315

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～19:30

◇保育所（園）　ぬくもりのおうち保育　木川東園

【所在地】　大阪市淀川区木川東2-3-20 1F
電話06-6885-4188
【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～19:30

◇保育所（園）　ホザナ　グレース　保育園

【所在地】　大阪市淀川区西三国2-14-14　電話06-6393-1210

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～18:30

◇保育所（園）　みゆきっこ　つばめ保育園

【所在地】　大阪市淀川区西中島4-10-4　電話06-6195-2001

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～19:30

●家庭的保育
◇保育所（園）　ポコ　こまどり　※8


【所在地】　大阪市淀川区塚本4-8-26-207　電話06-4806-0710

【入所年齢】　0～2歳

【開所時間】　7:30～19:30

【問合せ】　大阪市淀川区保健福祉課（子育て支援）2階23番　電話06-6308-9423
■そのスマホ、依存じゃない？！教育講演会開催！参加費無料・事前申込み不要

　あなたのお子さま、夜おそくまでスマホ・ゲーム機をいじっていませんか？部屋で、いつまで触ってるのか分からない。知らない人と、ネット上でつながっているかも。

　安心してくださ・・・いや、できません！子どもに急増するスマホ・ネットトラブル。睡眠不足の怖い罠。ハマってしまう前に、ぜひこの講演会に！

◇教育講演会「スマホやネットに潜むキケン～仕組みを知って被害を防ごう～」

【開催日時】平成28年9月12日（月）19:00〜21：00

【場所】大阪市淀川区民センター　ホール

【申込】当日先着順(18：30受付開始) 　※お持ちの方はスマホをご持参ください。

【講師】篠原嘉一（しのはら　かいち）氏

【講師紹介】健全なインターネット利用の推進をめざし、インターネット教材の開発・啓発講師の養成などを手がける。兵庫県情報セキュリティサポーター、大阪府教育委員会ネット対応アドバイザーなどを務め、被害防止に尽力する傍ら、啓発のために各地で講演を実施。

めっちゃおもろい話をしてくれる先生や！

おもしろくてタメになるとはこのことやで！

がんこおやじ　夢さん

【問合せ】大阪市淀川区市民協働課 4階41番　電話06-6308-9415

ところで「がんこおやじ　夢さん」って誰!？夏休み中に大活躍したヨドネルの番人なんやで・・・。ワイが夢さんや！よろしく！

お知らせ

■学校選択制のご案内

　平成29年4月に小学校・中学校に新入学するお子様の保護者の方へ、学校選択制の制度説明会を開催します。また、各学校で9～10月に学校公開や説明会を開催します。開催日や参加条件等については、9月上旬までに対象の方に配付される「学校案内」冊子をご覧ください。

【開催日時】平成28年9月9日（金）19：00～　平成28年9月11日（日）10：00～

【場所】大阪市淀川区役所5階501・502会議室

【問合せ】大阪市淀川区市民協働課（教育支援）4階41番　電話06-6308-9414

■高等学校等への進学向け奨学金等制度説明会　申込不要

　各種奨学金制度の情報提供及び就学支援金等についての説明会・相談会です。

【対象】中学校3年生の生徒及び保護者等

【日時】平成28年9月13日（火）14：00～15：00

【場所】大阪市淀川区民センター 第1会議室

【費用】無料

【問合せ】教育委員会事務局　学校経営管理センター　電話06-6575-4649　ファックス06-6575-5280

■平成28年秋の全国交通安全運動　平成28年9月21日～30日

　秋の全国交通安全運動にあわせて、淀川警察署による安全運転者講習会が実施されます。ぜひご参加いただきご自身の交通ルールを見直してみませんか？参加費は無料ですのでお気軽にお越しください。交通ルールの厳守と正しい交通マナーの実践で、交通事故をなくしましょう。

●平成28年9月5日（月）大阪市淀川区民センター
●平成28年9月6日（火） 加島小学校
●平成28年9月7日（水） 塚本小学校
●平成28年9月8日（木） 新東三国小学校
【講習時間】18：30～19：30（受付18：00～）

【問合せ】大阪市淀川区市民協働課（防犯担当）4階41番　電話06-6308-9743

■健康と思う今こそ、がん検診！
　検診を定期的に受けて、がんを早期に発見し、適切な治療をすることで、がんによる死亡リスクを減少させることができます。

　胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん(超音波)検診は、1年に1回、子宮頸（けい）がん・乳がん(マンモグラフィ)検診は2年に1回、受けましょう！

【問合せ】大阪市淀川区保健福祉課（健康づくり）2階22番　電話06-6308-9882

■第36回 みんなの健康展

【日時】平成28年9月24日(土) 13：30～15：30

【場所】大阪市淀川区民センター1階

【内容】かかりつけ医医療相談、訪問看護・ケアプラン相談、骨量検査、歯科検診、フッ素塗布（とふ）(子ども)、健口（けんこう）体操、健康体操、お薬相談、こども薬剤師たいけん、体脂肪測定、救急蘇生（そせい）法実演、体力測定(片足立ち)、試食、1日モデル献立展示、介護用品展示

【主催】淀川区医師会、淀川区歯科医師会、淀川区薬剤師会

【問合せ】淀川区医師会　電話06-6301-3783

■住まいの耐震化を応援します！戸建住宅等の耐震診断・耐震改修費補助

　大阪市では、一定の要件を満たす住宅について、耐震診断・耐震改修に要する費用の一部を補助しています。

※補助を受けるためには要件があります。詳細については窓口までお問合せください。実績のある耐震事業者の紹介も実施しています。

【問合せ】都市整備局耐震・密集市街地整備受付窓口　電話06-6882-7053　ファックス06-6882-0877

■新大阪駅周辺の帰宅困難者対策を進めています！

　大規模災害時には、大阪市内で約90万人、淀川区では約5万人の方が帰宅困難になると想定され、一斉帰宅の抑制、一時滞在場所の確保など総合的な備えが急務の課題となっています。

　淀川区では新大阪駅周辺の民間企業・鉄道事業者・地域住民が連携・協力し、支援できる体制として「新大阪駅周辺帰宅困難者対策協議会」の立ち上げに向け、協議を進めています。参加していただける企業・事業所がございましたら、担当までご連絡をお願いします。

【問合せ】　大阪市淀川区市民協働課(防災担当)4階41番　電話06-6308-9734

■総合区・特別区（新たな大都市制度）に関して、ご意見をお聴かせください

▶▶詳しくは9面をご覧ください。
■セレッソ大阪を応援しよう！

10月の区民優待デーのお知らせです

【対象日程】　平成28年10月8日（土） vs FC岐阜

【場所】キンチョウスタジアム　

【対象】大阪市淀川区内在住・在勤・在学の方

【座種・価格】バックスタンドホーム南自由席　大人1,500円、小中学生500円

【発売期間】試合日3日前の23:59まで

※試合開始時間・販売開始日等の詳細は、ホームページをご覧ください。

■大阪市総合コールセンター

市の制度や手続き、イベント情報、夜間・休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター「なにわコール」まで。

電話06-4301-7285　ファックス06-6644-4894（8:00～21:00 年中無休）　

ホームページhttp://www.osaka-city-callcenter.jp/

■市政・区政へのご意見はお気軽に
大阪市淀川区政策企画課　電話06-6308-9683　ファックス06-6885-0534

募集
■予告！よどがわ河川敷フェスティバル開催
【日時】平成28年10月16日（日）11：00～15：00（少雨決行、荒天中止）

【場所】淀川河川公園（西中島地区）

【主催】よどがわ河川敷フェスティバル実行委員会

【共催】大阪市淀川区役所・淀川河川公園

●フリーマーケット出店者募集　出店募集！

【募集数】50区画程度（1人1区画）申込多数抽選

【費用】1,000円※駐車別途500円

【申込】「住所・氏名・年齢・電話番号・主な販売品（不良品、違法なもの、生もの、飲食物は不可）」を記入し、ハガキ、メールで。平成28年9月21日（水）必着。※複数応募や業者の方はお断りします。

【申込・問合】　〒532-0033 新高1-12-2-819　よどがわ河川敷フェスティバル事務局

　　　　　　電話090-8481-1354　メールyoake@jt2.so-net.ne.jp
■苔玉（こけだま）講習会参加者募集　参加費無料
　簡単に作れて、屋内で鑑賞できます。

【日時】　平成28年10月24日（月） 14:00～16:00

【場所】　大阪市淀川区役所5階会議室

【対象】　大阪市淀川区内在住・在勤の方　

【定員】　50名（申込多数抽選）

【申込】　［住所・氏名・電話番号・苔玉講習会希望］と明記し、往復ハガキ（ハガキ1枚につきお2人様まで。お2人の場合は、もう1人の名前か2人と明記してください）で。平成28年9月30日（金）必着。

【問合せ】　大阪市淀川区市民協働課 4階41番　電話06-6308-9409

■1人で悩まないで！発達が気になるお子さまを育てる保護者の方へ　参加費無料
　大阪市淀川区では、①カウンセラーと1:1で相談できるピアカウンセリング、②同じような経験をもつ子育て仲間と語り合える座談会、③親子で楽しく遊べる親子講座を実施しています。
①ピアカウンセリング　毎月不定期開催（第1部10:00～、第2部11:00～）
②座談会　9/30、10/28、11/25（金）10:30～11:30

③親子講座　9/16、11/11、12/9、1/6（金）10:30～11:30

【対象者】大阪市淀川区内在住で0～18歳までのお子さまを育てる保護者　

【一時保育】①、②で若干名（先着順）

【場所】大阪市淀川区役所 会議室　

【申込】事前予約制（先着順）。詳細はホームページで。

【問合せ】①大阪市淀川区保健福祉課（子育て支援室） 2階23番　電話06-6308-9939

　　　　②③児童デイサービスセンターan　電話06-6838-8990

■第4回 淀川区ガレージセールの開催と出店者募集

◆開催案内　入場無料

【日時】平成28年11月5日（土）11：00～15：00（雨天中止）

【場所】野中南公園　南側広場

【内容】ガレージセール・リサイクル工作教室・ごみに関する相談会など

◆出店者募集　出店無料

【対象】大阪市淀川区内在住の営利を目的としないアマチュアの方

【申込】往復ハガキに、住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号・出店物を記入。平成28年10月1日（土）必着（多数抽選）。

【申込・問合】東北環境事業センター　〒533-0006 大阪市東淀川区上新庄1-2-20　電話06-6323-3511

■妊婦教室　予約不要
【対象】　平成29年3月に出産予定の妊婦さんとパートナーの方

【日時】　平成28年10月3日、17日（月）13：30～15：30

■ひよこママの集い　予約要

【対象】　生後3か月までのお子さま（第1子）と保護者の方

【日時】　平成28年10月3日（月）14：00～15：30

【場所】　保健福祉センター（大阪市淀川区役所2階）　

【問合せ・予約先】　大阪市淀川区保健福祉課（健康相談）　電話06-6308-9968　※詳細はホームページをご覧ください。

健診

●乳幼児健診　大阪市淀川区役所2階
案内文書は対象者の方に8月中頃に送付しています（対象者の範囲を変更している場合あり）。案内文書が届いていない場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。

◇3か月児健診
平成28年5月1日～31日生まれの方
◇1歳6か月児健診
平成27年2月1日～28日生まれの方
◇3歳児健診
平成25年6月1日～30日生まれの方
●BCGワクチン接種　大阪市淀川区役所2階　予約不要
【受付日時】平成28年9月15日（木）14:00～15:00
【対象】標準的な接種期間（生後5か月～8か月）※生後12か月未満（1歳の誕生日前日）まで接種可能。
【持参物】母子健康手帳・予防接種手帳

●結核健診　大阪市淀川区役所2階　予約不要
【受付日時】平成28年9月21日（水）10：00～11：00
【対象】15歳以上。妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

●特定健康診査

【受付日時】　平成28年9月3日（土）・9月11日（日）9：30～11：00

【場所】大阪市淀川区保健福祉センタ−（区役所2階）

【対象】大阪市国民健康保険加入者(昭和52年3月31日までに生まれた方)、後期高齢者医療保険加入者

【費用】無料。ただし、肝炎検査1,000円。

【持参物】大阪市国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被保険者証・受診券

受診券について…大阪市淀川区窓口サービス課（保険年金）　電話06-6308-9959

●各種がん検診、骨量検査、風しん抗体検査、肝炎ウイルス検査　予約要
詳しくはお問合せください。

【問合せ】　大阪市淀川区保健福祉課（健康づくり）2階22番　電話06-6308-9882
■日曜開庁のお知らせ

●9月の日曜開庁　平成28年9月25日（日） 9:00～17:30
大阪市淀川区窓口サービス課　

電話06-6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など

電話06-6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など

施設だより
■大阪市淀川区民センター

〒532-0022　野中南2-1-5　電話06-6304-9120　ファックス06-6304-7304
●メイクアップ教室
　メイクの基本を楽しく学びましょう。

【日時】　平成28年10月2日・16日・23日・30日・11月6日（日） 10：00～11：00（全5回）

【参加費】　3,000円（材料費は500円程度）

【定員】　10名（先着順）

【申込】　平成28年9月5日(月)10:00より、来館または電話にて

●中国語教室

　楽しく中国語を学びましょう。

【日時】　平成28年10月11日（火）～3月まで　18：30～20：30（12回）

【参加費】　7,200円

【定員】　10名（先着順）

【申込】　平成28年9月5日(月)10：00より、来館または電話にて。

■大阪市淀川区老人福祉センター
〒532-0022　野中南2-1-5　電話06-6304-9118　ファックス06-6304-9190
●バスで行くお出かけ企画
　兵庫県立フラワーセンターと工場（キッコーマン高砂工場とヤマサ蒲鉾工場）を見学します。

【日程】　平成28年10月13日（木）雨天決行

【集合】　8：30 大阪市淀川区民センター前

【解散】　17：30頃(予定) 大阪市淀川区民センター前

【対象】　大阪市淀川区内在住60歳以上の方

【定員】　80名(申込多数抽選)

【費用】　3,800円(バス代・入園料・保険代･郵送料)

【持ち物】　飲み物、昼食、その他各自必要と思われるもの

【申込】　平成28年9月24日(土)までに本人の電話または来館にて。平成28年9月26日(月)抽選後、郵送で連絡します。

●生活お役立ち講座　参加費無料

　考えさせられる遺言と相続のこと

【日時】　平成28年9月30日（金）13：30～15：00

【場所】　大阪市淀川区民センター 第1会議室

【定員】　50名(先着順)

【対象】　大阪市淀川区内在住60才以上の方

【申込】　平成28年9月5日（月）10：00より本人の電話または来館にて

●生活お役立ち講座 マネー編part1
　日本銀行大阪支店の見学

【日程】　平成28年10月5日（水）

【集合】　9：30地下鉄淀屋橋駅

【解散】　11：30（現地）　

【定員】　40名(先着順)

【費用】　30円（保険代）　※別途交通費

【対象】　大阪市淀川区内在住60才以上の方

【申込】　平成28年9月5日（月）10：00より本人の電話または来館にて

■淀川図書館

〒532-0025　新北野1-10-14　電話06-6305-2346　ファックス06-6305-9129

●大人のためのおはなし会

参加費無料

　忙しい日常をしばし離れて、ゆったりとした語りの時間をお楽しみください。

【日時】　平成28年9月25日（日）14：00～15：00

【定員】　30名（当日先着順）

【出演】　グループ・いっすんぼうし　

■子ども・子育てプラザ
〒532-0033　新高1-11-19　電話06-6395-6420　ファックス06-6395-6420

●つどいの広場の日～臨時開設します♪～

　子育て親子が遊んだり交流したりできる「つどいの広場」を、通常より時間延長して開催します。

【日時】　平成28年9月26日（月）9：30～16：00（最終入場は15：30）

【場所】　2Ｆ 軽運動場

【対象】　大阪市淀川区内在住の乳幼児とその保護者

【申込】　当日直接ご来館ください。

■十三市民病院

〒532-0034　野中北2-12-27　電話06-6150-8000
●いきいき健康セミナー　参加費無料
【日時】　平成28年9月12日(月)14：00～15：00

【演題】　「ご存知ですか？ 認知症」―今日からできる認知症予防― 

【講師】　認知症看護認定看護師　江口　啓子（えぐち　けいこ）　

【定員】　30名(当日先着順)

■淀川スポーツセンター
〒532-0004　西宮原2-1-3　ソーラ新大阪21内　電話06-6350-4555
●大人スポーツ教室受講生募集！

　明るい仲間と共にしなやかなカラダとココロを養います。初心者も大歓迎!!

①健康体操Ａ (全10回)

《しっかり動きたい方対象》

【日時】　10～12月の水曜日 9：10～10：25

【対象】　15歳以上の方　

【定員】　40名

【受講料】　3,600円（10回分）

②健康体操Ｃ（全10回）

《運動初心者》好評につき定員を増員

【日時】　10～12月の木曜日10：35～11：50

【対象】　15歳以上の方　

【定員】　40名

【受講料】　3,600円（10回分） 

【申込】　①・②とも窓口まで直接来館にて（先着順）

※月曜休館（月曜が祝日の場合、翌平日が休館）

　他にもリフレッシュ体操（木曜日）や二四式太極拳〈経験者〉（水曜日）等の教室を開催しております。

■淀川区社会福祉協議会

〒532-0005　三国本町2-14-3　電話06-6394-2900
●善意銀行だより
　6月10日から7月9日の間、善意銀行に11，853円、介護用タオルの預託がありました。ご協力ありがとうございました。
横山新聞舗、認知症カフェ「オレンジ」、神津ネットワーク委員会（敬称略）

■「ゆるキャラグランプリ」にチャレンジ中！やっほー！夢ちゃんだよ～！！今年も出てるよ〜

　夢ちゃんは、ただいま「ゆるキャラグランプリ2016」にチャレンジ中！

　みんな、応援＆投票よろしくね♪1日1回投票できるよ☆

【投票締切】　平成28年10月24日（月）

【問合せ】　大阪市淀川区政策企画課　5階51番　電話06-6308-9405

■大阪市淀川区の統計

平成28年8月1日現在の推計　区の人口：178,065人（前月比：＋75）　男：88,273人　女：89,792人　区の世帯数：96,195世帯　区の行政面積：12.64平方キロメートル
■広報誌の発行単価

大阪市淀川区広報誌「よどマガ！」は毎月125,000部を発行し、9月号1部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約15.9円です。

■9月は高齢者福祉月間です

みんな安心　見守り相談室をご利用ください

日頃の見守り活動や、地域のつながりづくりのため、淀川区社会福祉協議会の中に「見守り相談室」が設置されています。
●淀川区社会福祉協議会　見守り相談室　篠崎（しのざき）さん

Q　活動内容は？

A　地域で気になる人を放っておかない、誰もが支え合えるまちづくりのお手伝いをしています。お困りの方と地域や制度をつなげるパイプのような役割を担っています。

Q　利用者の声は？

A　「相談して近所の方とつながりができた。地域でも声をかけてもらえるようになり、安心して暮らせるようになりました」といった声を頂いています。

Q　どうやって利用したらいいの？

A　まずはお気軽にお電話ください。お困りのご本人様、ご家族、地域の方、どなたでも利用できます。ご自宅への訪問、社会福祉協議会までお越しいただいての相談も可能です。
●見守り相談室の3つの役割

①要援護者名簿に係る同意確認と名簿整理

本人の同意をもとに作成した名簿を行政と地域が保有し、日頃の見守り・災害時の避難支援に備えます。

②孤立世帯への専門的対応

社会から孤立しそうな、支援を要する方を地域の見守り活動などにつなげます。

③認知症高齢者等の行方不明時の早期発見
事前に登録した認知症高齢者等が行方不明になった場合に、氏名や特徴等の情報をメールやファックスで協力者に配信し、行方不明者の早期発見、保護へとつなぎます。

【問合せ】見守り相談室（淀川区社会福祉協議会）　電話06-6394-2922　ファックス06-6394-2978

■淀川区民向けの新しい取組みです！認知症初期集中支援推進事業　淀川区オレンジチーム

看護師、介護福祉士、医師等のチーム員が、認知症のことでお悩みのご本人やご家族を訪問して、お困りごとや心配なことをサポートします。

【対象】40歳以上の淀川区民の方で、在宅で生活をされている次のような方

　・認知症疾患の臨床診断を受けていない方
　・継続的な医療サービスを受けていない方
　・適切な介護サービスに結びついていない方

　・診断されたが介護サービスが中断している方
　・認知症の症状で対応に困っている方
　・若年性認知症でお困りの方　　　など

オレンジチームは、皆さんとの「出会い」を大切にします!!

【問合せ】　淀川区オレンジチーム　電話06-6391-3770（月～金、9:00～17:30）大阪市淀川区西宮原1-6-45 ミード宮原センター内

■いきいき百歳体操

百歳体操は、軽い重りを手首や足首に巻きつけ、イスに座ってゆっくり行う体操です。週1回の参加で筋力をつけ、元気に百歳を迎えましょう！

地域で広げよう健康の輪！

◇神津地域

【実施日】毎週月曜日10：30
【場所】　神津連合会館

◇新北野地域
【実施日】毎週水曜日①9：50 ②10：40
【場所】　新北野第2コーポ集会所

【実施日】毎週火曜日13：00
【場所】　新北野第1コーポ集会所

◇木川南地域
【実施日】第1、4木曜日10：30  第2、3水曜日10：30
【場所】　木川南社会福祉会館

◇田川地域
【実施日】毎週土曜日10：00
【場所】　田川小学校

◇新高地域
【実施日】毎週火曜日①13：30 ②14：30
【場所】　新高社会福祉会館

◇三国地域

【実施日】毎週火曜日10：00
【場所】　特別養護老人ホーム　コモンズ三国

◇木川地域
【実施日】毎週金曜日①13:30 ②14:30
【場所】　木川憩の家

◇北中島地域
【実施日】毎週月曜日10：30
【場所】　北中島社会福祉会館　

【実施日】毎週水曜日13：30
【場所】　新三国住宅1号館集会場

◇東三国地域
【実施日】毎週木曜日10：30
【場所】　東三国センター

◇西中島地域
【実施日】毎週火曜日14：00
【場所】　西中島センター　

◇新東三国地域
【実施日】毎週金曜日10：00

【場所】　新東三国社会福祉会館　

【問合せ】　大阪市淀川区保健福祉課（健康相談）2階21番　電話06-6308-9968

■シルバー世代のための食育“お達者健康料理教室”


【日時】　平成28年9月29日（木） 10:30～13：00

【場所】　大阪市淀川区役所2階 集団検診室・栄養指導室

【内容】　栄養・健康づくりのお話と料理教室

　　　「しっかり食べて元気はつらつ～ヘルシー料理を作ろう！〜」
【メニュー】　鶏肉入りかやくご飯、けんちん汁、わかめときゅうりの酢の物ほか（予定）

【対象】　大阪市淀川区内在住65歳以上の方　

【定員】　24名（先着順）

【費用】　調理材料費として1人400円（※当日徴収）

【持ち物】　エプロン・タオル・三角巾・筆記用具

【申込方法】　平成28年9月5日（月） 9：00から電話で（締切：平成28年9月15日）

【問合せ】　大阪市淀川区保健福祉課（健康づくり）2階22番　電話06-6308-9882

相談コーナー　相談無料

■法律相談
【相談日】　9/7（水）・13（火）・21（水）・27（火）、10/5(水)
【時間・受付など】　電話予約制（先着16名）当日9：00から受付。予約専用電話06-6308-9430　

【実施時間】　13：00～17：00/1人（組）30分　
【問合せ】　大阪市淀川区政策企画課 5階51番　電話06-6308-9683
■行政相談
【相談日】　9/5、10/3（月）
【時間・受付など】　13:00～15:00　国機関の施策・制度の相談
【問合せ】　大阪市淀川区政策企画課 5階51番　電話06-6308-9683
■人権相談
【相談日】　月～金曜日（祝日を除く）
【時間・受付など】　9:00～17:30　面接または電話で。
【問合せ】　大阪市淀川区市民協働課 4階41番　電話06-6308-9417
※専門相談員による相談は希望日時に調整（事前予約制）

【問合せ】　大阪市人権啓発・相談センター　予約専用電話06-6532-7830　ファックス06-6531-0666
■花と緑の相談
【相談日】　9/14、10/12（水）
【時間・受付など】　14:00～16:00
【問合せ】　十三公園事務所　電話06-6309-0008
■行政書士相談
【相談日】　毎月第4月曜日（祝日を除く）
【時間・受付など】　13:00～15:00  ※予約不要。相続・許認可・届出等の相談。
【問合せ】　大阪府行政書士会(淀川支部) 　電話06-6306-3307
■ひとり親家庭相談
【相談日】　毎週水・木曜日（祝日を除く）
【時間・受付など】　9：15～17：30　事前予約
【問合せ】　大阪市淀川区保健福祉課 2階23番　電話06-6308-9423
〈相談場所〉
花と緑の相談は、大阪市淀川区役所1階特設コーナー　

ひとり親家庭相談は、大阪市淀川区役所2階　
その他は、大阪市淀川区役所4階相談室

■移動図書館　まちかど号
9月巡回日
電話06-6539-3305
【停車場所】　淀川区子ども・子育てプラザ（新高1-11）
【日時】　9/6、10/4（火）11：25～12：10
【停車場所】　加島南第4住宅北側入口（加島1-30）
【日時】　9/2、10/7（金）14：10～14：40
【停車場所】　十八条東公園南入口（下水処理場西）
【日時】　9/3、10/8（土）10：20～11：40
【停車場所】　市営木川第一住宅6号棟前集会所前(三国本町1-13)
【日時】　9/14（水）14：10～15：10
【停車場所】　淀川区役所西側（十三東2-3）
【日時】　9/9（金）14：00～14：45
【停車場所】　三津屋会館(三津屋南2-20)
【日時】　9/16（金）10：10～11：00
【停車場所】　三国小学校南門（三国本町3-9）
【日時】　9/20（火）14：15～15：15
【停車場所】　西中島小学校北門(西中島7-14)
【日時】　9/27（火）11：30～12：30
【停車場所】　アーベイン東三国5号館横(東三国2-10)
【日時】　9/27（火）14：10～15：30
【停車場所】　北中島公園(宮原5-7)
【日時】　9/28（水）13：25～15：00
■おかげさまで大好評！ ～淀川区訪問型病児保育（共済型）～
多くのご家庭に安心してご利用いただいています！利用者から頂いた声を一部ご紹介します。

◇登録者数　111人（平成28年7月31日現在）

◇延利用者数　135人（平成28年4～7月累計）

【声の内容】
①保育園からの呼び出しを気にすることなく、安心して任せられました。

②前回利用時のこともふまえて保育していただいて良かった。

③プロの看護師の目でしっかり面倒を看ていただいていると感じました。

④朝の引継ぎの時間など不安でしたが、無事に出勤できました。

⑤臨機応変に対応いただき、メールで途中報告いただけたのも安心でした。

・月会費3,000円！（毎月1回目の保育料含む）

・朝8時までの予約で100％派遣保証!!

・インフルエンザなど感染症にも対応!!!
サービス内容の詳細・ご利用手続きの問い合わせは

電話06-6309-9900へ（メディカルキッズ淀川）

■編集後記

　めったにないのですが、大阪市役所（淀屋橋）で区長の記者会見を行いました。内容はというと、8月号に登場したがんこおやじ夢さんが今度はＬＩＮＥに現れる、というものでした。会見用バックボードのパネルを1枚ずつペタペタ貼り付け（手作業）、かっこいいステージができあがりました。（広報担当：岡田）

■「よどマガ！」いかがですか？

大阪市淀川区広報誌「よどマガ！」へのご意見・ご感想をお聞かせください。お手軽なオンラインアンケートやメール、お電話・ＦＡＸなど、いずれの方法でもＯＫです。

問合せ　大阪市淀川区政策企画課（広報担当） 5階51番　電話06-6308-9404　ファックス06-6885-0534　メールtl0009@city.osaka.lg.jp　オンラインアンケートはＱＲコードをチェック!!
■広報誌の配布方法
大阪市淀川区広報誌「よどマガ！」は、毎月1日から4日までの間に全戸配布でお届けしています。配布漏れ等のお問合せは、株式会社ラパンプラス（電話06-4256-8915）まで。

点字版や音訳版もあります。詳しくは、大阪市淀川区政策企画課（電話06-6308-9404）まで。ホームページでもご覧いただけます。

よどまちさーち
■北中島地域

　淀川区まちづくりセンターのスタッフが地域を訪問し、興味を持ったスポットや取り組みを紹介するシリーズ。

　第7回目は、北中島地域です。

①ビルの谷間に畑？

　空地？ よく見ると、畝（うね）が作られトウモロコシ、赤紫蘇（あかじそ）、ササゲが植えられている畑でした。中高層マンションやビルが立ち並ぶ北中島地域の街なかに広い畑が残っていてびっくり。過去にタイムスリップしたような感覚を味わいました。何年か後、ここはどうなっているのでしょうか。

②「開かずの踏切」廃止へ！

　東淀川駅は、新大阪駅のすぐそばにある小さな駅で、歴史のある駅舎は白い壁とオレンジ色の瓦屋根が印象的です。

　駅の両側にある踏切は、1時間当り最大で56～7分間遮断機が降りている「開かずの踏切」として有名ですが、平成30年末ごろには廃止。線路を跨（また）ぐバリアフリーの自由通路が新設され、駅も橋上化される予定だそうです。

③古い道標と蔵発見！

　「右　大坂　道」「左　ミの　かちを寺中山　池田　伊丹　道」。住宅街の道路脇に、かつて北中島を縦断し大阪（大坂）と北摂を結んでいた横関街道の名残を示す古い道標が残っています。区画整理などで街道は寸断されましたが、明治4年に建てられた道標が歴史を伝えています。また、このあたりは北宮原と南宮原の集落があったところで、今でも蔵を残している家々を見かけます。
淀川区まちづくりセンター　Facebook　淀川区まちセン　FB　検索　地域情報発信中!!

■スピード　チャレンジ　それいけ、まさふみ！淀川区長　榊 正文（さかき　まさふみ）
旧区役所跡地、新図書館はどうなってるの？

　先日の「区長とかたろう」でも質問があり、この機会に皆さまに途中報告いたします。現在、土地活用、建築設計のコンサルティング事業者さんらとともに検討中で、この9月末位までには本構想について市長のゴーサインを得たいと思っています。

　新図書館の基本コンセプト素案の柱は次の3つを掲げました。

①「新たな市民参画の創造」

　⇒運営は常に区民目線、ユーザーに寄りそう図書館

②「新たな市民交流の創造」

　⇒赤ちゃんが泣いても気にならないワイガヤ図書館

③「新たな賑（にぎ）わいの創造」

　⇒朝昼晩違う顔を持つ淀川らしい多様なユーザーが集う図書館

　先日、淀川区子ども教育会議（分権型教育行政で区内の保護者・住民代表の声を反映する会議）で熱い討論が交わされ、「今後の地域図書館像は、本を置く場所というハコモノではなく、人と人との交流をベースにした、『人が繋（つな）がるまち』を図書館の中につくるもの」、という理念には概ねご賛同をいただきました。また、新図書館の機能は、生涯学習の入口や発展の場としても、自律的な地域自治の進展という視点においても不可欠な存在であるはず、という課題設定もしました。今後さらにご意見を賜り固めていきたいと思っています。次回の区子ども教育会議、ぜひ傍聴にいらしてくださいね。日程は区役所ホームページで広報します。

■「区長とかたろう」参加者募集！

区長の榊が直接話をうかがいます。

【日時】　毎週金曜日 18：00～18：30（9/9は14：00〜14：30）
　　　毎月第4日曜日 10：00～11：00

※公務等で開催できない場合はホームページ、ツイッター等でお知らせします。

【場所】　大阪市淀川区役所1階ロビー　お一人10分

【受付】　事前予約制。実施日の10日前から開催直前の木曜日13：00までの間で予約を受付します。詳細はホームページか担当へお問合せください。

【担当】　大阪市淀川区政策企画課 5階51番　6308‐9683
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