
■1面
淀川区広報紙　よどマガ！
〜つながる・ひろがる・ひびきあう〜
8月号　平成30年（2018年）No.052
今月の「ええとこみっけ！」は、
“想い”を形にできる場所
淀川区三津屋地域  株式会社エイトテック
今月のみどころ
淀川区マスコットキャラクター　夢（ゆめ）ちゃん
■淀川区English Festival―4面
■オリックス・バファローズ観戦チケットプレゼント!!―4面
■日頃から災害に対する「心がまえ」と「備え」を―8面
■淀川区小学生対象無料ダンス教室!―14面
2025年万博　大阪・関西へ

OSAKA-KANSAI JAPAN

EXPO2025
World Expo2025

Candidate
詳しくは「大阪市民のみなさん」へ

■2面
ええとこみっけ！
＂想い＂を形にできる場所
ものづくりの楽しさを伝えたい
　町工場が立ち並ぶ三津屋地域の一角に、精密板金の加工や試作品の製作などを請け負う会社、『株式会社エイトテック』はある。来年創業30周年を迎えるこの会社では、総勢12名の従業員が持てる技術を注ぎ、バネや端子、自動車関連の機構部品など、人々の生活を支える製品の試作品等を製造している。これらを作り出すため、工場には溶接やレーザーカット、切削など様々な加工ができる機械がずらりと立ち並ぶ。多彩な設備とそれらを巧に操る職人達の技術力をもっと生かしたいと、今では試作品等の製造だけでなく、個人の方の「こんなん作りたい！」という声にも応えるようになった。社長自ら図面を引いて、これまでに開発した製品は手作り石鹸カッターや蚊取り線香立て、アクセサリーに介護・医療製品など実に幅広い。
　「淀川区は市内でも有数のものづくりの町。この魅力を住民の方にも知ってもらい、地域と企業の結びつきをつくりたい。」と話す木村社長。小学生にものづくりを体験してもらう「よどがわフェスティバル」に毎年参加するなど、ものづくりの楽しさを広める活動にも積極的に取り組んでいる。「ものづくりの喜びは苦労と失敗を重ねて、ようやく形になったときにしか味わえない。こうしたイベントがきっかけでものづくりに興味をもってくれたら嬉しい。」と社長は語る。
　お客さんのニーズに応えて、どんどん新製品を開発したいと熱意あふれる株式会社エイトテック。これからも淀川区から世界にただ一つのオリジナル製品が誕生していく。
（写真）①様々な新製品を生み出すエイトテックの皆さん。
（写真）②数々の大きな機械を巧みに操る。
（写真）③絶妙な力加減が製品の出来を左右する。
（写真）④繊細な加工が施された精密板金。
（写真）社長のアイデアから生まれた多彩なオリジナル製品。
株式会社エイトテック
住所　大阪市淀川区三津屋南3-7-3  

電話　06-6308-7517

　薄板バネや端子類などの精密板金部品から2メートル程度の大型の板金部品まで幅広い分野の製品を製造している金属加工会社。「より高精度に、より多彩な板金加工へ」をコンセプトに完全オーダーメイドで顧客のニーズに応える。
■3面
ものづくりのまち淀川区
　淀川区がものづくりの盛んな町だということをご存知ですか？区内には“ええとこみっけ”でご紹介した株式会社エイトテックさんのような町工場やものづくりに携わる学校がたくさんあります。淀川区のものづくりをいろんな角度からみてみましょう！
数字からみる淀川区のものづくり
製造品出荷額ランキング
1位　淀川区　5786億7442万円
　　　24区中で第1位！大阪市全体の約2割を占めています！
2位　此花区　4093億304万円
3位　西淀川区　3539億9738万円

付加価値額ランキング
付加価値額は製造品出荷額から原材料等の外部購入費を差し引いたもの。

淀川区の企業は創意工夫により価値を生み出していると言えます。
1位　淀川区　3671億3200万円
2位　西淀川区　1337億9100万円
3位　此花区　951億1800万円

従業者数ランキング
1位　西淀川区
2位　平野区
3位　淀川区 1万814人
　　　24区中で第3位！たくさんの方が淀川区でものづくりに携わっています！
淀川区ではどんなものが作られているの？
区内製造業事業所の割合
■機械器具
■金属・非鉄金属
■印刷・同関連業
■パルプ・紙・紙加工品
■プラスチック製品
■化学工業
■鉄鋼業
■繊維工業
■食料品製造業
■その他の製造業
淀川区内には635社の製造業の事業所があり、全体の半数以上を機械製造業や金属加工業が占めています。それに次いで印刷業やプラスチック製品、化学工業などの事業所が多いです。
（参考） 平成28年経済センサスー活動調査結果〈産業別集計　製造業編〉
淀川区のものづくりを体験しよう！
よどがわフェスティバル
淀川区内のものづくりの工場や学校が大集合！
自分たちの手でいろいろ作ってみよう!!!
日時　8月5日（日）11:00～15:30

場所　大阪市立淀川区民センター
参加費　無料（一部材料費が必要な場合あり）
内容　金属加工、ロボット教室、科学教室など
北中生（ほくちゅうせい）参上！
職業体験レポートin淀川区役所
　職業体験で淀川区役所に配属された僕たち新北野中学校の生徒（北中生）9人。ヨドネル担当と広報担当に分かれてそれぞれ区役所の仕事を体験しました。
　2日間の活動の様子を広報担当の4人がお届けします！
（写真）北中生4人組の写真
（写真）僕たちがレポートします!
（写真）辞令を頂き、ドキドキの 職業体験スタート！
（写真）SNSを使った情報発信に挑戦！
（写真）カメラを持って取材へ！スクープ発見！？
（写真）睡眠の質を向上させる方法を発表したヨドネル担当
（写真）この記事の編集会議。いい記事作るぞ～！
広報チームによる編集後記
上田君
カメラでの写真撮影や、Twitterで活動の感想を発信、広報誌の記事の作成などを体験しました。これらの仕事はとても良い経験になったので、将来に役立てたいです。
岡本君
今まで区役所がどんな所か知りませんでしたが、今回の体験でどんなことをしているのかを知り、淀川区役所の淀川区に対する愛が伝わりすごいなと思いました。
小野田君
最初は区役所での仕事がうまくできるかわからず、少し不安でしたが、いざやってみると新たな発見や貴重な体験ができてとても楽しかったです。
仲村君
この2日間で仕事の大変さや楽しさを知りました。記事のタイトルや文章を決めるためにみんなの意見をまとめるのがすごく大変でしたが、完成した時はすごく気持ちよかったです。広報の仕事を体験できてよかったです。
■4面
トピックス
エエヨド　英淀　E〜YODO　
小中学生のみんな！英語で“英（エエ）”思い出作らへん？
淀川区　English Festival

申込不要・参加無料・英語初心者大歓迎
　1日限定の「英語村」＆「祭り」をテーマに、今年も区役所会議室が大変身！入国審査から始まる世界の旅に出かけよう！
当日司会者　U.K.さん
司会者プロフィール
U.K.（ユーケー）（楠  雄二朗（くすのきゆうじろう）

大阪府出身
毎日放送「ちちんぷいぷい」に出演し、『くっすん』の愛称で親しまれている。
（写真）当日司会者のU.K.
日時　8月26日（日）13:00～17:00（開場（入国審査体験） 12:30～）
場所　大阪市淀川区役所5階会議室（特設会場）
対象　淀川区内在住小中学生（保護者の参加OK）
内容　①13:00～オープニングセレモニー（英語マジックショーなど）
　　　②13:30～イングリッシュブース＆チーム戦ゲーム（英語を使ったゲーム・ダンス・ヨガ・カフェなど盛りだくさん！）
　　　③16:35～クロージングセレモニー（世界と淀川区クイズなど）
　　　※やむを得ず時間・内容を変更する場合があります。
参加方法　申込不要！直接会場へお越しください♪
問合せ　株式会社イング（委託事業者）　電話06-6632-5527（平日10:00～17:30）
担当　大阪市淀川区市民協働課（教育支援）4階41番　電話06-6308-9415

詳細はホームページをご確認ください。
（写真）前回のEnglish　Festivalの様子
104名の方が新たに仕事に就くことができました!

（平成29年4月～平成30年3月実績）
生活自立相談窓口にご相談ください！

予約優先・相談無料・秘密厳守
悩むより、まずはご相談ください!!      

仕事のこと
●自分に合った仕事が見つからない
●仕事が長続きしない
家族・家庭のこと
●子どもが働かず、家に引きこもってしまい心配
●高齢の親の介護に悩んでいる
生活のこと
●親の年金で生活していてこの先が心配
●仕事をする自信がない
お金のこと
●仕事を失い家賃を支払えない
●借金が多くて家計のやりくりに困っている

対象　区内在住で経済的問題など生活上の困難に直面している方。
※家族や友人、近所で見かける気になる方の相談もお受けしています。
※現在、生活保護を受給されている方は対象外です。
※生活費等の現金支給はありません。
相談方法　電話や窓口での相談のほか訪問も可能です。
問合せ　大阪市淀川区役所3階生活自立相談窓口　電話06-6195-7851　ファックス06-6195-7852 
　　　　メール yjiritsushien@lime.ocn.ne.jp
オリックス・バファローズ観戦チケットプレゼント!!
対象日時　8月30日（木）18時開始　日本ハム戦
    　　　8月31日（金）18時開始　西武戦
          9月1日（土）14時開始　西武戦
          9月2日（日）13時開始　西武戦
場所　いずれも京セラドーム大阪
席種　内野自由席チケット
定員　抽選で各試合30組60名
応募方法　ハガキに観戦希望の試合日（対象4試合のうち1試合）・郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、次の宛先までお送りください。8月15日（水）必着。
※当選の発表は、当選通知の発送をもって代えさせていただきます。
〒550-0023　大阪市西区千代崎3-北2-30　オリックス・バファローズ　8/30対日本ハム戦（もしくは8/31～9/2対西武戦）チケットプレゼント係
問合せ　オリックス・バファローズ　電話0570-01-8862（平日9:00～17:00）
個人情報の取扱いについてはホームページをご確認ください。
（写真）吉田正尚（まさたか）外野手
花火の取り扱いにご注意を！
気軽に楽しめる花火ですが、次のことに注意しましょう。
●注意事項をよく読んでから使用する　
●広く安全な場所で使用する　
●水バケツを用意し、遊び終われば火の始末をする
●風の強い時は中止にする　
●花火をする時は子供だけでなく、大人の人と一緒にする
問合せ　淀川消防署　電話06-6308-0119

■5面
お知らせ
■淀川区役所1階　区民ギャラリー申込み受付
無料
展示期間　9月26日（水）～12月18日（火）のうち2週間単位
申込受付　9月3日（月） 9:00受付開始　9:30抽選
※受付日以降、日程に空きがある場合は随時受付
※淀川区役所行事等の公用が優先となります。
お知らせ　今回受付分より展示スペースを変更します。
詳しくはホームページをご確認ください。
淀川区　区民ギャラリー　検索
問合せ　大阪市淀川区政策企画課（広聴）5階51番　電話06-6308-9683

■「国民健康保険料のための所得申告書」の提出をお願いします
　前年の所得を申告されていない方のいる世帯へ、「国民健康保険料のための所得申告書」を7月に送付していますので必ず申告をお願いします。
　所得の不明な方がいる場合は、軽減・減免を受けられませんので、税の申告が不要な場合であっても、国民健康保険にかかる所得の申告を行ってください。
問合せ　大阪市淀川区窓口サービス課（保険年金）4階43番　電話06-6308-9956

■平成31年4月に入学される小学校・中学校の学校選択制について
　保護者の方を対象に学校選択制の制度説明会を開催します。
日時　9月7日（金）19:00、8日（土）9:45

場所　大阪市淀川区役所5階会議室
※詳しくは次のとおり配付予定の「学校案内」冊子をご覧ください。
●市立小学校に通学している6年生には2学期初めに小学校から配付
●小学校1年生になる方と私学等に通う6年生は8月下旬に自宅あて発送
※9・10月に各学校で学校公開・説明会を開催します。日程や参加条件等については冊子をご覧いただくか、各学校へお問い合わせください。
問合せ　大阪市淀川区市民協働課（教育支援）4階41番　電話06-6308-9414

■外国籍のお子様の入学手続き
　大阪市立の小・中学校への入学のご案内を8月中旬頃に、学校選択制の書類を8月下旬頃に発送します。2019年4月に入学を希望する外国籍のお子さまの保護者の方は申請が必要となります。
●入学資格
　・小学校…2012年4月2日から2013年4月1日までに生まれたお子さま
　・中学校…2019年3月に小学校卒業の見込みのお子さま
●申請方法
　入学申請書に必要事項をご記入のうえ、9月28日（金）までに、郵送または窓口へご提出ください。
問合せ　大阪市淀川区市民協働課（教育支援）4階41番　電話06-6308-9414

■9月人権学習講座
申込不要
　京都府警ネット安心アドバイザーとして、青少年のネット問題に取組まれている竹内義博（たけうちよしひろ）先生をお招きし、現代スマホ社会でのモラルについて講演していただきます。
日時　9月8日（土） 10:30～12:30

場所　大阪市淀川区役所5階会議室
定員　70名（当日先着順）
対象　小学生・中学生の保護者の皆さま
※学校選択制の制度説明会と同じ会場で続けて開催します。説明会参加者以外の方は、説明会終了後の入場となります。
問合せ　大阪市淀川区市民協働課（教育支援）4階41番　電話06-6308-9417

■市税の納期限のお知らせ
　個人市・府民税（普通徴収分）第2期分の納期限は、8月31日（金）です。市税へのご理解と納期内の納付をお願いします。
問合せ　梅田市税事務所（個人市民税担当）　電話06-4797-2953

■児童扶養手当の所得制限限度額が変わります
　「児童扶養手当法施行令」の改正により、平成30年8月から児童扶養手当の所得制限限度額（全部支給）が改定されます。
扶養親族等人数　0人
所得制限限度額　H30年7月まで　19万円
　　　　　　　　H30年8月以降　49万円
扶養親族等人数　1人
所得制限限度額　H30年7月まで　57万円
　　　　　　　　H30年8月以降　87万円
扶養親族等人数　2人
所得制限限度額　H30年7月まで　95万円
　　　　　　　　H30年8月以降　125万円
扶養親族等人数　3人
所得制限限度額　H30年7月まで　133万円
　　　　　　　　H30年8月以降　163万円
扶養親族等人数　4人
所得制限限度額　H30年7月まで　171万円
　　　　　　　　H30年8月以降　201万円
扶養親族等人数　5人以上
所得制限限度額　H30年7月まで　1人につき38万円加算
　　　　　　　　H30年8月以降　1人につき38万円加算
問合せ　大阪市淀川区保健福祉課（子育て支援）2階23番　電話06-6308-9423

各種手当現況届
■児童扶養手当　■児童手当　■特別児童扶養手当　■特別障がい者手当　■障がい児福祉手当
　現況届等の提出をお忘れなく。
受給中の手当　児童扶養手当
提出書類　「現況届」
提出期間　8月1日（水）～31日（金）
提出先　大阪市淀川区役所2階23番
※8月13日（月）～15日（水）は大阪市淀川区役所2階会議室で集中受付を実施します。
　受付時間は9:00～17:30まで　15日は12:00まで
受給中の手当　児童手当
提出書類　「現況届」
提出期間　未提出の方は速やかにご提出ください。
提出先　大阪市淀川区役所3階32番
受給中の手当　特別児童扶養手当
提出書類　「所得状況届」
提出期間　8月10日（金）～9月11日（火）
提出先　大阪市淀川区役所3階32番
受給中の手当　特別障がい者手当・障がい児福祉手当（経過措置福祉手当含）
提出書類　「現況届および所得状況届」
提出期間　8月10日（金）～9月11日（火）
提出先　大阪市淀川区役所3階32番
ご注意　提出がないと、受給の停止や受給資格がなくなる場合があります。
問合せ　大阪市淀川区保健福祉課（子育て支援）2階23番　電話06-6308-9423　
ファックス06-6303-6745

　　　　大阪市淀川区保健福祉課（保健福祉）3階32番　電話06-6308-9857　
ファックス06-6885-0537

日曜開庁のお知らせ
8月の日曜開庁　8月26日（日） 9:00～17:30

大阪市淀川区窓口サービス課　
電話06-6308-9963／転入･転出などの届出、戸籍謄抄本・住民票の写しなどの証明書発行など
電話06-6308-9956／住民異動に伴う国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の各種申請・届出など
■6面
募集
■こころの健康講座「あなたの眠り大丈夫？
　～“睡眠負債”って何？～」
参加費無料
　「睡眠負債」は心や身体に様々な不調を引き起こします。睡眠負債について学び、あなたの眠りを見つめ直してみませんか？
日時　9月13日（木）14:00～16:00　
場所　大阪市淀川区役所5階会議室
講師　京谷クリニック 院長　京谷 京子（きょうたにきょうこ）先生　
定員　150名

申込方法　8月6日（月）9:00から電話にて受付（先着順）

問合せ　大阪市淀川区保健福祉課（健康相談）2階21番　電話06-6308-9968

■子育て支援ボランティア講座を開催します
ファミリー・サポート・センター事業提供会員希望者限定
　大阪市ファミリー・サポート・センター事業の提供会員の登録をめざす方を対象に、子どもとのコミュニケーションや心とからだの成長等、ボランティアとして必要な知識を学ぶ講座です。
日程　①9月26日②10月3日③10月10日④10月17日⑤10月24日⑥11月7日（いずれも水曜日）合計6日間（25時間）
※全講座を修了後提供会員登録が可能になります。
　各日程の講座内容や詳細はお問合せください。
対象　提供会員希望の19歳以上の大阪市内在住の方
無料一時保育　5名まで先着順（3か月から小学校3年生まで）
問合せ　淀川区子ども・子育てプラザ　電話06-6395-6420（月曜・祝日・年末年始休館 8月は月曜も開館）
■ごみ減量フェスティバル「ガレージセール・イン・OSAKA TOWN」出店者の募集
日時　10月13日（土）10:30～14:30（雨天中止）
会場　大阪城公園　太陽の広場
出店資格　区内在住で営利を目的としないアマチュアの方
出品物　ご家庭で不用となった品物（※出店できない品物もあります）
募集数　20店（申込多数抽選）　
入場料・出店料　無料
申込　往復ハガキに、住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号・出品物を明記し、次の宛先へ送付。8月25日（土）必着
問合せ　東北環境事業センター　〒533-0006　大阪市東淀川区上新庄1-2-20　電話06-6323-3511
■東淀工場オープンデー工場見学&フリーマーケット
　淀川区で回収されたごみがどのように処理されているのか、実際に見ることができるイベントです。フリーマーケットを同時開催します！
日時　8月25日（土）10:00～16:00（最終受付は15:00）
●フリーマーケット出店者募集（15店程度・出店料無料）
出店資格　区内在住・在学で営利を目的としないアマチュアの方（未成年者だけの出店は不可）
出品物　ご家庭で不用となった品物（※出店できない品物もあります）
申込　往復ハガキに、住所・氏名・電話番号・年齢・出品物を明記し、下記「出店係」へ送付。8月16日（木）必着※応募者多数抽選
問合せ　東淀工場
　　　　〒533-0003　大阪市東淀川区南江口3-16-6　電話06-6327-4541

妊婦教室
予約不要
対象　12、1、2月出産予定の妊婦さんとパートナーの方
日時　8月6日、20日、27日（月）13:30～15:30

※詳細はホームページをご覧ください。
問合せ　大阪市淀川区保健福祉課（健康相談）2階21番　電話06-6308-9968 

健診
淀川区　健診　検索
問合せ　大阪市淀川区保健福祉課（健康づくり）2階22番　電話06-6308-9882

●乳幼児健診　大阪市淀川区役所2階
　案内文書は対象の方に7月中頃に送付しています（対象者の範囲を変更している場合あり）。案内文書が届いていない場合や日程の変更を希望される方はご連絡ください。
3か月児健診
平成30年4月1日～30日生まれの方
1歳6か月児健診
平成29年1月1日～31日生まれの方
3歳児健診
平成27年5月1日～31日生まれの方
●BCGワクチン接種　大阪市淀川区役所2階
予約不要
実施日　8月16日（木） 14:00～15:00受付
対象　標準的な接種期間（生後5か月～8か月）
※生後12か月未満（1歳の誕生日前日）まで接種可能。
持参物　母子健康手帳・予防接種手帳
●結核健診　大阪市淀川区役所2階
予約不要
実施日　8月13日（月） 10:00～11:00受付　
対象　15歳以上
　　　妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
●風しん抗体検査　大阪市淀川区役所2階
予約要
※詳細は予約時にご確認ください。
（大阪市ホームページで、区の年間がん検診等の日程や取扱医療機関をご覧いただけます）実施実施日　8月13日（月） 10:00～11:00受付
　　　　9月6日（木） 14:30～15:30受付
●各種がん検診、骨粗しょう症検診　大阪市淀川区役所2階
予約要
※詳細は予約時にご確認ください。
（大阪市ホームページで、区の年間がん検診等の日程や取扱医療機関をご覧いただけます）実施実施日　乳がん検診（マンモグラフィ）・骨粗しょう症検診
　　　　9月5日（水） 9:30～10:30受付
　　　　胃がん・大腸がん・肺がん検診
　　　　8月18日（土）、8月30日（木） 9:30～10:30受付
●特定健康診査　大阪市淀川区役所2階
予約不要
実施日　8月18日（土） 8月30日（木） 9:30～11:00受付
持参物　受診券と国民健康保険被保険者証または後期高齢者医療被保険者証
「違法民泊かな？」と思ったら、保健所の違法民泊通報窓口へ
電話・ファックス・メールにより施設所在地等の情報をお寄せください。　
問合せ　大阪市保健所環境衛生監視課　電話06-6647-0835（平日9:00〜17:30）　
ファックス06-6647-0733　メールryokan2016@city.osaka.lg.jp
■7面
施設だより
淀川区老人福祉センター
〒532-0022　大阪市淀川区野中南2-1-5　電話06-6304-9118　ファックス 06-6304-9190

バスで行くお出かけ企画
　丹波篠山黒豆収穫体験と城下町散策。
日程　10月10日（水）
集合　9:00　大阪市立淀川区民センター
解散　17:00頃（予定）　
定員　80名（抽選）
対象　区内在住60歳以上で、センター利用証をお持ちの方
参加費　3,800円（昼食各自持参）
申込　往復ハガキ（一枚につきお一人様）に氏名・住所・年齢・電話番号を記入の上、8月25日（土）必着。
淀川区子ども・子育てプラザ
〒532-0033　大阪市淀川区新高1-11-19　電話06-6395-6420　ファックス 06-6395-6420

男性の育児参加企画第4弾！「パパもベビーマッサージ」
参加費無料
　かんたんな歌を口ずさみながら、赤ちゃんといっしょにスキンシップしませんか。普段なかなかふれ合う機会がないパパも、楽しい時間を過ごしましょう。
日時　9月15日（土）10:30～11:30

対象　概ね2か月から7か月までの乳児とその保護者（パパもママもＯＫ）一時保育なし
定員　10組（応募多数抽選）
講師　西仲 亜矢子（にしなかあやこ）さん（ベビーマッサージ講師）
申込期間　8月18日（土）～8月31日（金）17:00までに電話もしくは来館にて。
淀川図書館
〒532-0025　大阪市淀川区新北野1-10-14　電話06-6305-2346　ファックス 06-6305-9129 

図書ボランティア（高齢者福祉施設）募集
　淀川図書館を拠点とするボランティアグループに参加し、図書の貸出や紙芝居実演などの図書ボランティア活動をしてくださる方を募集します。原則として次の講座を全回ご受講ください。（全5回）
活動場所　高齢者福祉施設「博愛の園」
活動日　原則として第3金曜日
講座日時　①9月26日（水）②10月10日（水）③10月19日（金）④10月31日（水）⑤11月16日（金） 10:00～12:00

場所　①②④は大阪市立中央図書館、③⑤博愛の園　
定員　5名程度
申込・問合　9月13日（木）までに電話にて。
一時保育　①②④は、先着6名まで一時保育有。（9月14日（金）までに申込要。対象年齢:1歳6か月～就学前）
夏休みおたのしみ会スペシャル！
参加費無料
　毎月第1～3土曜日15:00からおたのしみ会をしています。夏休みは大集合のスペシャル版おたのしみ会をします。8月4日、11日、18日と続けて参加すると、いいことがあるよ！
日時　8月25日（土）15:00～16:00

定員　50名（当日先着順）
出演　図書館ボランティアのみなさん
十三市民病院
〒532-0034　大阪市淀川区野中北2-12-27　電話06-6150-8000

いきいき健康セミナー
参加費無料
日時　8月20日（月）14:00～15:00
演題　「体が不自由な方の生活のための自助具」
　　　　―靴下を履くのに便利な道具を作ってみませんか―
講師　作業療法士　松田 大作（まつだだいさく）
定員　30名（当日先着順）
淀川スポーツセンター
〒532-0004 大阪市淀川区西宮原2-1-3ソーラ新大阪21内　電話06-6350-4555

スポーツの秋！
大人・子ども教室受講生募集!!
気候の良い秋からスポーツを始めませんか?

●卓球A・B（全12回）
日時　9～12月の金曜日
　　　A12:45～14:15　B14:20～15:50

対象　15歳以上の方　
定員　各25名
受講料　6,780円（12回分）
●太極拳A・B（全12回）
日時　9～12月の火曜日
　　　A10:30～12:00　B13:00～14:30

対象　15歳以上の方　
定員　各40名 

受講料　6,780円（12回分）
●小学生の運動スキルUP（全10回）
日時　9～12月の金曜日　16:30～17:30

対象　2～5年の小学生　
定員　15名
受講料　5,650円（10回分）
申込　窓口まで直接来館で（先着順）※月曜休館
淀川区社会福祉協議会
〒532-0005　大阪市淀川区三国本町2-14-3　電話06-6394-2900

認知症にやさしいまちづくり講演会
愛だけでは介護できない　～みんなの笑顔のために～
参加費無料
　テレビでおなじみの遥洋子氏を講師にお迎えし、自らの父親の介護に携わった経験をもとに高齢者介護についてご講演していただきます。
日時　8月25日（土）13:30～15:00（13:00開場）
場所　大阪市立淀川区民センター
講師　作家・タレント　遥 洋子（はるか　ようこ）氏
定員　400名（当日先着順）
善意銀行だより
　5月1日から5月31日の間、善意銀行に102,000円の預託がありました。ご協力ありがとうございました。
染川佑子、横山新聞舗（敬称略）
第2回　地域包括支援センター紹介
淀川区東部地域包括支援センターです!!（認知症強化型地域包括支援センター）
　9月～11月頃に介護予防、認知症予防の体操教室を各地域で開催いたしますのでふるってご参加ください。
また、「淀川区オレンジチーム」を設置し、認知症施策の推進拠点として認知症の早期発見や早期支援の取り組みを強化しています。
住所　大阪市淀川区西宮原1-6-45

担当地区　宮原・北中島・木川・木川南・西中島
開館時間　月～土9:00～19:00（土は17:00まで）　
問合せ　電話06-6350-7310

（写真）淀川区東部地域包括支援センターのみなさん
区の統計
平成30年7月1日現在の推計　
区の人口:180,966人（前月比+41人）　男:89,789人　女:91,177人　区の世帯数:99,836世帯　区の行政面積:12.64平方キロメートル
広報誌の発行単価区広報誌「よどマガ！」は毎月123,000部を発行し、8月号1部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約14.6円です。
■14面
淀川区・関西JS協会 体力向上事業
淀川区　小学生対象！（1～6年生）無料ダンス教室！
ダンスがはじめてでも大丈夫！一緒に体を動かしてみよう!

日時　〈第4回〉チアダンス 8月26日（日）（8月16日必着）
　　　〈第5回〉ヒップホップ 9月16日（日）（9月6日必着）
　　　〈第6回〉バレエ 10月21日（日）（10月11日必着）
　　　〈第7回〉ヒップホップ 11月18日（日）（11月8日必着）
時間　各回とも12:00～12:45（11:30開場）
場所　日野ダンス総合アカデミー3階（西中島3-20-9）
対象　淀川区内在住または在学の小学生
定員　各回20名（申込多数抽選）
持参物　室内シューズ・飲み物（運動できる服装でお越しください）
申込　往復ハガキに児童氏名、学年、学校名と保護者氏名、電話番号、希望回次を明記し申込先へ送付（1通で3名までお申込みいただけます）
申込先　（一社）関西JS協会（大阪市淀川区西中島3-20-9 中島ビル3階）
問合せ　info@kansai-js.com（メールのみ）
詳細 はホームページにてご確認ください。　淀川区　無料ダンス　検索  

問合せ　大阪市淀川区市民協働課（教育支援）4階41番　電話06-6308-9415  

（写真）前回のダンス教室の様子
相談コーナー
相談無料
●相談内容　法律相談
相談日　8/1（水）・14（火）・15（水）・28（火）・9/5（水）
時間・受付など　電話予約制（先着16名）相談日当日の9:00から受付
実施時間　13:00～17:00　1人（組）30分
※8月は2・4週目の開催はありませんのでご注意ください。
問合せ先　大阪市淀川区法律相談予約専用　電話06-6308-9430

●相談内容　行政相談
相談日　8/6・9/3（月）
時間・受付など　13:00～15:00　国機関の施策・制度の相談
問合せ先　大阪市淀川区政策企画課5階51番　電話06-6308-9683

●相談内容　空家問題に関する相談
相談日　月～金曜日（祝日を除く）
時間・受付など　9:00～17:30　窓口または電話
問合せ先　大阪市淀川区政策企画課5階51番　電話06-6308-9683

●相談内容　人権相談
相談日　月～金曜日（祝日を除く）
時間・受付など　9:00～17:30　面談または電話
問合せ先　大阪市淀川区市民協働課4階41番　電話06-6308-9417

専門相談員による相談は希望日時に調整（事前予約制）
月〜金曜日  9:00～20:30、日曜日・祝日 9:00～17:00

問合せ先　大阪市人権啓発・相談センター予約専用　電話 06-6532-7830　ファックス 06-6531-0666

●相談内容　花と緑の相談
相談日　8/8・9/12（水）
時間・受付など　14:00～16:00

問合せ先　十三公園事務所 　電話06-6309-0008

●相談内容　行政書士相談
相談日　毎月第4月曜日（祝日を除く）
時間・受付など　実施時間13:00～15:00 ※予約優先。相続・許認可・届出等の相談。
予約受付:10:00〜17:00

問合せ先　大阪府行政書士会（淀川支部）　電話06-6306-3307

●相談内容　ひとり親家庭相談
相談日　毎週水・木曜日（祝日を除く）
時間・受付など　10:00～17:00　要事前予約。就業や自立支援・離婚前相談等
問合せ先　大阪市淀川区保健福祉課2階23番　電話06-6308-9423

〈相談場所〉
花と緑の相談は大阪市淀川区役所1階特設コーナー　
ひとり親家庭相談は大阪市淀川区役所2階　
空家問題に関する相談は大阪市淀川区役所5階
その他は大阪市淀川区役所4階相談室
移動図書館　まちかど号
8月巡回日
中央図書館自動車文庫  電話06-6539-3305

停車場所　加島南第4住宅北側入口（加島1-30）
日時　8/3（金）・9/7（金）14:10～14:40

停車場所　十八条東公園（下水処理場西）南入口（十八条1-8）
日時　8/4（土）・9/1（土）10:20～11:50

停車場所　淀川区子ども・子育てプラザ（新高1-11）
日時　8/7（火）・9/4（火）11:25～12:10

停車場所　市営木川第一住宅6号棟前集会所前（三国本町1-13）
日時　8/8（水）14:10～15:10
停車場所　西中島小学校北門（西中島7-14）
日時　8/8（水）14:30～15:30

停車場所　淀川区役所西側（十三東2-3）
日時　8/10（金）14:00～14:45

停車場所　三津屋公園（三津屋南2-20）
日時　8/17（金）10:20～11:00

停車場所　三国小学校南門（三国本町3-9）
日時　8/21（火）14:15～15:15

停車場所　北中島小学校南門（宮原5-3）  

日時　8/22（水）13:25～15:00

停車場所　アーベイン東三国5号館横（東三国2-10）
日時　8/28（火）14:00～15:20

大阪市総合コールセンター
市の制度や手続き、イベント情報、夜間・休日緊急のご案内などは、大阪市総合コールセンター「なにわコール」まで。
電話 06-4301-7285　ファックス 06-6373-3302（8:00～21:00 年中無休）　
ホームページ http://www.osaka-city-callcenter.jp/
市政・区政へのご意見はお気軽に
大阪市淀川区政策企画課　電話06-6308-9683　ファックス06-6885-0534

■15面
淀川警察署からのお知らせ
ご注意ください!!
■特殊詐欺の手口!

「本当に息子？」「本当に警察官？」
　淀川区内では、オレオレ詐欺や架空請求詐欺などの特殊詐欺の被害が増加傾向にあります。
　知らない番号から電話が架かり、子どもや警察官などを名乗ってお金やキャッシュカード等をだまし取ろうとします！
■地震に便乗した手口!!

「今こそご注意!!」
　地震の発生に伴い、震災復興を口実に公的補助金の受給を装った詐欺や、震災に絡んだ給付金詐欺、家屋を点検するなどと言って修繕費を要求する点検商法などの悪徳商法が発生する恐れがあります！
防犯対策
①警察や区役所、実際に把握する子どもの番号に電話をかけ、確認相談してください。
②在宅中も留守番電話にして、相手の声を聴いてから電話に出ましょう。
③市販の自動録音機や自動着信拒否機、防犯機能付き電話機を活用しましょう。
右のシートを切り取って活用してください。
淀川警察署のホームページにも掲示しています。
詳しくはホームページをご確認ください。
【淀川警察署ホームページアドレス】
http://www.info.police.pref.osaka.jp/ps/yodogawa/index.html
詐欺の電話にご注意!!

　家族や警察署などの電話番号を記載しておき、不審な電話等があれば電話して確認しましょう。息子さんなどの家族から、「電話番号が変わった」と言われたら、変わる前の電話番号にかけ直して確認しましょう。
●名前など（長男・次男など）　電話番号
●淀川警察署　電話番号　06-6305-1234
●淀川区役所 市民協働課　06-6308-9734

●消費生活相談専用電話　06-6614-0999

オレオレ詐欺が多発!!

　息子、銀行、警察等を名乗って電話をしてきて、お金をだまし取る詐欺が多発しています。ご注意ください。
淀川警察署・淀川区役所・淀川防犯協会
今日からはじめたい認知症予防生活　vol.2

糖尿病があると認知症のリスク2倍!!

糖尿病食事編　その1

あの有名人も糖尿病だった!?
　今では国民病とも言われる糖尿病ですが、実は、誰もが知るあの偉人も糖尿病だったのでは？と言われています。彼らの生活習慣を、少しのぞいてみましょう。
エジソン
　発明王と呼ばれた私は、毎日仕事と発明に追われていました。そのせいで常に睡眠不足。大好物は甘～いパイとコーヒー。運動は嫌いで、基本的には室内で発明三昧するのが好き。

藤原道長
　平安貴族の私は、好きな料理を好きなだけ食べる日々。料理には調味料を足して濃いめに味付けし、お供には甘～い濁り酒。趣味は室内で和歌を詠むこと。移動は牛車。権力争いで、胃はキリキリ。
これらはすべて糖尿病の要因です！
昔も今も要因は同じ？
生活習慣チェックリスト
□つい、甘いものに手がのびる
□だらだらと気が向いた時に食べる
□好きなものを好きなだけ食べる
□味付けを濃くしてしまう
□歩かずに、車や自転車で移動することが多い
□仕事や家庭でのストレスを感じている
□睡眠不足だ
糖尿病を遠ざけるために重要なポイントはやっぱり生活習慣！
問合せ　大阪市淀川区保健福祉課（健康相談）2階21番　電話06-6308-9968

淀川漢字名人育成計画
　淀川区は、区内中学校とのタッグで漢字力アップを応援しています。
詳しくはこちら
（イラスト）がんこおやじ夢さん
クイズで名人！其の五 ～三字熟語を探そう～
問題 :次の四角の中から、ヒントに合う三字熟語を探しましょう。
1
画的無
形識意
期正方
【ヒント】
（1） 真四角　　　　　　　　　 

（2） 今までにない○○○な方法だ
（3） 気づかないうちに…
2

決区勝
可性戦
役能所
【ヒント】
（1） ○○○で住民票を取り寄せる
（2） できる見込み
（3） 優勝の行方は？　
協力　（公財）日本漢字能力検定協会 

答えは6日のTwitterをご確認ください。来月号にも掲載します。
問合せ　大阪市淀川区市民協働課（教育支援）4階41番　電話06-6308-9415

編集後記
　今月号は区役所に職業体験に来た新北野中学校の生徒さん達と一緒に編集しました。よりよい記事にしようと何度も文章を書き直し、写真もたくさん撮影して、力作の「職業体験レポート」が完成！2日間で立派な広報担当になった彼らの自信作をお楽しみください。（広報担当:岡田）
（写真）企画会議がみんな思わず立ち上がるほど白熱しました！
広報誌の配布
毎月1日から5日までの間に全戸配布でお届けしています。配布漏れ等のお問合せは、大阪市淀川区政策企画課（電話06-6308-9404）まで。
ご意見・ご感想
広報誌面へのご意見・ご感想は、お手軽なオンラインアンケートやメール、お電話・ ファックスなど、いずれの方法でもOKです。
問合せ　大阪市淀川区政策企画課（広報担当）5階51番　電話06-6308-9404　
ファックス06-6885-0534　
メールアドレス tl0009@city.osaka.lg.jp　オンラインアンケートはQRコードから
■16面
連載第7回　総合区・特別区ってなんだろう？
どんな手続きで決定するの？
現在、議会や大都市制度（特別区設置）協議会で議論が進められています。
総合区は議会の議決で決まります
皆さんを代表する市会議員が、大阪市会において、総合区の設置を決定します。
総合区素案の作成→（現在）→総合区設置に関する制度案の作成→総合区設置に関する条例の議決（市会の出席議員の過半数の賛成により設置が決定します）
特別区は皆さんの住民投票で決まります
府市両議会で協定書の承認後、特別区設置の可否について皆さんが直接投票することで決定します。
特別区設置協定書を作成する協議会の設置→（現在）→特別区設置協定書の作成→協定書について両議会の承認→住民投票の実施（有効投票総数の過半数の賛成により設置が決定します）
総合区・特別区のいずれの制度とするのか、住⺠の皆さんにご判断いただけるよう検討を進めています。
9面に関連記事
大阪市副首都推進局問い合わせ担当　電話06-6208-8989　ファックス06-6202-9355

やまちゃんの“こころ”
淀川区長　山本 正広（やまもとまさひろ）
絶対に忘れてはならないこと
　6月18日（月）7時58分、私が防災関係で単身赴任しているマンションで歯を磨いている時に突き上げられるような激しい揺れを感じました。「津波の心配はない」との報道があったので、備蓄の食料品などは持たずに区役所へ向かいました。途中2か所で見守り隊の方とお会いし、ご無事を確認しました（その時は東淀川区で見守りに従事されている方が犠牲になられたことは知りませんでした）。
　同日8時14分に区役所に着いてからは震災対応に追われていたのですが、2週間たった7月1日（日）、小学生女子キックベースボール大会開会式に出席しました。淀川区子供会連合協議会主催の第45回という歴史ある大会です。各チームの選手が整列しています。どの子もユニフォーム姿が可愛くも凛々（りり）しい。でも高槻市では4年生の女の子が痛ましい犠牲となっています。ちょうどこの大会に参加しているような年頃です。今年も例年通り、当たり前のように開催できている、これがどれほど幸せなことなのか。痛感せずにはいられませんでした。
　そして、こうした「当たり前」を地域の皆さんと一緒に手をつないで守っていくこと、今回の震災でいろいろ見えてきた課題をしっかりと検証して今後に活かしていくことを、犠牲になられた方のご冥福をお祈りし、被災者の皆様へお見舞い申し上げるとともに、お誓いいたします。
　8月4日は淀川花火大会。今年の花火は、去年と少し違って目に映るような気がしています。
（写真）第45回淀川区小学生女子キックベースボール大会開会式の様子
大阪市淀川区役所ホームページ
大阪市淀川区役所フェイスブック
大阪市淀川区役所ツイッター
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編集と発行／大阪市淀川区役所政策企画課　〒532-8501 大阪市淀川区十三東2-3-3　
電話06-6308-9404（直通）　ファックス06-6885-0534　
ホームページ http://www.city.osaka.lg.jp/yodogawa/
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