
月 日 曜日 時間① 時間②

1 水 14:00 15:00

21 火 13:30 14:30

24 金 14:00 15:00

19 火 13:30 14:30

29 金 14:00 15:00

3 水 14:00 15:00

16 火 13:30 14:30

26 金 14:00 15:00

1 水 14:00 15:00

21 火 13:30 14:30

24 金 14:00 15:00

5 水 14:00 15:00

28 金 14:00 15:00

15 火 13:30 14:30

25 金 14:00 15:00

7 水 14:00 15:00

20 火 13:30 14:30

30 金 14:00 15:00

4 水 14:00 15:00

17 火 13:30 14:30

27 金 14:00 15:00

2 水 14:00 15:00

15 火 13:30 14:30

19 火 13:30 14:30

22 金 14:00 15:00

3 水 14:00 15:00

16 火 13:30 14:30

26 金 14:00 15:00

3 水 14:00 15:00

16 火 13:30 14:30

26 金 14:00 15:00

【対象者】区内在住で精神科医師による相談を希望する方及びその家族・支援者等

【場所】阿倍野区保健福祉センター　１階　相談室

【費用】無料

【お申込み・お問い合わせ】阿倍野区保健福祉センター　③番窓口　保健福祉課　保健活動

　☎　０６－６６２２－９９６８

令和8年度　阿倍野区保健福祉センター　日程表
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