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1階3番

身近な健康サポーター
として、妊娠・出産・子育
てやご家族の健康に関
することなど、地域を担
当している保健師が相
談をお受けしています
（相談内容によっては、
必要な関係機関へおつ
なぎします）。

あなたの地域の
担当保健師です

学齢期からやがて迎える思春期にかけての悩みや不安にスポッ
トを当てた勉強会です。コミュニケーション・性の問題、中学校進
学などをテーマに講師を招きます。悩みを共有し一緒に考えてい
きませんか。

令和６年度
「ぴあ あべのん」学齢期勉強会

地域の見守りネットワーク
づくりをすすめています
地域の見守りネットワーク
づくりをすすめています見見 守守 りり 相相 談談 室室

あべのオレンジチームは、認知症の専門相談窓口です。
大阪市から委託を受け、これまでも多くの区民の方の認知症の相談に応じていま
す。専門医の診断を受け、認知症の症状にあった介護サービスなどにつなぐこと
で、在宅生活を継続するお手伝いをしています。
抱え込まず、もの忘れが気になり始めた初期症状から早めの相談をすることが大切です。

あれ？ 「認知症」かも？ 
その物忘れは 大丈夫？ 

B①8/7（水）②11/5（火）③2/18（火）　全3回　
10:00～12:00

D①区役所1階　会議室４　②③区役所2階　会議室1.2　
※日時・場所等変更の場合あり

E区内在住で小学4年生～中学生の
お子さんの成長や発達に
不安をお持ちの保護者（託児なし）

F電話または直接Aへ
C30名（先着順）
I7/5（金）

すぐにお電話を！
あべのオレンジチームへ相談ください

川畑
（かわはた）

池幡
（いけばた）

南口
（みなみぐち）

無料

A区役所（子育て支援）　　　　 　L6622-9980　M6629-1349

Aあべのオレンジチーム（帝塚山１-３-８ 区社会福祉協議会内）   L6628-1300　月～土（日祝・年末年始は休み）　9：00～17：00

「阿倍野区災害時等要援護者名簿」を作成し、地域の「要
援護者」を把握、地域団体等へ情報提供するなど、日常
の見守り活動や災害時に備える取組をすすめています。
※この取組は地域での助け合いによるもので、
名簿登録により優先的な支援をお約束するものではありません。

要援護者名簿へ登録しませんか
認知症のある高齢者の方などが行方不明になった場合に、地域の事業者や協力者に情
報メールやFAXを配信し、早期発見につなげる取組です。区では約３５０の事業所や団
体、民生委員の方にご協力いただいています。協力団体のご登録を随時受付けていま
す！お気軽にご連絡ください。
※協力者は区と「大阪市認知症高齢者等見守りネットワーク事業協力協定」を締結しています。

「認知症高齢者等見守りネットワーク事業」をご存知ですか

A見守り相談室（帝塚山１-３-８ 区社会福祉協議会内） L6627-4600　M6628-9393

ご存じですか？
「若年性認知症」

１８歳から６５歳未満の方が
認知症を発症した場合は「若
年性認知症」といいます。
発症すると、就労や子育て、
親の介護など多くの問題が
発生します。
あべのオレンジチームは「若
年性認知症」の相談にも応
じています。様々な専門機
関につなぎ、介護サービス
や集える場等の紹介などを
しています。

「見守り相談室」に
ご相談ください

生活上のさまざまな課題を抱えている方や、必要な福祉サービスにつながっていない方などに対し、
福祉専門職のワーカーがねばり強くかかわり、必要に応じてサービスなどにつなげます。

あなたのまわりにいませんか？
● 地域から孤立して心配な方
● 最近、姿が見えない方

ひとりで悩んでいませんか？
● 家族のことでどこに相談していいかわからない
● 引っ越してきたばかりで地域の情報がわからない

相談無料
秘密厳守

早期の診断による
メリット

❶ 進行を遅らせる可能性がある。
❷ 今後の備えをすることができる。
❸ 診断により治る認知症の場合がある。

オレンジ
チームの
詳細は
こちら▶

峯（みね）

本田
（ほんだ）

本田
（ほんだ）

小西
（こにし）

伊東
（いとう）

川畑
（かわはた）

谷口
（たにぐち）
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SDGsとは 「誰一人取り残さない」という理念のもと、「持続可能な世界を実現する」ことをめざした、2030年を達成期
限とする17のゴール、169のターゲットからなる国際目標です。大阪・関西万博は、「未来社会の実験場」をコンセプト
に、SDGs達成をめざします！阿倍野区役所もひきつづき取り組みます！
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広 報

SDGs取組に
ついてはこちら▶


