
 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

       
 

 

 
なんでいつも 

こうなるの･･･？ 

 

 子どもとの接し方が難しいと感じていませんか？ 

ペアレント・トレーニングは、お子さまとのかかわり方を学ぶ講座です。 

対応が難しいと感じる場面も、ちょっとの工夫で うまくいくことがあります。 

問合せ先：阿倍野区役所 3 階 31 番(子育て支援) 

電話：6622‐9980 

場所 阿倍野区役所 会議室 

日程 ① 9/16(火)《会議室 1.2》  ② 9/29(月）《会議室 1.2》 

⓷ 10/14(火)《別館会議室》 ④ 10/28(火)《会議室 1.2》 

      ⑤ 11/11(火)《会議室 1.2》  ⑥ 11/25(火)《会議室 1.2》 

   ⑦ 令和 8 年 1/27(火）《会議室 1.2》 

  時間  午前 10:00～12:00 

  対象  区在住で下記の項目全てにあてはまる方  

① 小学 3 年生以上のお子さまの保護者 

② お子さまの成長や発達に不安を持たれている方 

③ これまでペアトレを受講したことがなく、全日程の参加が可能である方。 

  講師 田中 知子氏  

  定員 8 名程度（申込み多数の場合、抽選になります）  

＊託児はありません 

  費用  無料 

  申込み締切 令和 7 年 9 月 9 日（火） 

月曜日～金曜日 9：00～17：30 の間にお申込みください。  

申込み・問合せ 電話または直接、問合せ先へ 

 

※会議室は変更する場合があります。区役所玄関の掲示板をご確認ください。 

  ※当日、暴風警報等が出ている場合は、お問い合わせください。 

 

ペアレント・トレーニング講座（学齢期） 

何回言っても 

わかってくれず、 

疲れる… 

ペアレント・トレーニング

か？

お子さまに合わせた

より良い接し方を 

一緒に考えていきま

しょう。 


