
以下は広告スペースです。広告内容に関するご質問は、広告に掲載された連絡先にお問合せください。

広告募集中

地域福祉コーディネーターって？

地域福祉コーディネーターにご相談ください

介護サービスが必要になったら… 介護保険

②心身の状況などの
　調査があります
　　(認定調査)

③大阪市から主治医に
　意見を求めます
　 (主治医意見書)

④専門家が審査
　 (介護認定審査会)

①申請を
　しましょう

「入浴を手伝ってほしい」「施設に通ってリハビリしたい」など、介護が必要
になったら、介護保険のサービスがあります。サービス利用までの流れは
次のとおりです（介護保険被保険者証が必要）。

詳しくはAに設置の
パンフレット・市Jを

ご覧ください。

 

⑤
認
定
結
果
の

 

　
お
知
ら
せ

⑥ケアプラン
　の作成

⑦サービスの
　利用

地域のネットワークづくり
ふれあい喫茶・なにわ元気塾・親子の
つどい・百歳体操・食事サービス・防
災訓練・街あるきなど各種事業を地
域の方と連携して実施に関わり、地
域住民のつながりづくりの活動をし
ています。

「安心で住みやすい街づくり」のために地域福祉コーディネーターを各地域に配置しています。
どこに相談していいかわからないときなど、お気軽にご相談ください。

各地域の地域福祉コーディネーター

区内の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）

高松・常盤・金塚・文の里地域に
お住まいの方は…

阿倍野筋3-10-1 あべのベルタ106
L6760-4018

阿倍野区北部 
地域包括支援センター 天王寺町北3-18-16 

特養「いくとく」内　
L6713-1165

高松・文の里ブランチ

王子・丸山・阿倍野地域に
お住まいの方は…

阪南町１-５７-２ オルセ阿倍野1階
L6629-8686

阿倍野区中部 
地域包括支援センター

高齢者のくらしや介護のいちばん身近な総合相談窓口です。「介護保険を使
用したい」「介護の悩みを相談したい」「もの忘れが多い…認知症かしら？」な
ど、相談は無料ですので、お気軽にご相談ください。

長池・晴明丘・阪南地域にお住まいの方は…

帝塚山１-３-８　L6628-1400
阿倍野区地域包括支援センター

長池地域の方はこちらもどうぞ

高松・常盤（一部）・文の里地域に
お住まいの方はこちらもどうぞ

長池町１８-２０　L4399-0120
昭和ブランチ（いくとくⅡ）

（月～金10：00～16：00/土日祝・年末年始は休み/地域行事、訪問等で
  離席している時があります。）

地　域

高松会館
（天王寺町北２-２４-４） ６７１４-１２５４

６６３６-７５０１ 

６６２２-２８２３ 

６６２２-６７７９ 

６６５１-２５２２ 

６６２９-７６３３ 

６６２２-１３７０ 

６６５２-３５２２ 

６６２８-９９１８ 

６６２１-２９５１
FAX ６６２１-２９５２

常盤西会館
（松崎町１-２-５０）
金塚ふれあい会館
（旭町３-３-１８）
文の里会館
（昭和町１-６-６）
王子福祉会館
（阿倍野筋４-７-1７）
丸山文化センター
（阿倍野筋４-１９-１１０）
長池連合会館
（長池町１９-１）
阿倍野連合会館
（阪南町２-１３-２９）

阪南連合会館
（阪南町５-１２-２４）

晴明丘南老人いこいの家
（北畠２-１１-２4）

高　松

常　盤

金　塚

文の里

王　子

丸　山

長　池

阿倍野

晴明丘

阪　南

山　口

北　川

松　本

池　谷

簑　谷

薮　田

古　吟

中　川

吉　村

清　水

地　域　会　館 電話・FAX地域福祉
コーディネーター
やまぐち

きたがわ

まつもと

いけや

みのたに

やぶた

こぎん

なかがわ

よしむら

しみず
街あるき高齢者いきいき活動健康のつどい（チェアヨガ）

見守り訪問世代間交流

～すべては子どもたちの笑顔のために～がんばる先生をご紹介!!

大阪市で
先生になろう‼
教員採用試験に
関する情報はこちら▶市立金塚小学校

（旭町3-4-46）

竹内　綾先生
たけうち あや

「先生」になってみて感じたことは？

こんな「先生」をめざしたい！

金塚小学校ってどんな学校？
“学校”は子どもたちと一緒に成長していく場で、共に
学校生活を作っている仲間である、という認識に変
わりました。

大切にしていること
どんなことが得意で、どんなことに興味があるのか、
関わりのきっかけを探しながら、児童一人ひとりの個
性を大切にし、日々接しています。そして、気づいたそ
の子の良さを、周りのお友だちや他の先生方に伝え、
輪がどんどん広がっていけるように意識しています。

地域の一体感がとてもあり、その恵まれた環境で育てられた子ども
たちは人懐っこく、とても純粋です！この地域に来て、まず「あったか
さ」を感じました。また、金塚小学校は比較的、児童数が少ない学校
ということもあり、学年を超えたつながりが深いので、お互いの個性
を尊重したアットホームな雰囲気です。

この先生だったら何でも話せる！と思ってもらえる先生をめざしてい
ます。そのために、「私はこんな人だよ」と自分を出していくように心が
けています。

書ききれなかった
貴重なお話は
こちら▶

高齢者福祉月間9月は です

要援護者の相談援助と
関係機関へのパイプ役
・訪問や電話等で個別相談
・見守りや安否確認
・行政、地域包括支援センター、
 障がい者相談支援センター等の
 専門機関への連絡調整

福祉教育の推進
地域や学校などで「福祉」を分かりやすく伝えま
す。認知症を正しく理解し見守る「認知症サ
ポーター養成講座」、学校の授業などで車いす
体験や視覚障がい者の手引き体験、障がい者
本人からの講話を行う福祉教育に関わり、地
域に「思いやり」の心をはぐくみます。

A区社会福祉協議会（帝塚山1-3-8）　L6628-1212　M6628-9393

要援護者の個別訪問　
地域にお住まいの方のお困り事や状
況を把握します。
阿倍野区要援護者名簿の登録手続き
地域町会関係者、民生委員、地域包括
支援センター等と連携して作成します。

要援護者の把握

A区役所（介護保険）　　　　　L6622-9859　M6621-14121階6番

介護サービスを利用できる方
介護予防サービス総合事業の
サービスを利用できる方

要介護状態区分等

要介護⑤～①

要支援②・①

非該当（自立）

A区役所（教育支援）　　　　　L6622-9893　M6622-98402階22番
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