
「こんにちは！」が
言えなかった人は

ここまで
もどるの～ん！

たくさんすすめる
チャンスだよ！
サイコロを
ふってみよう！

たいへんだ！あべのんが
ブラックあべのんにさらわれた！
ＳＤＧｓを学びながらゴールをめざそう！

やまおり
きりとり

おうちに
サイコロが
無い場合は、
切り取って
使ってね。

SDGsを学ばないと
あべのんは

かえさないのん！

フードドライブに
参加した！

必要な人に
届くといいな。

貧困をなくそう

２マスすすむ

おもしろい本を
みつけたよ♪

２マスすすむ

必要な分だけ
頼めばよかった。

２マスもどる

家族みんなで家事ができた！

２マスすすむ

やぎちゃん

意外と簡単だな～

2マスすすむ

おなかに赤ちゃんが      
いるひとにやさしくできた！

３マスすすむ

点字ブロックは目の不自由な
方の道しるべだよ！

４マスもどる

言えたら…

２マスすすむ

＜出た目が…＞

ブラック
あべのんが
あらわれた！
矢印のマスまで
つれていかれた…

行政オンライン
システムは
こちらから！

フードドライブに
ついてはこちら

あべのんあべのんあべのん

コマ サイコロ

図書館に
行ってみた！

質の高い教育を
みんなに

行政オンライン
システムで、健康
講座の申込みができた！

産業と技術革新の
基盤をつくろう

電車で、マタニティ
マークをつけている
ひとに席をゆずった！

住み続けられる
まちづくりをいま一緒に

あそんでいるみんなに、
「元気～？」と
声をかけてみよう！

すべての人に
健康と福祉を

ごはんの用意、
そうじ、
せんたくをするぞ！

ジェンダー平等
を実現しよう

荷物を置いて
ひと休み…
と思ったら、
点字ブロックの上だ！

人や国の不平等
をなくそう

あべの
ん

チャンス
！

いま一緒に
あそんでいる
みんなに、ニコッと笑って
「こんにちは！」と言おう！

平和と公平を
すべての人に

レストランで
たくさん頼んだけど、
おなかいっぱい。
食品がムダになった……

飢餓をゼロに

助けての～ん

１・３・５
→５マスすすむ

２・４・６
→５マスもどる…

マタニティマーク
については
こちら

スタート

ゴール

次は正しく分別しよう…

2マスもどる

ブラックあべのんが、
ペットボトルの
キャップとラベルを
一緒に捨ててしまった！

気候変動に
具体的な対策を

休憩も大事だね。

１回やすみ

休まず
働いてたら、
体をこわしちゃった…

働きがいも
経済成長も

これまで自分が
止まったマスの取組、
どれかひとつでも
できそうかな？

できる！
→ゴールへすすむ！

できなさそう…
→スタートへもどる…

全員スト
ップ！

パートナーシップで
目標を達成しよう

ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）とは、2015年の国連サミットで採択され
た「持続可能な開発のための2030アジェンダ」に記載されている、
2030年までに達成すべき国際社会全体の目標です。１７のゴールと１６９
のターゲットから構成され、地球上の「誰一人取り残さない」ことを誓って
います。経済・社会・環境など広範囲な課題に統合的な取組で、世界各
国、地域、企業、市民のなかで積極的に広がりつつあります。

やぎちゃんって…誰！？
12面を見てみよう！

※SDGsは、「Sustainable Development Goals」の略称です。

ＳＤＧｓって、
身近な取組から
始められるんだね！
さらに課題の解決を
進めるためには、
みんなの力が必要です！
SDGｓについて
考えてみてね！

ありがとう
の～ん！

分別せずに
そのまま

捨ててやるぜ！

他にもSDGsの
身近な取組はいろいろ！
動画で学んでみよう！

▲

区役所からのお知らせは、ホームページやSNSでも発信しています。
ぜひご活用ください！！

X （旧ツイッター）

A区役所（区政企画）              　L6622-9683　M6621-14122階21番 あべのSDGsすごろくは
ここからもダウンロードできます！▲

広報あべのの
バックナンバーも
みられます！

区ホームページ
検索阿倍野区役所


