
以下は広告スペースです。広告内容に関するご質問は、広告に掲載された連絡先に問合せください。

【注意点】
広告1つの場合の上ガイド（Y318mm）
広告２つの場合の上ガイド（Y262mm）

仕事や住居、生活の悩みについて相談支援員が一緒に
考え、解決に向けてのお手伝いをします。一人で悩ま
ず、まずはお電話ください（この事業は大阪市阿倍野区社会福祉協議会が受
託して実施しています）。
日時 平日開庁日　9：00～17：30
対象 �区内在住で生活にお困りの方（生活保護を受けている方はケースワー
カーにご相談ください）

ご家庭で余った食品を持ち寄り、子ども食堂や団体・
個人を支援する活動です（※賞味期限が1か月以上
あり、常温保存が可能かつ未開封のものに限る）。

仕事・生活・自立相談あべの
～生活にお困りの方へ～

問合 仕事･生活･自立相談あべの（区役所1階7番）　
6622-9795　 6622-9979　 abeno-konkyu@dune.ocn.ne.jp

フードドライブにご協力ください
～「もったいない」を「ありがとう」に～

あべの筋に人が集うことで、阿倍野区がにぎわい、
活気に満ちた魅力ある街をめざす取組の1つと�
して、平成28年度にあべの筋の路面電車の軌道敷に�
芝生を植えました。これまでも多くの方のご協力に�
より、芝生をきれいに保っています。今後も芝生を�
維持し続けていくために寄附を募っています。
みなさまのご協力をお願いします。
※�寄附金額により阪堺電車のりば地下通路に�
芳名板の貼付をします。
※�税制上の優遇措置があります。�
寄附金の申込、特典など詳しくは区役所設置の�
リーフレットや をご覧ください。
� 検索あべの筋　街づくり

問合 軌道緑化…�区役所（市民協働）2階23番　�
6622-9787　 6621-1412

寄附申込…�区役所（区政企画）2階21番　�
6622-9683　 6621-1412

ご存じですか？ 路面電車の軌道緑化

詳しくは
こちら

人権意識の普及と高揚を図り、差別や偏見のない、人権が尊重される社会
の実現をめざし、人権週間にあわせて開催します。
日時 12/9（火）14：00～16：00（13：30開場）
場所 区役所2階 大会議室
定員 �100名（先着順）
出演 松

まつもと
本 城

しずお
洲夫さん、アンサンブル・サビーナのみなさん

内容

クラシック音楽をはじめ、世界各地の民謡や歌曲に
は、その時代を生きた人々の想いや願いが込められ
ています。「豊かな音楽は、お互いを個人として尊重
し、助け合う友情から生まれる」をモットーに様々な
自治体で講演をされている松本さん、アンサンブル・
サビーナの皆さんによる、講演と生演奏をぜひお聴
きください。
曲目

喜歌劇「天国と地獄」より「地獄のギャロップ」/オッフェンバック、オペラ「魔
笛」より「魔法の笛」/モーツァルト、スワニー/ガーシュウィン、スワニー河/
フォスター、黒人霊歌、アメリカンポップスなど
曲目や出演者の詳しい情報は から
問合 区役所（教育支援）2階22番　�
6622-9893　 6622-9840

詳しくは
こちら

12/4（木）〜10（水）は人権週間です！

音楽と人権
「ヒューマンライツコンサート
～音楽に込められたメッセージ～」
� 無料  申込不要  手話通訳あり

本市では、還付金詐欺やキャッシュカード詐欺盗、預
貯金詐欺などの「特殊詐欺被害」が多発しています。
犯行手口として最初に用いられる手段は、自宅の固
定電話に電話をかけることがほとんどです。
自動通話録音機は、ご自宅の固定電話に設置するこ
とで、電話着信時に警告アナウンスが流れ、通話内
容を録音することができます。特殊詐欺被害防止に
有効ですので、ぜひご活用ください。
対象 �区内在住で65歳以上の高齢者がいる世帯�
（１世帯1台）

持物 �マイナンバーカード、運転免許証、介護保険証などの本人確認書類
※代理申請の場合は、代理人の本人確認書類も必要
問合 区役所（市民協働）2階23番　
6622-9787　 6621-1412

無料  
特殊詐欺対策に！特殊詐欺対策に！�
自動通話録音機を貸与します自動通話録音機を貸与します

詳しくは
こちら

日時 令和8年1/28（水）14：00〜16：00
場所 区役所2階 大会議室
定員 100名（先着順）
講師 �伊

いたみ
丹 昌

しょういち
一さん（梅花女子大学 心理こども学部

心理学科 教授）
テーマ �子どもにイライラした時の保護者・支援者の

感情コントロール法
対象 �保護者・子育て支援に関わる方、関心のある方
申込 �11/15（土）～令和8年1/14（水）行オより、参加者氏名、住所、電話番
号、メールアドレスを記入

一時保育 �1歳～就学前（区内在住の方）・定員10名（申込多数抽選）・無料�
［申込］12/19（金）まで 行オより、お子さまの氏名、性別、生年月
日、性格や様子を記入�
※申込みができない方は、問合へご連絡ください。

問合 区役所（子育て支援）3階31番　
6622-9980　 6621-1412

阿倍野区子育て講演会
� 無料  要申込  手話通訳あり

申込みは
こちら
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市LINE公式アカウントが便利です。ワンプッシュで知りたい情報にアクセスできます！ぜひ「阿倍野区」を設定してください。
問合 区役所（区政企画）2階21番　 6622-9683　 6621-1412

大阪産業創造館（産創館）では経営上のお困りごとを専門家に相談できる経営相談や経営に役立つセミナーなど、様々な中小企業支援プログラムを実施しています。一人で悩まず、産創館を利用してみませんか。
問合 産創館経営相談室　 6264-9838

広告募集


