
実施概要（たたき台） 

 

 事業名  令和３年度旭区命の教育プログラム「リアルケアベビー体験教室」 

 

 目 的  旭区内の中学生を対象に、いのちの大切さや子育てに対する自覚を促進 

する教育を思春期に行うことで、自分のいのちを大切にすることや、相手

を思いやる気持ちを高めるとともに、結婚や妊娠、出産、子育てについて

理解を深め、将来の子育ての不安や児童虐待の解消につなげることを目的

に実施する。 

 

 内 容 ・生命誕生に立ち会う助産師が中学校へ出向き性教育講座 

      テーマ：人間のライフサイクル、人間の性母性・父性、性と性行動、 

妊娠・出産・育児、家族計画・受胎調節法、人工妊娠中絶、 

性感染症、健全な母性・父性の育成 

 

・DVD 鑑賞 

 

・リアルケアベビー（※）の体験 

（※）リアルケアベビーは、人工知能を搭載した赤ちゃん人形で、 

重さは３キロで実際の乳児と同じようにミルク、 

おむつ交換、げっぷ、だっこを求め、ランダムに             

泣き出す。 

 

・アンケートの実施 

 

 実施日  令和３年４月１日～令和４年３月３１日（要相談） 

 

 場 所  各中学校 

 

 対 象  中学１年生（を想定） 

 

 回 数  各中学 年１回 

 

 時間数  1 時限～２時限（要相談） 

 

 講 師  公益財団法人 聖バルナバ病院 助産師（予定） 

 

 実施までの流れ 

      ・令和３年１月末 来年度実施希望日等の提出 

      ・令和３年４月～令和４年３月の希望日に事業実施 

       （実施までに講師との事前打ち合わせ） 

          

【資料４】 


