
旭区役所からの旭区役所からの

お知らせお知らせ

区役所 窓口サービス課（1階11番）
G06-6957-9963XT

個人市・府民税・森林環境税
（普通徴収）第3期分の納期限は
10月31日（木）です

がん征圧・患者支援24時間チャリティーイベント
「リレー・フォー・ライフ・ジャパン
 2024大阪あさひ」

大阪市では、住民票の写しなどが第三者に取得され
た事実を本人に通知することで、不正な請求を未然
に防ぐとともに、市民の皆様の人権やプライバシー
を守ることを目的として、「本人通知制度」を実施し
ています。
「本人通知制度」のご利用には、お住まい（又は本籍
地）の区役所（又は区役所出張所）での
登録申請が必要で、郵便等でも受け付
けます。

京橋市税事務所 個人市民税担当 
G06-4801-2953  H06-4801-2871XT

子育て情報は
4ページを
ご覧ください

健康だより
がん検診、骨粗しょう症検診については案内送付時に受付時間を個別に指定いたします。必ず時間内にお越しください。

※申込みが必要なものは、事前にオンラインまたは電話でお問い合わせください。
　ただし、定員になり次第、締め切らせていただきます

11月10日（日）
9:30～10:50
11月21日（木）
18:30～19:50

11月10日（日）
9:30～10:50

本年度中に
40歳以上になる方

検診（健診）名 日時 対象（大阪市民の方） 内容 料金

結核健診 11月15日（金）
10:00～11:00 15歳以上 胸部エックス線撮影 無料

注1：痔や生理中の方は受診できません。
注2：喀痰検査は400円が必要です。対象は50歳以上で喫煙指数600（1日のたばこ本数×喫煙年数）以上の方。
注3：前年度受診されていない方。（受診は2年に１回）
※がん検診・骨粗しょう症検診について、検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方や、自覚症状のある方、勤務先等で同程度の検診を
　受診できる方、同一年度内に勤務先や病院、他の自治体などで同等の検診・検査を受診済みの方
　（自費や診療は含みません）は対象外になります

旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）XD
区役所 保健子育て課(2階25番)　G06-6957-9882XT

大腸がん検診

肺がん検診

乳がん検診

骨粗しょう症検診

免疫便潜血検査※注1

胸部エックス線撮影

マンモグラフィ

本年度中に
18歳以上になる方

かかとの骨の
超音波測定

300円

無料※注2

1,500円

無料

申込みは
こちらから▶

申込要

申込要

申込要

申込要

※注3

「本人通知制度」をご存知ですか？

▲
詳しくは

ホームページで

地域の皆さまを対象に骨粗しょう症検診と健康チェック（血管年齢測定、パーソナルカラー診断 等）を開催します。

大阪市生涯歯科保健推進事業　
旭区民講座 申込不要

旭区歯科医師会事務局  G06-6951-5906XT

10月19日（土）14：00（開場13：30）
旭区民センター 小ホール
「元気ハツラツ！！高齢者から『幸齢者』へ」
医療法人英信会 あいはら歯科・矯正歯科 
歯科衛生士 河合 多賀子 氏
先着150名

XA
XD
XH
XL
XJ

骨活マルシェ　～骨から始める　あなたの健康美～

健康局 健康推進部健康づくり課  G06-6208-9943  H06-6202-6967XT

10月21日（月）11:00～15：30 
●骨粗しょう症検診①11：00～ ②13：30～
イオンモール鶴見緑地　１Ｆグリーンコート、3Fサンシャインコート
どなたでも ※骨粗しょう症検診のみ、年度末時点で18歳以上の大阪市在住の方
一部のブースでは先着順、整理券あり

XA
XD
XI
XJ

▲ホームページ

▲ホームページ

区役所 防災安全課（1階2番） G06-6957-9192XT

空家の管理や活用、相続の方法など、空家に関す
る相談を個別にお受けします。空家でお悩みの方
は、ぜひこの機会にご相談ください。

空家相談員による個別相談会を
実施します

10月11日（金） 15:00～19:00
区役所1階 まちづくりサロンXA

XD

リレー・フォー・ライフ・ジャパン 
大阪あさひ実行委員会
G090-5670-8366

XT

10月13日（日）14:00～14日（月・祝）14:00
旭区民センター
※申込方法など、詳しくは
　ホームページをご覧ください

XA
XD

無料 申込不要 秘密厳守

区役所 窓口サービス課（1階8番） 
G06-6957-9956XT

国民健康保険被保険者証を
更新します

先着

申込要

無料

申込不要無料

11月1日に国民健康保険被保険者証（以下、「保険
証」という）を更新するため、 新しい保険証（桃色） 
を10月中に転送不要の簡易書留郵便で送付しま
す。簡易書留郵便はポストには投函されませんの
で、配達時にご不在の場合は、投函された「郵便物
等お預かりのお知らせ」に書かれた方法でお受け
取りください。
また、10月中に届かない場合や、郵便局の保管期
限が過ぎた場合、保険証の記載内容に変更がある
場合は、区役所保険年金担当にお問い合わせくだ
さい。
なお、令和6年12月2日以降、紙の保険証は発行さ
れなくなりますが、経過措置として、それより前に
交付された保険証は有効期限までお使いいただ
けます。
※10月31日までに75歳になられる方には、すでに後期高
齢者医療制度被保険者証を送付しています

障がい者医療証 ： 区役所 福祉課（2階28番） 
G06-6957-9857  H06-6954-9183
こども医療証、ひとり親家庭医療証 ： 
区役所 保健子育て課（2階26番） 
G06-6957-9173  H06-6954-9183

XT

障がい者医療証、こども医療証、
ひとり親家庭医療証を更新します
障がい者医療証は うぐいす色 から オレンジ色 へ、
ひとり親家庭医療証は あさぎ色 から 桃色 へ変わ
ります。（こども医療証は色の変更はありません）
資格要件を満たす方には、10月下旬に新しい医療
証をお送りします。現在、お持ちの医療証は11月1
日から使えなくなりますので、10月末までに新し
い医療証が届かない場合はご連絡ください。
※こども医療証については、有効期
限が令和6年10月31日までの方
が更新対象です。それ以外の方
は引き続きご利用ください
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●以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

区役所開庁時間　月曜～金曜 9:00～17:30　※祝日・年末年始を除く　毎週金曜時間延長　19:00まで（一部業務のみ）
毎月第4日曜開庁　10月は27日（日）9:00～17:30（一部業務のみ）XT G06-6957-9986　H06-6952-3247

●市政・区政に対するご意見・ご要望　XT 区役所 企画課（3階33番）G06-6957-9683　H06-6952-3247
●区の推計人口（令和6年9月1日現在） 89,993人（47,393世帯）
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広 報


