
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ ボッチャ 

☆ スリーアイズ 

☆ その他ニュースポーツ 

☆ 体力測定 
（握力、血管年齢測定 など）  

 

 

《子どもから大人まで、どなたでもお楽し 》 
当日、直接会場にお越し下さい      

運動しやすい靴・服装でお越しください 

指導 : 旭区スポーツ推進委員 

主催  ：  旭区スポーツ推進委員協議会 
協力 ： （一財）大阪市コミュニティ協会旭区支部協議会 

旭区地域自立支援協議会 

問合せ ： （一財）大阪市コミュニティ協会旭区支部協議会 

℡ ０６－６９５３－３９０１ FAX ０６－６９５３－３９０２ 

E-mail  supo2go@zeus.eonet.ne.jp スポーツ推進委員代表  

 

日時 ： 8月 30日（土） 

      午前 10時 ～ 午後３時

場所 ： 旭区民センター 大ホール・小ホール 

（大阪市旭区中宮 1-11-   

    参加無料 
     

おおさか健活マイレージポイント対象  

参加無料 


