
旭区役所からの

お知らせ
子育て情報は4ページをご覧ください

健康だより
がん検診、骨粗しょう症検診については案内送付時に受付時間を個別に指定いたします。必ず時間内にお越しください。

※申込みが必要なものは、事前にオンラインまたは電話でお問い合わせください。
　ただし、定員になり次第、締め切らせていただきます

11月25日（火）
9:30～10:50

本年度中に
40歳以上になる方

歯科健康相談

検診（健診）名 日時 対象（大阪市民の方） 内容 料金

注1：痔や生理中の方は受診できません。
注2：前年度受診されていない方（受診は2年に１回）。
注3：健診は空腹時（食後10時間以上）で行います（空腹時の採血が必要なため）。受診時に「保険資格のわかるもの（マイナ保険証、

国民健康保険証、後期高齢者医療証または資格確認書）」と受診券を必ずお持ちください。
※がん検診・骨粗しょう症検診について、検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方や、自覚症状のある方、勤務先などで同程度の検診
　を受診できる方、同一年度内に同等の検診を受診できる方、同一年度内に同等の検診を受診済みの方
　（自費や診療は含みません）は対象外になります。

旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）XD
区役所 保健子育て課（２階25番）　G06-6957-9882XT

大腸がん検診

乳がん検診

骨粗しょう症検診

免疫便潜血検査

マンモグラフィ

本年度中に
18歳以上になる方

かかとの骨の
超音波測定

300円

1,500円

無料

申込みは　
こちら▶

申込要

申込要

申込要

※注2

※注1

11月25日（火）
9:30～10:30 全年齢 歯科医による相談 無料

結核健診 11月10日（月）
14:00～15:00 15歳以上 胸部エックス線撮影 無料

市民税・府民税・森林環境税

京橋市税事務所 個人市民税担当
G06-4801-2953 H06-4801-2871XT

大阪市生涯歯科保健推進事業
旭区民講座が開催されます

旭区歯科医師会事務局 G06-6951-5906XT

10月11日（土） 14：00（開場13：30）
旭区民センター 小ホール
①旭警察による道路交通法の改正に関わる
自転車の乗り方講座
②「口腔内フローラ」～お口の健康が全身の健康に～
大宮横山歯科　横山 馨 歯科医師
先着150名

XA
XD
XH

XL
XJ

健康局健康推進部健康づくり課 G06-6208-9943XT

11月10日（月）・11日（火）・12日（水）・26日（水）
【午前】10:00～13:00（受付10:00～11:30）【午後】13:30～16:30　（受付13:30～15:00）
イオンモール鶴見緑地 １Ｆグリーンコート
●乳がん検診（マンモグラフィ）： 大阪市に住民登録がある、年度末時点で40歳以上となる女性（前年度未受診の方）
　※ご加入の保険や勤務先等で同等の検診を受診する機会がある方などは対象外
●大腸がん検診： 大阪市に住民登録がある、年度末時点で40歳以上となる方
　※ご加入の保険や勤務先等で同等の検診を受診する機会がある方などは対象外
●乳がん検診（マンモグラフィ）： 先着35名（午前・午後それぞれ）　●大腸がん検診： 定員なし
●乳がん検診（マンモグラフィ）： 1,500円 ※クーポン券をお持ちの方は無料
　（令和7年4月1日時点で40歳の女性、又は41歳～59歳で大阪市国民健康保険被保険者の女性）
●大腸がん検診： 300円
大阪市がん検診専用電話 G06-6208-8250（受付時間9:00～17:00まで） H06-6202-6967

XA
XD
XI

XJ
XF

XP

国民健康保険資格確認書を
交付します

区役所 窓口サービス課（１階８番）
G06-6957-9956XT

医療証を更新します

障がい者医療証、こども医療証、ひとり親家庭医療証を更新します。障がい者医療証は　　　　　　から
　　　　　 へ、ひとり親家庭医療証は　　  から　　　　  へ変わります。なお、こども医療証は色の変更は
ありません。資格要件を満たす方には、10月下旬に新しい医療証をお送りします。現在、お持ちの医療証は
11月1日から使えなくなりますので、10月末までに新しい医療証が届かない場合はご連絡ください。
※こども医療証については、有効期限が令和7年10月31日までの方が更新対象です。それ以外の方は引き続きご利用ください。
●障がい者医療証 区役所 福祉課（2階28番） G06-6957-9857 H06-6954-9183
●こども医療証、ひとり親家庭医療証 区役所 保健子育て課（2階26番） G06-6957-9173 H06-6954-9183XT

空家相談員による個別相談会を実施します

空家の管理や活用、相続の方法など、空家に関する相談を個別にお受けします。空家でお悩みの方は、ぜひ
この機会にご相談ください。

区役所 防災安全課（１階２番） G06-6957-9192XT

イオンモール鶴見緑地で乳がん検診（マンモグラフィ）と大腸がん検診を開催します令和６年12月２日から、従来の保険証は新たに発行さ
れなくなり、保険証利用登録をされたマイナンバーカード
（以下「マイナ保険証」といいます。）を基本とする仕組み
に移行しましたが、マイナ保険証をお持ちでない方や資
格確認書の交付申請をされた方に、 資格確認書（水色） 
を10月中に転送不要の簡易書留郵便で送付します。簡易
書留郵便はポストには投函されませんので、配達時にご
不在の場合は、投函された「郵便物等お預かりのお知ら
せ」に書かれた方法でお受け取りください。
また、10月中に届かない場合や、郵便局の保管期限が

過ぎた場合、資格確認書の記載内容に変更がある場合
は、区役所保険年金担当にお問い合わせください。
なお、マイナ保険証をお持ちの方は、

マイナ保険証で受診してください。

無料

申込不要
先着

がん征圧・患者支援24時間 チャリティーイベント
「リレー・フォー・ライフ・ジャパン
2025大阪あさひ」が開催されます

リレー・フォー・ライフ・ジャパン
大阪あさひ実行委員会 G090-5670-8366XT

10月12日（日） 14:00～
13日（月・祝） 14:00までの24時間
旭区民センター

XA
XD

（普通徴収）
第３期分の納期限は10月31日（金）です。

リレー・フォー・ライフは、がん患者とその家族
の思いをつなぐ命のリレーイベントです。開催中
は、いつでもどなたでもご参加いただけます。

▲ホームページ

▲詳しくはこちら

うぐいす色
オレンジ色

桃色 あさぎ色

無料 申込不要 秘密厳守

10月10日（金） 15:00～19:00XA 区役所１階 まちづくりサロンXD

11月25日（火）
9:30～11:00

大阪市国民健康保険加入者で、
本年度中に40歳以上になる方
後期高齢者医療の方

特定健康診査
※注3 無料

申込要

▲ホームページ

●以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

2

区役所開庁時間　月曜～金曜 9:00～17:30　※祝日・年末年始を除く　毎週金曜時間延長　19:00まで（一部業務のみ）
毎月第4日曜開庁　10月は26日（日）9:00～17:30（一部業務のみ）XT G06-6957-9986　H06-6952-3247

●市政・区政に対するご意見・ご要望　XT 区役所 企画課（3階33番）G06-6957-9683　H06-6952-3247
●区の推計人口（令和7年9月1日現在） 90,722人（48,398世帯）

10月号 No.353
（令和7年）2025

広 報


