
●以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

①スプーンクラブ

③ハローベビー
　教室

④授乳相談

旭区保健福祉
センター分館
（森小路2-5-26）　

10月8日(水)
10:00～11:30

3か月児健康診査 令和7年7月生まれの方 11月27日（木）午後

11月14日（金）午後

11月18日（火）午後

令和6年4月生まれの方

令和4年4月生まれの方

健診名 対象（大阪市民の方） 日時※

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

※受付時間など、対象の方には個別で通知します。
旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）XD 区役所 保健子育て課（2階25番） G06-6957-9882XT

①区役所 保健子育て課（2階25番） G06-6957-9882
②③④区役所 保健子育て課（2階24番） G06-6957-9968XT

XP 開催日前日までに来庁・電話で

教室・講習名 対象（区内在住の方） 場所日時

②はぐはぐ教室

乳児の保護者

妊娠9か月頃
までの妊婦
［パートナーの参加も可］
（先着20名）

1歳までの乳児と
保護者（先着2組）
※3か月児健康診査と
同時開催

3か月児健康診査
受診前の乳児と
保護者（先着20組）

10月14日（火）
14:00～15:30

10月15日（水）・
22日（水）
10:00～11:30

10月23日（木）
1組目 13:45～
2組目 13:55～

育児に関する教室・相談
教室・講習
相談

無料 申込要
「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

乳幼児健康診査
健 診

「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

太田 惺孔ちゃん
１歳１か月（清水）

おおた しずく
中津 杏和ちゃん
１歳２か月（生江）

なかつ あんな

区役所 企画課（3階33番） G06-6957-9683XT

区内在住の3歳未満のお子さま
来庁・電話・メールで。保護者の方がお申込みくださいXI

XP

あなたのお子さまの写真を「広報あさひ」に載せてみませんか？

メールでの
申込みは
こちら

すこや
かあさひっこ!!

お外遊びが大好きな
しずくちゃん。

色んな所に遊びに行こうね！

中津 柊真ちゃん
２歳10か月（生江）

なかつ とうま

優しくて、笑顔で
家族みんなを

楽しませてくれてありがとう！

お兄ちゃんが大好き！
これからも仲良し・元気で

 過ごしてね！

令和８年度 保育施設一斉入所の
受付について

お知らせ

区役所 保健子育て課（2階26番） G06-6957-9173XT

令和８年４月１日から保育施設等の利用を希望される方について、一斉募集を行い
ます。区役所 保健子育て課（２階26番窓口）及び区内各保育施設で『令和８年度 
保育施設・保育事業利用の案内』を配付していますの
で、申込書類等をご確認いただき、必ず受付期間内に
申込みを行ってください。なお、受付面接日について
は事前予約制になりますので、大阪市のホームペー
ジ（行政オンラインシステム）より、必ず２日前までに
オンライン予約をしていただき、当日は対象となる
児童と一緒にお越しください。

▲オンライン予約は
こちら

▲詳しくは
こちら

イベント
講座 「おしゃべり会」

子育てのこと一緒に話しましょう！
「おしゃべり会」

子育てのこと一緒に話しましょう！
1歳から６歳(就学前)のお子さんを持つお母さんたちのおしゃべり会です。
子どもから離れて、ちょっとゆっくり、おしゃべりや普段体験できないことを楽しみ
ませんか？

区役所 保健子育て課（2階26番）G06-6957-9176XT

11月 6日・13日・ 20日 毎週木曜日 9：45～11：45（全3回）
13日は「ぬり絵アート」【講師：榎本ゆかりさん】でリフレッシュしましょう！
（材料費300円が必要です）
旭区役所 別館２階（区役所裏）（大宮1－1－17）
旭区在住で1歳～6歳（就学前）の子どものいるお母さん
10名程度（申込多数の場合は抽選）
10月28日(火)までに、来庁または電話で ※一時保育あり(5か月児～)

XA

XD
XI
XJ
XP

オンラインによる事前予約受付中
※オンライン予約ができない方は、担当までお問合せください

10月１日（水）～10月15日（水）
旭区役所 １階 特設会場
令和８年１月26日（月）発送　28日以降順次到着予定
※受付面接日程等、詳細は区ホームページより
　ご確認ください

受付面接の開催場所は
旭区役所の

１階特設会場です！

申込要
「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

一時保育

イベント
講座 就学前教育カリキュラム

子育て講演会
就学前教育カリキュラム
子育て講演会

「Let‘ｓ みんいく！」～じょうずに寝るっていいこといっぱい！～
みなさんは毎日眠っていますか？気持ちよく目覚めていますか？
お子さんはどうですか？…よい睡眠をとることができていますか？
「よい睡眠」が注目される中、関連する食品や寝具が注目されています。
睡眠時間が世界一短い日本。今、子どもたちの睡眠が危ないのです！
一緒に考えてみませんか？

保育・幼児教育センター G06-6952-0177 H06-6952-0178 
J kosodate-kouenkai@city.osaka.lg.jpXT

11月７日（金） 14:00～15:45（受付 13:30～）
保育・幼児教育センター（高殿6-14-6）
大阪常磐会大学付属いずみがおか幼稚園 教頭　伊東 桃代
子育てに関心のある方
先着40名 ※会場での参加とアーカイブ配信(録画配信)が選べます。
11月6日（木）までに電話・FAX・メールで

XA
XD
XL
XI
XJ
XP

申込要無料

申込要
無料

先着

区役所 保健子育て課（2階24番）G06-6957-9968XT

【うつ病の家族教室】休日２日間コース
１日目： 11月 ８日（土）14：00～16：30　２日目： 11月 22日（土）14：00～16：30
大阪市こころの健康センター 大会議室（都島区中野町5-15-21 都島センタービル3階）
精神科医による講演、家族交流会
市内在住で、うつ病と診断されている方のご家族
10月22日（水）までに電話・窓口で

XA
XD
XH
XI
XP

先着20名XJ

▲詳しくは
こちら

受付期間
受付場所
結果通知

子育て情報BOX
旭区での子育てを応援します!

しょうぶちゃんしょうぶちゃん

10月の「区内障がい者施設による物販活動」 XA ①10月3日（金） ②10月16日（木）・23日（木）  各日10:30～14:30　※売切次第、終了
 XD ①千林ふれあい館（森小路2-7-15）  ②区役所 1階正面玄関ロビー4

10月号 No.353
（令和7年）2025

広 報 「町会（連合振興町会）」のご案内～私たちのまちは私たちの手で～　
町会は、地域活動協議会を構成する団体の一つで、お互いに助け合って、自分の住む地域を良くしようという自治組織です。
加入については、お近くの町会長さんや班長さんにお問合せください。XT区役所 地域課（1階1番） G06-6957-9734


