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■ エンジョイ・ヨーガ

■ 結核健診
■ グランドピアノを弾い
てみよう！

3 就業・離婚前相談★
3 水曜おはなし会

3 行政相談 3 就業・離婚前相談★
3 空家相談会
4 令和８年度 保育施設
一斉入所（２次調整）
受付（～2月6日まで）

4 障がい者施設物販
■ 1歳6か月児健康診査
■ エンジョイ・ヨーガ

2 マイナンバーカード
出張申請サポート

3 よどがわドッグラン
広場（～3月1日まで）

1 旭区成人の日記念の
つどい

3 ごみ減量相談
4 スプーンクラブ

3 司法書士相談
3 就業・離婚前相談★
3 移動図書館
4 はぐはぐ教室
■ おかあさんのほっと！
タイム「レザークラフト」

3 行政書士相談
4 障がい者施設物販

3 就業・離婚前相談★

■ 大腸がん検診・肺がん
検診・乳がん検診・骨
粗しょう症検診・特定
健康診査・歯科健康相
談

3 移動図書館
■ 障がいのある方を対象
にしたスマホ講習会

■ 3歳児健康診査

3 法律相談
3 就業・離婚前相談★
3 水曜おはなし会
4 ハローベビー教室
8 災害時外国人支援ボ
ランティア活動オンラ
イン説明会

3 春を歌おう！
わくわくコンサート

3 法律相談
3 就業・離婚前相談★
3 水曜おはなし会
4 ハローベビー教室

3 食生活相談
3 0・1・2歳児のための
ぴよぴよ おはなし会

4 授乳相談
4 障がい者施設物販
■ 3か月児健康診査
■ ストレッチピラティス

3 就業・離婚前相談★
3 特設人権相談所

■ 色牛革でマルチケース
をつくろう

3 新春のお茶を楽しむ会
■ 就学前教育カリキュラ
ム子育て講演会

3 就業・離婚前相談★ ■ 大阪マラソン“クリー
ンUP”作戦（～2月20
日まで）

■ 旭区民マラソン大会

2 区役所日曜開庁
2 マイナンバーカード
出張申請サポート

※天災や施設事情、その他情勢などにより、中止・変更になる場合があります
※イベント名先頭の四角数字は掲載ページ番号です。申込みの有無など詳しくは各掲載ページをご確認ください　※ページの記載がないイベントは先月号に掲載しています　★…参加条件あり。3面最下段「区役所での各種相談」をご参照ください

旭図書館
中宮1-11-14
G06-6955-0307 H06-6955-0287

中央図書館 自動車文庫
西区北堀江4-3-2
G06-6539-3305

日　時 場　所

1月14日（水）
14:00～14:50

さくら苑玄関前
（清水3-15）

1月20日（火）
10:15～11:05

城北小学校 東門
（赤川3-13-47）

1月20日（火）
11:35～12:20

太子橋中公園
（太子橋2-7）

移動図書館まちかど号

淀川河川公園　
守口サービスセンター
G06-6994-0006

XT

Pick UP!1月イベントカレンダー
Events  Calendar

1月7日、21日、28日（水） 15：30～16：00　
当日先着30名
子ども向け（どなたでも）

XA
XJ
XI

おはなしや絵本の読み聞かせ、手遊びなどを行います。

水曜おはなし会

ハローワークがお届けするのは、仕事と出会う「ハロー」だけではありません。
その先にある、仕事が決まるまでの「フォロー」をしっかり行うのが、ハローワークなのです。多数の求人があり、
未経験の転職もしっかりサポート。
また、ハローワーク梅田では無料で就職に役立つセミナーや、面接会などのイベ
ントも開催しております。ニーズに応じた専門窓口もあり一人ひとりに寄り添い、
サポートをします。ぜひお気軽にハローワーク梅田でご相談ください。

無料 申込不要先着

1月22日（木） 11：00～11：20　　
当日先着30名
0歳から2歳までの乳幼児と保護者

XA
XJ
XI

0歳から楽しめる絵本のよみきかせや、ふれあいあ
そびなどを楽しみましょう。

0・1・2歳児のための 
ぴよぴよ おはなし会

無料 申込不要先着

無料

大阪市コミュニティ協会 旭区支部協議会
中宮1-11-14 旭区民センター1階
G06-6953-3901 
H06-6953-3902（月曜を除く10:00 ～17:30）

2月28日（土） 9：00～
ニッタク・プレイフィールド旭（旭公園グラウンド）
区内在住の小学6年生以下で編成するチーム（男女問わず）
8チーム
8人制（15分－３分－15分）
日本サッカー協会競技規則に準ずる　
参加８チームによるトーナメント方式
１チーム 3,000円（当日徴収）
①恒常的にチームとして活動していること
②参加全選手がスポーツ保険に加入していること
③チームに帯同審判（有資格者審判4級以上）が
１名以上いること
④大会運営に対して支障をきたさないように、
会場内でのマナー・ルールを遵守できること
1月18日（日）までに上記まで

XA
XD
XI
XJ

XF

XP

第１４回 区民少年サッカー大会 

2月22日（日） 14：00～（開場13：30）
旭区民センター 大ホール
指揮　中塚 昌昭 氏
合唱　旭区民合唱団「リリオ」
弦楽　旭弦楽アンサンブル「あるこ」
1,000円（入場料）
※チケット販売、お問い合わせは上記事務局まで 

XA
XD
Xg

XF

第２３回 旭区民合唱団リリオ
定期演奏会「リリオコンサート」

旭区民センター
中宮1-11-14
G06-6955-1307 H06-6955-1308

1月17日(土)～
3月1日(日)
9:00～17:00
淀川河川公園　
太子橋地区
小型犬を自由に走らせ
る広場です※鑑札/狂犬
病予防注射済証をご持
参ください

XB

XD

旭でレクチャーコンサート
「アルゼンチンタンゴの世界」final

2月７日（土） 14:00～15:00
旭区民センター 小ホール(中宮1-11-14)
バンドネオン：北村 聡 氏、生水 敬一朗 氏
バンドネオンとお話：松浦 伸吾 氏
先着100名
2月7日(土)までに来館または電話で上記事務局まで

XA
XD
Xg
XJ
XP

2,000円XF

対象は60歳以上のセンター利用証をお持ちの方。
（利用証がない方は当センターにて発行します）

旭区老人福祉センター
森小路2-5-29 旭総合福祉センター2・3階
G06-6955-1377  H06-6955-1398

新春のお茶を楽しむ会
１月２９日（木）
【一席】１４：00～ 【二席】１４：30～ 【三席】１５：00～
旭区老人福祉センター２階 小会議室
先着各席8名（利用証をお持ちの方）
お茶を楽しみながら、ちょっと作法も学びましょう！
１月９日（金）９：４５より来館で

XA
XD
XJ
XH
XP

5００円XF

春を歌おう！わくわくコンサート
１月２７日（火） １３：３０～１4：３０　
旭区老人福祉センター３階 多目的室
先着３０名
１月８日（木）９：４５より電話・来館で

XA
XD
XJ
XP

無料

大阪第一人権擁護委員協議会　
G06-6942-1196

1月23日（金） 13：30～16：00　
社会福祉法人 豊里学園（太子橋1-16-24）XA

XD

特設人権相談所が開設されます

よどがわ
ドッグラン広場
よどがわ

ドッグラン広場
よどがわ

ドッグラン広場
よどがわ

ドッグラン広場

わんちゃんを、思いっきり
走らせよう♪

無料 申込不要 秘密厳守

無料ハローワーク梅田「仕事を探す人のハローからフォローまで」

お仕事をお探しの方XI

ハローワーク梅田
北区梅田1-2-2 大阪駅前第2ビル16階
G06-6344-8609 （月～金曜日 8：30～17：15・平日夜間 火・木17：15～19：00・土曜日 10：00～17：00）

7回目を迎える今回が最終回。「タンゴ」や「バンドネオ
ン」にまつわるさまざまなお話とともに、日本を代表する
バンドネオン奏者の北村 聡 氏と、生水 敬一朗 氏をお
招きし、バンドネオンの二重奏を中心にお送りします。

大会概要

参加資格

時間

注意事項

3区役所での
各種相談

●法律相談  申込電話番号  G050-1808-6070／税務相談（4～12月）・司法書士相談・行政書士相談 c／行政相談・不動産相談　　　 T区役所 企画課 G06-6957-9683
●①食生活相談 ②就業・離婚前相談★（対象者： ひとり親家庭、寡婦、20歳未満のお子さまがいる父母） T区役所 保健子育て課 ①G06-6957-9882 ②G06-6957-9173
●ごみ減量相談  T 城北環境事業センター G06-6913-3960　●花と緑の相談 T 鶴見緑地公園事務所 G06-6912-0650

1月号 No.356
（令和8年）2026

広 報

申込不要

空家相談員による個別相談会を実施します 
空家の管理や活用、相続の方法など、空家に関する相談を個別にお受けします。空家でお悩みの方は、ぜひこの機会にご相談ください。
　　　 1月9日(金)15:00～17:00　　　　区役所 第５・６会議室　　　　区役所 防災安全課（１階２番） G06-6957-9192TXA XD

無料 秘密厳守申込不要


