
●以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

①スプーンクラブ

③ハローベビー
　教室

④授乳相談

旭区保健福祉
センター分館
（森小路2-5-26）　

2月18日（水）
10:00～11:30

3か月児健康診査 令和7年11月生まれの方 3月26日（木）午後

3月13日（金）午後

3月17日（火）午後

令和6年8月生まれの方

令和4年8月生まれの方

健診名 対象（大阪市民の方） 日時※

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

※受付時間など、対象の方には個別で通知します。
旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）XD 区役所 保健子育て課（2階25番） G06-6957-9882XT

①区役所 保健子育て課（2階25番） G06-6957-9882
②③④区役所 保健子育て課（2階24番） G06-6957-9968XT

XP 開催日前日までに来庁・電話で

教室・講習名 対象（区内在住の方） 場所日時

②はぐはぐ教室

乳児の保護者

妊娠9か月頃までの
妊婦の方（先着20名）
［パートナーの参加も可］
1歳までの乳児と
保護者（先着2組）
※3か月児健康診査と
同時開催

3か月児健康診査
受診前の乳児と
保護者（先着20組）

2月10日(火)
14:00～15:30

2月25日（水）
10:00～11:30

2月26日（木）
1組目 13:45～
2組目 13:55～

育児に関する教室・相談
教室・講習
相談

無料 申込要
「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

乳幼児健康診査
健 診

弁護士による離婚・養育費に関する
専門相談を実施します

お知らせ

「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

青木 羽架ちゃん
2歳3か月（新森）

あおき うか
谷　渚ちゃん
1歳1か月（新森）

たに なぎさ

イベント
講座 令和７年度第4期 親子の絆づくりプログラム

「赤ちゃんがきた！」
令和７年度第4期 親子の絆づくりプログラム

「赤ちゃんがきた！」
初めての赤ちゃんを育てるお母さんのためのプログラムです。
みんなでお話ししながら、少し先を見通した子育ての知識を一緒に学んでみませんか？
赤ちゃんと一緒に参加する絆づくり、仲間づくり、学びのプログラムです。

区役所 保健子育て課（2階26番）G06-6957-9176XT

3月3日～24日 毎週火曜日9:45～11：45（全4回）
旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）
生後2～5か月の第1子の赤ちゃん(令和7年9月4日～令和8年1月3日生まれ)と
お母さんでこのプログラムに初めて参加する方
10組（申込多数抽選）　
2月20日(金)までに電話・窓口で

XA
XD
XI
XJ
XP

無料

イベント
講座 おかあさんのほっと！タイム

「自力整体」
おかあさんのほっと！タイム
「自力整体」

いつもがんばっているおかあさんに、ほっと一息…
一時保育付きの講座です。普段できないことをしてみませんか？
今回は5か月児～1歳児を子育て中のお母さん対象です！

区役所 保健子育て課（2階26番）G06-6957-9176XT

３月12日（木） 10：00～12：00
吉田 久美さん（自力整体ナビゲーター）
区内在住で5か月児～1歳児を子育て中の方
10名程度 ※保育あり（申込多数抽選）
３月５日（木）までに来所、電話またはQRコードからメールで
※詳細はお問合せください

XA
XL
XI
XJ
XP

旭区民センター 集会室１（中宮1-11-14）XD

無料 申込要
「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

無料 申込要
秘密厳守

区役所 保健子育て課（2階26番） G06-6957-9173XT

２月18日（水） 14：00～17：00
区役所３階 第１会議室
市内在住で、20歳未満の子どもがいる父母
２月10日（火） 9：00から電話・窓口で

XA
XD
XI
XP

４名 ※相談時間は45分以内XJ

▲申込みはこちら

イベント
講座 「自分に向いてるお仕事ってどんなの？３」「自分に向いてるお仕事ってどんなの？３」

『未来のじぶん探しワークショップ』第３弾を開催します！
世の中にはどんな種類の仕事があるの？自分に向いている仕事ってなんだろう？
職業について、自分について、一緒に考えてみましょう。

旭区社会福祉協議会 G06-6957-2200XT

３月26日（木） 15:30～17:30
旭区社会福祉協議会（高殿6-16-1）
区内在住の小学６年生・中学生・高校生
電話またはQRコードから

XA
XD
XI
XP

無料

▲申込みはこちら

松嶋 梅ちゃん
11か月（中宮）

まつしま うめ

区役所 企画課（3階33番） G06-6957-9683XT

区内在住の3歳未満のお子さま
来庁・電話・メールで。保護者の方がお申込みくださいXI

XP

あなたのお子さまの写真を「広報あさひ」に載せてみませんか？

メールでの
申込みは
こちら

すこや
かあさひっこ!!

好き嫌いせず何でも食べます！
笑顔は癒し！

のびのび育ってね～！

秋田 奈穂ちゃん
1歳3か月（清水）

あきた なほ
稲葉 桧吏ちゃん
2歳8か月（新森）

いなば かいり

あなたが笑うとみんな笑顔に！
にこにこ一歳児 なほちゃん！

ドキンちゃんが大好き♡
これからも元気いっぱいの

羽架でいてね♡

平澤 季治ちゃん
1歳1か月（大宮）

ひらさわ ときはる

ピアノを弾くのが楽しいようで
毎日情熱的に叩きならしています！

いつもニコニコ笑顔で
甘えん坊のとき君、

元気ですくすく育ってね♪

区役所 福祉課（2階28番） 〒535-8501 大宮1-1-17 
G06-6957-9857 H06-6954-9183XT

手話奉仕員養成講座（初級コース）の
受講生を募集します

4月16日（木）～令和９年2月4日（木） 19:00～20:30
※原則毎週木曜日（全33回）
旭区民センター （中宮1-11-14）
市内在住か在勤で高校生以上の初心者の方
無料（ただし、テキスト代実費負担あり3,300円（DVD付））
往復はがきに「手話講座受講申込」の旨と、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
番号・市内在住でない方のみ勤務地（例：大阪市○○区）・返信面には返送先
住所をご記入のうえ、　　　まで送付
３月６日（金）必着
大阪市聴言障害者協会（主管 旭区聴言障害者協会）

XA
XD
XI
XF
XP

XC
XN

25名（応募多数の場合は抽選）XJ

無料
申込要

先着15名XJ

先着

恐竜と車が大好きな元気っ子　
好奇心いっぱい！

イタズラも笑顔も満点♪

XT

子育て情報BOX
旭区での子育てを応援します!

しょうぶちゃんしょうぶちゃん

2月の「区内障がい者施設による物販活動」 XA ①2月6日（金） ②2月19日（木）・26日（木）  各日10:00～15:00　※売切次第、終了
 XD ①千林ふれあい館（森小路2-7-15）  ②区役所 1階正面玄関ロビー4

2月号 No.357
（令和8年）2026

広 報 「町会（連合振興町会）」のご案内～私たちのまちは私たちの手で～　
町会は、地域活動協議会を構成する団体の一つで、お互いに助け合って、自分の住む地域を良くしようという自治組織です。
加入については、お近くの町会長さんや班長さんにお問合せください。XT区役所 地域課（1階1番） G06-6957-9734


