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T 区役所 保健子育て課（2階25番） G06-6957-9882

旭区ブランド・旭わがまちお宝 大集合！

旭区の魅力発信で
達成をめざす
SDGｓの目標

● お車でのご来場
● 飲食エリアへのペット同伴

ご来場の皆さまへお願い
次の行為はご遠慮ください

社会のルールを
守りましょう

※写真はイメージです。内容は変更となる可能性があります。

T 区役所 地域課 まち魅力担当（1階3番） G06-6957-9009 H06-6952-3248

お宝店舗が出店！

旭区商店会連盟／キムチのカドヤ／
炭火焼鳥　匠／フラワーギフト　HanaHana

写真提供

こどもも楽しめるブースがあるよ！

生江校下地域活動協議会／NPO法人子どもセンターあさひ／大阪工業大学【環境工学研究部】／
シューティングレンジPiat Thor ピアットトーラー

写真提供

パッカー車 ミニ消防車 白バイ

ESSEアカデミー

旭ミュージックフェスタ
ミニコンサート

菓匠　松福堂正一／滋賀県高島市との地域間交流・旭昼市／C-ゆめ工房／
1000ピースプロジェクト／太子橋校下地域活動協議会／中宮地域活動協議会（女性部）

写真提供

ひひ みみ ここののははがが いいーーぜぜ で覚えましょう

しょうぶの会
（旭区食生活改善推進員協議会）会員と

保健福祉センター所長

食生活を中心に健康づくりをサポートする「食育
アドバイザー（食生活改善推進員協議会）」養成講座
を開講します。食育に関心がある方は、ぜひご参
加ください

8月20日、9月3日・17日、10月1日・8日・15日・29日、
11月5日・19日 ※木曜 9:30～12:00
旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）他
区内在住で、6回以上受講できる方
先着30名
電話・窓口などで受付

XA
XD
XI
XJ
XP噛むと良いことがいっぱい！

　　よく噛めるレシピを公開中
かむかむレシピ
（大阪市HP）

▲ よく噛んで食べよう
（大阪市HP）

▲ あさひ健康大学

▲

XOXbあさひ健康大学(栄養コース)開講のお知らせ6月は食育月間  ～よく噛んで、美味しく健康に～

（大阪市食育推進
 キャラクター

）」んやべた「 

がんの予防
が

歯の病気予防
は 全身の

体力向上と全力投球
ぜ

胃腸の働きを促進
いー

味覚の
発達

み
肥満予防
ひ

脳の発達
の言葉の

発音がはっきり
こ

しっかり

参考：学校食事研究会発行  月刊「学校の食事」

 詳しくは
こちら

▲

つながる、楽しむ。旭区の魅力いっぱいのイベント

入場無料
小雨決行城北公園会場

10：30▶15：30 6月7日 日 ごみの持ち帰りに
ご協力ください！

（課画企 所役区、は合場の望希ごを付配で方いないてい届が」ひさあ報広「。すまいてし布配てじ通を会町興振合連各、は」ひさあ報広「 G06-6957-9683）にお申し込みください。
（行政オンラインシステムまたは区ホームページからも申込可）。なお、区ホームページ（https://www.city.osaka.lg.jp/asahi/）では「広報あさひ」のデジタルブック版などをご覧いただけます。

〒535-8501 大阪市旭区大宮1-1-17（3階33番）
G06-6957-9683　H06-6952-3247
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