
●②スプーンクラブ

③ハローベビー
　教室

●④授乳相談

旭区保健福祉
センター分館
（森小路2-5-26）　

7月8日（水）
10:00～11:30

3か月児健康診査
令和8年3月生まれの方 7月23日（木）午後

7月10日（金）午後

7月21日（火）午後

令和6年12月生まれの方

令和4年12月生まれの方

令和8年4月生まれの方 8月27日（木）午後

8月7日（金）午後

8月18日（火）午後

令和7年1月生まれの方

令和5年1月生まれの方

健診名 対象（大阪市民の方） 日時※

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

※受付時間など、対象の方には個別で通知します。
旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）D

開催日前日までに来庁・電話で、　　　へ
暴風警報または特別警報が発令された際は、各種検診や講習会等は中止または
延期になります。
午前7時時点で暴風・特別警報⇒午前の事業、午前11時時点で暴風・特別警報⇒
午後の事業が中止または延期になります。

P

区役所 保健子育て課（2階25番） G06-6957-9882T

①③④区役所 保健子育て課（2階24番） G06-6957-9968
②区役所 保健子育て課（2階25番） G06-6957-9882T

８月６日（木） 10：00～13：00
旭区保健福祉センター分館 ２階（森小路2-5-26）
食育のお話と調理実習
先着９組
1人500円
旭区食生活改善推進員協議会

A
D
H
J
F
M

小学生とその保護者
７月21日（火）までに電話・窓口にて
エプロン・三角巾・手拭きタオル

I
P
G

区役所 保健子育て課（２階25番） G06-6957-9882T

区役所 保健子育て課（２階26番） G06-6957-9173T

T

教室・講習名 対象（区内在住の方） 場所日時

①はぐはぐ教室

乳児の保護者の方

妊娠9か月頃までの
妊婦の方（先着20名）
［パートナーの参加も可］
1歳までの乳児と
保護者（先着1組）
※当日3か月児健康
　診査受診者は除く

3か月児健康診査
受診前の乳児と
保護者（先着20組）

7月14日（火）
14:00～15:30
7月15日（水）
・22日（水）
10:00～11:30

7月23日（木）
14:00～14:15

育児に関する教室・相談
教室・講習・
相談

無料 申込要

「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

乳幼児健康診査健 診

小川 航太ちゃん
１歳10か月（新森）

おがわ こうた

区役所 企画課（3階33番） G06-6957-9683XT

区内在住の3歳未満のお子さま
来庁・電話・メールで。保護者の方がお申込みくださいXI

XP

あなたのお子さまの写真を「広報あさひ」に載せてみませんか？

メールでの
申込みは
こちら

すこやかあさひっこ!!

８月28日（金） 10:15～12:00（9:45～受付）
大阪市保育・幼児教育センター（高殿６-14-６）
羽衣国際大学 人間生活学部 食物栄養学科 准教授　金岡 有奈氏
子育てに関心のある方
先着40名 ※会場での参加とアーカイブ配信（録画配信）が選べます。
８月27日（木）までにメールか電話で　　　まで

A
D
L
I
J
P

イベント・
講座

なぜ食べないの？なぜ噛まないの？なぜ嫌いなの？と子どもの食生活は大人ではわ
からない「なぜ？」が付きまといます。その原因を理解して寄り添うことが大切です。
一緒に考えてみましょう。

保育・幼児教育センター G06-6952-0177
J kosodate-kouenkai@city.osaka.lg.jpXT

おやこの食育教室
教室・講習・
相談

就学前教育カリキュラム 子育て講演会
「子どもの食生活の『なぜ？』を考えよう」

川田 絢聖ちゃん
２歳７か月（新森）

かわだ あやせ
眞砂 灯真ちゃん
2歳10か月（高殿）

まさご とうま

推しのまねっこハマり中！
パンダじゃないやい、
クリームパンダ！ 

人と動物が大好き♡
すぐに肩を組んでくる
パリピ系男子です★

車と電車が大好きな
こうちゃん♡

いつもニコニコわんぱくです！

「あさひキッズカード」
スタンプラリー対象

申込要

7月22日（水） 14：00～17：00
区役所３階 第１会議室
大阪市内にお住まいで、20歳未満の子どもがいる父母
定員４名、相談時間は45分以内です
７月15日（水） 9：00以降に電話・窓口にて

A
D
I
J
P

弁護士による離婚・養育費に
関する専門相談

教室・講習・
相談 申込要

無料

申込要

７月２５日（土） 13：00～15：00 （※ラストオーダー 14：30）
旭区子ども・子育てプラザ ４階多目的室・ダイニングルーム（旭区森小路２-５-２９）
150円（飲み物・お菓子）

A
D
E

イベント・
講座

子どもたちが店員となって、コーヒーやジュース等を提供します。対象年齢はござ
いませんので、どなたでもご参加いただけます。どうぞお気軽にお越しください♪

旭区子ども・子育てプラザ G06-6955-1144XT

子どもカフェ
「くつろぎカフェPLAZA」

７月28日（火） 15：00～15：50
日タク旭区民センター 集会室１
大阪市教育委員会
７月17日（金）までに電話・FAX・行政オンラインシステムにて

A
D
N
P

中学２・３年生の生徒の保護者等を対象に各種奨学金制度や就学支援金等について
の説明会・相談会を開催します。離婚・養育費に関する弁護士相談です。

大阪市教育委員会事務局 学校運営支援センター
G06-6115-7641 H06-6115-8170T

高等学校等への進学者向け
奨学金等制度説明会　

▲
詳しくはこちら

▲
詳しくはこちら

▲
詳しくはこちら

無料

申込要無料

秘密厳守

申込不要

先着

先着

７月31日（金） 13:30～15:00
旭区子ども・子育てプラザ ４階（森小路2-5-29）
旭区の小学生（保護者の参加も可）
旭区キャラバン・メイト連絡会
電話・FAXにて※「氏名」「住所」「電話番号」「年齢または学年」をお伝えください。

A
D
I
N
P

先着10名J

イベント・
講座

旭区社会福祉協議会 G06-6957-2200 H06-6957-7282XT

認知症キッズサポーター養成講座

イベント・
講座

XT

無料

申込要

先着

子育て情報BOX子育て情報BOX

旭区での子育てを応援します!

しょうぶちゃんしょうぶちゃん

7月の「区内障がい者施設による物販活動」 A ①7月3日（金） ②7月16日（木）・23日（木）  各日10:30～14:30　※売切次第、終了
 D ①千林ふれあい館（森小路2-7-15）  ②区役所 1階正面玄関ロビー

「町会（連合振興町会）」のご案内～私たちのまちは私たちの手で～　
町会は、地域活動協議会を構成する団体の一つで、お互いに助け合って、自分の住む地域を良くしようという自治組織です。
加入については、お近くの町会長さんや班長さんにお問い合わせください。XT区役所 地域課（1階1番） G06-6957-9734

《あさひ子育て応援LINE》の友だち追加はこちらから▲
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（令和8年）20267
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