
大阪工業大学
研究支援社会連携推進課
G06-6954-4140

T

８月29日（土） 11:00～12:00
オンライン（ZOOM）
大阪工業大学 情報科学部
情報メディア学科
准教授　紀ノ定 保礼 氏
旭区役所
８月27日（木）までに
大阪工業大学ホームページで
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旭区役所からの

お知らせ
子育て情報は4ページをご覧ください➡

国民健康保険料の計算及び軽減判定のために、
収入のない方や市・府民税申告が不要な方を含
め、すべての被保険者の所得状況を把握する必
要があります。（所得の不明な方がいる場合は、
軽減・減免を受けられません。）
そのため、前年の所得を申告されていない方
のいる世帯へ、「国民健康保険料等のための所
得申告書」を７月に送付していますので、所得申
告書の提出を必ずお願いします。行政オンライ
ンシステムでも申請できます。
なお、申告書を送付した世帯のうち、未提出の
世帯を対象として、８月より「大阪市国民健康保
険コールセンター」から申告書の提出勧奨を
行っています。

「国民健康保険料等のための所得申告書」
の提出をお願いします

区役所 窓口サービス課（１階８番）
G06-6957-9956T

地域の子どもは地域で守り、安心して暮らせる
環境を確保するため、「こども110番」運動を推
進しています。
「こども110番」とは、もしものときに、子ども
たちが助けを求めることができるように、地域の
協力家庭や事業所など
が目印となる旗やステッ
カーを掲げています。
「こども110番」にご
協力いただける家庭・事
業所などを随時募集し
ています。

８月は「こども110番」月間です

区役所 地域課（１階１番） G06-6957-9734T

仕事と家庭の両立を希望される方へ　

市民税・府民税・森林環境税（普通徴収）第２期
分の納期限は８月31日（月）です。なお、予測しな
い失業や大幅な所得減少（前年の６割以下）が見
込まれる場合は申請により審査のう
え、減額・免除されることがあります。

市税の納期限のお知らせ

京橋市税事務所 個人市民税担当
G06-4801-2953 H06-4801-2871T

８月に個人事業税の納付書を、第１期分及び第
２期分をまとめて送付します（口座振替ご利用の
方を除きます）。納付時にはお間違いのないよう
ご注意ください。
年間の税額が１万円以下の場合は、第２期分の
納付書はありません。

個人事業税の納期限は、
８月31日（月）です

中央府税事務所 
G06-6941-7951（代表） H06-6941-7935T

特別障がい者手当または福祉手当の認定を受け
ている方は「現況届」を提出してください。対象の方
にはお知らせ文書を送付します。
これらの届は支給要件や所得状況を確認するも
ので、８月分以降の手当の受給に必要な手続きです。
期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場
合がありますので、必ず期間内に提出してください。
なお、前年の所得額等により、支給が停止される

ことがあります。

提出期間：８月12日(水)～９月11日(金)の
 月曜～金曜（土・日・祝日を除く）

特別障がい者手当・福祉手当の
「現況届」をご提出ください

区役所 福祉課（2階28番）
G06-6957-9857T

▲詳しくはこちら

▲「こども110番」は、このイラスト
　の旗やステッカーが目印です。

▲詳しくはこちら

心理学/認知科学から理解する交通事故の原因
と対策

オンライン公開講座
「専門家がやさしく解説！
暮らしに役立つ知識」

無料

無料

【納期限】令和８年８月31日（第１期分）
 11月30日（第２期分）

府税あらかると 検索

大阪市税 納付方法 検索

▲紀ノ定 保礼 氏

注1：痔や生理中の方は受診できません。　注2：喀痰検査は400円が必要です。対象は50歳以上で喫煙指数600（1日のたばこ本数×喫
煙年数）以上の方。　注3：前年度受診されていない方。（受診は2年に1回）　注4：健診は空腹時（食後10時間以上）で行います（空腹時の
採血が必要なため）。受診時に「保険資格のわかるもの（マイナ保険証または資格確認書）」と、受診券を必ず
お持ちください。
※がん検診・骨粗しょう症検診について、検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方や、自覚症状のある方、
勤務先等で同程度の検診を受診できる方、同一年度内に同等の検診を受診できる方、同一年度内に同等の
検診を受診済みの方（自費や診療は含みません）は対象外になります。

大腸がん検診

肺がん検診

乳がん検診
※注3

免疫便潜血検査
※注1

マンモグラフィ

かかとの骨の
超音波測定骨粗しょう症検診

特定健康診査
※注4

結核健診

健康だより
がん検診、骨粗しょう症検診については案内送付時に受付時間を個別に指定いたします。必ず時間内にお越しください。

※申込みが必要なものは、事前にオンラインまたは電話でお問い合わせください。
　ただし、定員になり次第、締め切らせていただきます。

本年度中に
40歳以上になる方

本年度中に
18歳以上になる方

胸部エックス線撮影

300円

1,500円

無料

歯科医による相談歯科健康相談 全年齢 無料

無料

無料
※注2

9月10日（木）
　9:30～11:00
9月18日（金）
　9:30～11:00
9月18日（金）
　9:30～10:30

9月10日（木）
　9:30～10:50

胸部エックス線撮影15歳以上 無料9月14日（月）
　10:00～11:00

問診・身体計測・
診察・血圧測定・
尿検査・血液検査等

大阪市国民健康保険
加入者で、本年度中
に40歳以上になる方
後期高齢者医療の方

9月10日（木）
　9:30～10:50
9月18日（金）
　9:30～10:50

検診（健診）名 日時 対象（大阪市民の方） 内容 料金

旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）D 区役所 保健子育て課（２階25番）　G06-6957-9882T

申込みは　
こちら▶

申込要

申込要

家族の方がうつ病についての正しい知識を学び、
病気を理解し、ご本人への接し方を考えてみませ
んか。また、同じ悩みを持つ家族の方と語り合って
みませんか。

うつ病の家族教室
（平日コース）

区役所 保健子育て課（２階24番）
G06-6957-9968T

①９月２日（水）②９月16日（水）※全２回
ともに14：00～16：30
大阪市こころの健康センター 大会議室
（都島区中野町5-15-21 都島センタービル3階）
精神科医による講演、家族交流会
大阪市内在住で、うつ病と診断されている方のご家族
20名（先着）
8月3日（月）～21日（金）までに電話・窓口にて
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無料 申込要

申込要

申込要

申込要

9月10日（木）
　9:30～10:50
9月18日（金）
　9:30～10:50

先着

あいサポート運動とは、
多様な障がいの特性や
必要な配慮を理解し、
「ちょっとした手助けや配慮」をすることで、誰もが
住みやすい社会をめざす運動です。

あいサポート運動 
研修会のご案内
～ひろげよう あいサポートの輪～

大阪市障がい者相談支援研修センター
G06-6622-1205 H06-6622-1223T

９月６日（日） 14：00～15：30 （受付13：30～）
日タク旭区民センター３階 集会室
（中宮1-11-14）
大阪市内に在住・在勤・在学等の方
５０名（先着順）
電話・FAX・２次元コードから
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無料 申込要

申込要

先着

▲申込はこちら

月～金曜日 8:30～17:15
ハローワーク梅田 マザーズコーナー 大阪市北区梅田1-2-2（大阪駅前第2ビル16Ｆ）
仕事と家庭の両立を希望される方 ※ご利用には求職登録が必要です

A
D
I 窓口にてPハローワーク梅田 マザーズコーナー G06-6344-8609（部門コード：42♯）T

▲
詳しくはこちら

形式

区役所開庁時間　月曜～金曜 9:00～17:30　※祝日・年末年始を除く　毎週金曜時間延長　19:00まで（一部業務のみ）
毎月第4日曜開庁　8月は23日（日）9:00～17:30（一部業務のみ）XT G06-6957-9986　H06-6952-3247

●市政・区政に対するご意見・ご要望　XT 区役所 企画課（3階33番）G06-6957-9683　H06-6952-3247
●区の推計人口（令和8年7月1日現在） 91,308人（49,913世帯）
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（令和8年）20268
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