
●以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

旭区役所からの

お知らせ
子育て情報は4ページをご覧ください➡

大阪市国民健康保険被保険者でマイナ保険証
をお持ちでない方には、現在お持ちの資格確認
書の有効期限（10月31日）満了に伴い、申請に
よらず、令和８年10月中に新しい資格確認書を
送付します。
10月中に届かない場合は、       まで。

国民健康保険資格確認書の
更新について

区役所 窓口サービス課（１階８番）
G06-6957-9956T

結核・呼吸器感染症予防週間

電動自転車（いわゆるペダル付き電動バイク
を含む）は、地方税法上、原動機付自転車に該当
します。
所有者は、地方税法等に基づき、軽自動車税に
係る申告を行うとともに、ナンバープレートの交
付を受け、車体の見やすい箇所に取り付ける必
要があります。
※電動アシスト自転車については、申告および
ナンバープレートの取り付けは不要です。

【申告及び交付場所】
市税事務所（船場法人市税事務所および同分室
を除く）の窓口
申告方法については、大阪市のホームページ

をご覧ください。

電動自転車は申告及び
ナンバープレートの取り付けが必要です

京橋市税事務所 軽自動車税担当 
G06-4801-2954 
H06-4801-2871

T

無料

注1：痔や生理中の方は受診できません。　注2：喀痰検査は400円が必要です。対象は50歳以上で喫煙指数600（1日のたばこ本数×喫
煙年数）以上の方。　注3：前年度受診されていない方。（受診は2年に1回）　注4：健診は空腹時（食後10時間以上）で行います（空腹時の
採血が必要なため）。受診時に「保険資格のわかるもの（マイナ保険証または資格確認書）」と、受診券を必ず
お持ちください。
※がん検診・骨粗しょう症検診について、検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方や、自覚症状のある方、
勤務先等で同程度の検診を受診できる方、同一年度内に同等の検診を受診できる方、同一年度内に同等の
検診を受診済みの方（自費や診療は含みません）は対象外になります。

大腸がん検診

肺がん検診

乳がん検診
※注3

免疫便潜血検査
※注1

マンモグラフィ

かかとの骨の
超音波測定骨粗しょう症検診

特定健康診査
※注4

結核健診

健康だより
がん検診、骨粗しょう症検診については案内送付時に受付時間を個別に指定いたします。必ず時間内にお越しください。

※申込みが必要なものは、事前にオンラインまたは電話でお問い合わせください。
　ただし、定員になり次第、締め切らせていただきます。

本年度中に
40歳以上になる方

本年度中に
18歳以上になる方

胸部エックス線撮影

300円

1,500円

無料

歯科医による相談歯科健康相談 全年齢 無料

無料

無料
※注2

10月２日（金）
　9:30～11:00
10月31日（土）
　9:30～11:00
10月２日（金）
　9:30～10:30

胸部エックス線撮影15歳以上 無料10月16日（金）
　10:00～11:00

問診・身体計測・
診察・血圧測定・
尿検査・血液検査等

大阪市国民健康保険
加入者で、本年度中
に40歳以上になる方
後期高齢者医療の方

検診（健診）名 日時 対象（大阪市民の方） 内容 料金

旭区保健福祉センター分館（森小路2-5-26）D 区役所 保健子育て課（２階25番）　G06-6957-9882T

申込みは　
こちら▶

申込要

申込要

申込要

申込要

10月２日（金）
　9:30～10:50
10月31日（土）
　9:30～10:50

大阪市営住宅内での
地域支援活動団体を募集します！
(令和９年度活動開始分)

都市整備局住宅部 
建設課団地再生グループ（市役所1階）
（〒530-8201 北区中之島1-3-20）
G06-6208-8424

T

8月17日（月）～11月17日（火）
城北住宅16号館111号室　他11住宅
高齢者支援や子育て支援などを行うNPO等の団体
募集要項をご覧ください。
※非営利団体は減額措置制度あり
応募申請書を　　　まで持参または送付

I
F
P

心の健康なんでも相談

（公社）大阪精神科診療所協会 事務局
G06-6763-5914T

9月27日（日） 10：00～17：00
（16：30受付終了）
ディアモール大阪 D’sスクエア
（北区梅田1 大阪駅前ダイヤモンド地下街）
公益社団法人大阪精神科診療所協会、
公益社団法人日本精神神経科診療所協会
大阪府、大阪市、堺市、大阪府医師会

A
D
N

無料

犯罪被害者等支援のための
総合相談窓口

月～金 9：00～17：30
（祝日・年末年始を除く）

市民局人権企画課（市役所4階）
G06-6208-7489 
H06-6202-7073

A
D T

65歳以上の方を対象に、再就職に向けた職業相
談、応募書類の作成支援、面接対策、職業紹介等を
実施しています。※ご利用には求職登録が必要です

９月24日（木）～30日（水）は結核・呼吸器
感染症予防週間です。年に１回は結核健診
（無料）を受けましょう。

ハローワーク梅田
「シニアコーナー（生涯現役支援窓口）」
のご案内

ハローワーク梅田 シニアコーナー
G06-6344-8609
（部門コード：47♯）

T

月～金 8：30～17：15（祝日を除く）
ハローワーク梅田 ９番窓口 シニアコーナー
（北区梅田1-2-2 大阪駅前第2ビル16Ｆ）
窓口にて

A
D
P

申込要

９月14日（月）・10月16日（金） 10：00～11：00
旭区保健福祉センター分館（森小路２-５-26）
結核健康診断（胸部エックス線撮影）

A
D
H 区役所 保健子育て課（２階25番窓口） G06-6957-9882T

▲
詳しくはこちら

城北地域で「地域一体型防災訓練」を実施します！

区役所 防災安全課（１階２番）
G06-6957-9007T

10月４日（日） 9：30～12:00
城北小学校A

D

▲
詳しくはこちら

▲
詳しくはこちら

▲
詳しくはこちら

T

申込不要

申込不要

空家の管理や活用、相続の方法など、空家に関
する相談を個別にお受けします。空家でお悩みの
方は、ぜひこの機会にご相談ください。

空家相談員による
個別相談会を実施します

区役所 防災安全課（１階２番）
G06-6957-9192T

9月11日（金） 15:00～17:00
区役所 第5、6会議室A

D

無料

申込不要

秘密厳守

無料

T

災害時に役立つさまざまな訓練を
地域の皆さまと一緒に体験しましょう！

介護のしごと就職相談会＆面接会

大阪福祉人材支援センター
G06-6762-9006T

9月11日（金） 13：00～16：00
大阪市立総合生涯学習センター
(大阪駅前第2ビル 5階)

A
D

▲
詳しくはこちら

就職相談・職場体験・介護施設職員によるセミ
ナーなど。

無料 申込不要

区役所開庁時間　月曜～金曜 9:00～17:30　※祝日・年末年始を除く　毎週金曜時間延長　19:00まで（一部業務のみ）
毎月第4日曜開庁　9月は27日（日）9:00～17:30（一部業務のみ）XT G06-6957-9986　H06-6952-3247

●市政・区政に対するご意見・ご要望　XT 区役所 企画課（3階33番）G06-6957-9683　H06-6952-3247
●区の推計人口（令和8年8月1日現在） 91,321人（49,926世帯）

月号 No.364
（令和8年）20269

2

後援

募集期間
募集団地


