
番号 提供内容 
氏名 

（敬称略） 
対象者および、条件、セールスポイント等 

１ 

 中央区を広く、深く

案内します 

安藤 豊  要望のあるテーマにあわせて案内します 

 対象者：一般の方 

 日時・場所：相談要 

２ 

 玉造、森ノ宮、上町

地域の歴史案内 

鈴木 伸廣 

 

 対象者・日時・場所：利用者の希望に応じます
 

３ 

 玉造、森ノ宮地域

の歴史案内 

東野 雅樹  対象者・日時・場所：利用者の希望に応じます
 

４ 

 大坂と船場の町づ

くりについて 

春木 洋次  先人達がつくりあげてきたすばらしい町づくりについて理

解していただいた上で、現在・未来に受け継いでいきた

いです 

 対象者：船場の町に関心のある方 

 日時・場所：相談要 

５ 

 高津宮及び高津

宮周辺地域の歴

史案内
 

小谷 真功
  温故知新の気持ちでより多くの方々に心の潤いを提供

できるガイドをしたいと思います 

 日時・場所等、利用者の希望に応じます 

６ 

 中大江西地区を中

心とする近・現代

史 

 大阪を中心とする

鉄道史 

 銀塩写真のＤＰＥ 

竹田 辰男  “共に学ぶ”を通して、中大江西地区はもちろん、大阪に

対する郷土愛を育みましょう 

 日時：事前に打合せをお願いします 

 資料をスライド写真化し、映写しながらの解説も可能で

す。 

７ 

 船場の歴史と文化

など 

渡邉 紘一  すぐれもんの活動を通じて活気のある街をめざします 

 場所・時間、希望に応じます 

８ 

 歴史案内(淀屋橋

～天満橋界隈) 

青木 善雄  スポットを的確に巡り、参加者が納得できるコースを提

案します 

９ 

 歴史案内・講義 

（船場・八軒家・南大

江・ミナミ地区）
 

大西 趣卓 

 

 豊富なビジュアルを使って中央区を楽しく案内します 

１０ 

 根付の説明、紹介 福本 正則  根付は、提げ物（さげもの）を紐で帯から吊るし持ち歩く

ときに用いた江戸時代からある留め具です 

 伝統工芸の一つである「根付」を知っていただきたいで

す 

中央区まちのすぐれもん登録者一覧           （令和 6 年 6 月末現在） 

  

  



１１ 

 緑茶のおいしい飲

み方 

宮下 明夫  緑茶のすべてをお教えします。煎茶は葉も大切ですが、

淹れ方も大切です。目からうろこの煎茶の味は感動的

ですよ 

１２ 

 難波神社周辺（南

久宝寺町・博労

町）についての解説 

亀山 慎  区民の方に、少しでも歴史について、興味を持っていた

だけるように頑張ります 

１３ 

 緒方洪庵の業績の

顕影 

川上 潤  参加者のニーズに応じ、わかり易くご案内します 

１４ 

 船場（北船場）地

域のまち案内、水

引細工の講習 

澁谷 善雄  他所の人々に船場地域を知ってもらい、活性化につなげ

たいと思います 

１５ 

 和菓子の講習、船

場（北船場）の説

明 

久保 昌也  全て手作りの和菓子の良さをお伝えします 

１６ 

 道修町、くすりの道

修町資料館の歴

史や取組み等につ

いての講演 

深澤 恒夫  「薬のまち」そして「神農さん」で親しまれている道修町

の歴史と魅力、そしてその歴史を紹介するくすりの道修

町資料館についてご紹介します 

 対象者：一般の方 

 日時・場所：要相談、講演形式のみ対応
 

１７ 

 空堀を中心に中央

区内全域を案内 

千万 多津子  グルメスポットも案内します 

 対象者：一般の方
 

１８ 

 「私の空堀物語」

「三度戦争に行っ

た父と私の物語」

大阪弁で語る大阪

昔話など
 

田中 康子  三代にわたり空堀地域にくらしてきました。歴史や文化

を後世に語り継ぎたいです 

 対象者：小学校高学年以上 

１９ 

 印章(判子)に関す

る講座、てん刻彫り

体験、落語 

福原 秀次  自分の印を作ってみませんか。落語も披露します 

 対象：てん刻づくりは中学生以上、講座は誰でも可能 

 日時など：平日は不可、土日祝は要相談 

 てん刻体験は実費+仕上げ 1500 円程度は必要です 

２０ 

 船場の食文化、出

汁食体験など 

小山 鐘平  「食」にかかわる企業として、だし文化啓蒙をはじめとし

た食育に取り組んでいます 

 だしの素材である「昆布・鰹節のこと」また「だし風調味

料」などについて学校、料理教室、法人様より依頼をう

け、セミナーを行っております 

 対象：小学生から高齢者まで幅広く対象にしています 

 日時：要相談 




