
 

 

 

平成 27 年度 第 5 回 中央区地域ケア研究集会 

 

 

在宅医療推進のための地域における多職種研修会 

 中央区では、医療と介護の連携、多職種連携をすすめるために職種の垣根を越えて研修を行ってきまし

た。今年は第５回目を迎え、「食べることは生きること」をメインテーマに開催します。固いものや繊維の

多いものをとることによって、認知症やがんを予防できるなど食の大切さを理解し、多職種連携の必要性

を認識する研修会です。 

 中央区でご活躍中の医療・看護・介護の専門職の皆様、在宅関係の方だけでなく病院・施設の皆様も、ど

うぞご参加をお待ちしております。 

平成２７年１２月５日(土)正午～午後６時 

場所：中央会館 ホール（地下鉄「長堀橋」下車３分 島之内２－１２－３１）  

℡06-6211-0630  12：00 開場     

12：30  おいしく食べて学ぶランチョンセミナー  （管理栄養士さん処方のお弁当付き 有料） 

       「骨とカルシウム」      

      講師  爲房
た め ふ さ

恭子
や す こ

 先生 ・逵
つじ

 妙美 先生（特定非営利活動法人ケアプランニングＮＥＳＴ） 

                 

  14：00  開会挨拶  南医師会長 安田光隆先生、柏木区長                                              

        ＜基調講演＞  座長：中村 功 先生（東歯科医師会）   

    「在宅医療におけるオーラルマネージメント」  

  講師  高橋 一也 先生 （大阪歯科大学 高齢者歯科学講座 准教授） 

 

15：20 ＜事例発表会＞  座長： 寺内 陽 先生 （寺内クリニック 院長）                

   ○南医師会   ○東歯科医師会  ○居宅連絡会   ○訪問介護・訪問看護連絡会   

○ケアプランニング NEST     ※予定 

 

16：30 ＜シンポジウム＞  「胃ろうからの脱却をめざして」                            

     座長 安田 光隆 先生（南医師会） 

      講師 糸田 昌隆 先生（わかくさ竜間リハビリテーション病院） 

          大塚 佳代子 先生（大和大学リハビリ科講師） 

17：30  閉会挨拶   東医師会長 増田國次 先生 



18：00  合同懇親会 

〈主催〉大阪市中央区南医師会 大阪市中央区東医師会  

〈共催〉大阪市南歯科医師会 大阪市東歯科医師会 中央区南薬剤師会 中央区東薬剤師会   

中央区居宅介護支援事業者連絡会 中央区訪問介護･訪問看護事業者連絡会 

 中央区通所介護事業者連絡会 ＣｏＣｏネットちゅうおう（中央区認知症支援ネットワーク） 

  中央区地域包括支援センター  中央区北部地域包括支援センター 

〈協賛〉上六米穀 宅配クック 123 ニコニコキッチン まごころ弁当 

〈後援〉中央区役所、中央区保健福祉センター、中央区社会福祉協議会 


