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相談先一覧

中央区役所内の保健福祉課や子育て支援室では、子どものことで
心配・悩みごとなど様々な相談に応じています。子育てに正解はありません。
悩んだり困ったりするのは当たり前のことなのです。お気軽にご相談ください。

相談先一覧相談先一覧相談先一覧

保健子育て課 子育て支援室(１階１０番窓口)

保健子育て課　健康推進
（1階11番窓口）

保健子育て課　地域保健活動
（1階12番窓口）

大阪市中央区役所　保健子育て課（子育て支援室）
〒541-8518　大阪市中央区久太郎町1丁目2番27号

「子育ての不安、育児がつらい」
「子育てに困ったときの相談機関」
「親子で遊びに行ける施設」
「子育て情報」

「幼稚園・保育園選びに迷っている」
「保育園への手続きの仕方」
「中央区の保育園・幼稚園の情報」
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「言葉が遅い、落ち着きがない」
「コミュニケーションがとりにくい」
「療養を考えている」
「不登校・引きこもり・非行についての相談」

「子どもをたたいてしまいそうになる」
「近隣から気になる泣き声が聞こえる」
「配偶者から暴力（身体・暴言・経済的等）を
受けている」

●栄養士
「子どもの食生活の相談がしたい」
「離乳食の相談がしたい」など

●地域担当保健師・心理相談員
「子ども（乳児期）の健康・行動面や
言葉の発達の相談がしたい」など

中央区


