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　　　手遊びや工作、絵本の読み聞
かせ、ふれあい体操等、月替わりのプ
ログラムで、
親子で楽しく
遊びましょう。

ぴっころきっず中央区役所園  

こんなにたくさん
サークルがあるんだね。
気軽に参加してみてね。

5 たにまちっ子　　　　　　　☎6762－5599

1 集英地域子育て応援団（地域限定） ☎4964-2466
と き 毎月第3金曜日 10：00～11：30（8・1月は休み 月により日にち変更あり）
ところ 大阪産業創造館 15階　集英地域コミュニティプラザ
活動内容 親子で楽しい交流の場になるよう、
ダンスやベビーマッサージをしています。
また相愛大学の学生による親子コンサート
も開催しています。
参加費 無料

12 南船場子育て応援団（地域限定）☎6241-1008
と き 毎月第3木曜日

10：30～12：00（8・1月は休み）
ところ 南船場会館 2階
活動内容 子どもの少ない地域です
が、少人数でゆったり家庭的な
雰囲気でやっています。親子で
ホッとしてください。
参加費 1家族60円

と き 毎月第3火曜日  10：00～11：30
ところ 桃園会館 2階
活動内容 保育士によるリズム遊び、絵
本の読み聞かせ、季節に応じた工作
など。子育ての中でホッと一息でき
る、仲間づくりの場を提供します。
参加費 1家族100円

2 親と子の育ち愛教室　　　　　　　 ☎6910－7986

3 南大江地域子育て応援団 ☎6949－5670

と き 毎月第2金曜日　10：00～11：30（8・1月は休み）
ところ
活動内容 親子で元気にご挨拶。音楽のリズムで
ふれあい運動。絵本読み聞かせや紙芝居。紙
で創作活動。保健師から食生活・育児のアド
バイス。手作りおやつで楽しく語り合います。
参加費 1家族100円

と き 毎月第3水曜日　10：00～11：20（8月は休み）
ところ 大阪市立銅座幼稚園
活動内容 園庭開放に来られている未就園児や
保護者の方と一緒に遊んだり、言葉かけをし
て交流しています。後半は絵本の読み聞かせ
などで楽しく過ごしています。
※都合により開催日時が変更になる場合があります。
参加費 無料

9 道仁地域子育て応援団　      ☎6211－7310
と き 毎月第2土曜日  13：30～15：00（9・1月は休み）
ところ 道仁連合会館
活動内容 ふれあい喫茶を開催してお
り、高齢者という枠組にとらわれず、
子育て支援も視野に入れ、住民によ
る支え合い、助け合いの活動を日常
的に行なっています。
参加費 無料

13 サウスイーストアジア  コミュニティ協会☎6211－7819
と き 第3日曜日　17：00～19：00
ところ 弘昌寺
活動内容 外国にルーツ
をもつ親子が集まっ
て子育ての事や困っ
たこと等おしゃべり
しましょう。
参加費 無料

10 河 原 親 子 サ ー ク ル　　　　　　　 ☎6641－7715
と き 第2土曜日（不定期）　13：30～15：00（8・1月は休み）
ところ 河原会館 2階
活動内容

参加費 100円（保護者のみ）

11 高津にこにこパーク ☎6643－4402
と き 毎月第2月曜日 10：00～11：30（8・1月は休み）
ところ ドームこうづ
活動内容 子育て中の保護者のみなさんが、ホッと
できる場、友達づく
りの場となるよう開
催します。ママさん・
パパさん、いっしょに
ほっこりしましょ！
参加費 無料

7 ひよ子クラブ ☎6762－4588
と き 毎月第3土曜日　10：00～11：30（8・1月は休み）
ところ 東平会館 2階
活動内容
コミュニケーションの場所です。参加者、ボランティアスタッフ

ここは出逢いの場であり、

と共に笑い、楽しく遊びませんか。
参加費 1家族200円

8 ちゅーりっぷ　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎6767－5723
と き 毎月第4火曜日（月により日にち変更あり） 10：00～12：00
ところ 旧金甌会館
活動内容 毎月一度、メインとなる内容を決めて、集まっています。
季節の工作やゲストの先生による親子遊び。フリーマーケッ
トなどを通して、先輩親子との交流も楽しんでいます。
参加費 無料

6 キューピークラブ ☎4304－2266
と き 毎月第3木曜日　10：00～11：30（8月は休み）
ところ 桃谷会館
活動内容

参加費 1家族100円

4 ひまわり　　

と き 毎月第2火曜日 10：00～12：00

QRコード または
【line@578rxiuu】から
Line公式アカウントを
友達追加してください。

ところ たまつくり会館　2階
活動内容

参加費 無料

中大江校下センター 2階（0歳児のみ1階）
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子育て支援施設一覧
子育て支援室 （中央区保健福祉課内）久太郎町1－2－27 ☎6267－9868
地域活動業務担当 （中央区保健福祉課内）久太郎町1－2－27 ☎6267－9968
中央区社会福祉協議会　ふれあいセンターもも 上本町西2－5－25 ☎6763－8139
中央区子ども・子育てプラザ 島之内2－12－6 ☎6213－2171
ファミリー・サポートセンター中央 島之内2－12－6 ☎6213－2170
中央子育て支援センター 農人橋1－1－2（南大江保育所3階） ☎6920－0280
島之内図書館 島之内2－12－31 ☎6211－3645
大阪市つどいの広場　たなかキッズクラブ 谷町6－14－23　1階 ☎090－5369－9209
大阪市つどいの広場　U-me-cafe 天満橋京町１－１京阪シティモール2階 ☎6360－4616

（区役所、保健福祉センター、子ども・子育てプラザなどに設置しています）

問合せ 保健福祉課（子育て支援室）
4階43番　
☎6267-9868・9885

中央区の子育て支援

みんなで
見守り

つながろう！

中央区役所には子育て支援室があります

あな
たも子育て応援団

中央区子育て応援団一同

地域の親子の楽しい交流の場になるように開いて
います。4月のお花見、12月の餅つきなど、地域住民と共に
楽しんだり、時には保育士や保健師の育児相談もあります。

令和4年1月　NO.308

　中央区には、区内で子育てをしている人たちを、身近な地域で支えていく環境を整えていくために、
区長を団長とした“中央区子育て応援団”があります。
　子育ては楽しいことがいっぱいです。でも、大変な面もあってちょっとしんどい時、近くで声をかけ
てもらえる人がいたら、ホッとしますよね！
　地域ごとにサークルがあります。そんな場に親子で参加しませんか？
これからも皆さんの協力を得ながら、今後ますます子育て支援の輪を広げていきましょう！

子育て支援室では、0歳から18歳までの子どもやその保護者を対象に、子育てに関する心配や悩み、しつけや
発達など様々な相談に応じています。また、児童虐待についての相談や通報も、子育て支援室にお寄せください。

こども相談センター

「虐待かな？」と思ったら、ためらわず連絡を。あなたの秘密は守られます。
大阪市児童虐待ホットライン

（24時間365日対応）

または、お住まいの区の子育て支援室、民生委員・児童委員、主任児童委員、あるいは学校までお知らせください。
 0120-01-7285フリーダイヤル

（通話料無料）

まずは一報 な に わ っ 子

児童相談所全国共通ダイヤル
（お近くの児童相談所につながります）

※一部のIP電話からはつながりません。

いち  はや　   く
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　　　季節の行事を取り入れた工作や音あそび・水あそび
など、保護者も子どもも楽しく遊びましょう。

児童委員、主任児童委員ってどんな人？
地域の民生委員が児童委員を兼ねています。子どもの登下校の見守りなど、子どもたちが安全で健やか
に過ごせるような活動を行っています。主任児童委員は、民生委員・児童委員の中から、子どもや子育て
家庭に関する相談・援助を専門に担当するよう指名された委員です。
子育てサークルへの参加、児童虐待防止や子育ての悩みなどで困りごとがあれば、ご相談ください。

～フラワーアレンジメント～ ～子どもと笑顔でかかわるために～

地域密着型ミニ講座 子育て講座 出張子育て相談・情報提供

ひ ろ げ よ う子 育 て 支 援 の 輪

広報 広報
令和4年1月　NO.308

◆新型コロナウイルス感染症拡大防止等により各施設の開催状況が異なりますので、参加される場合は、事前に施設等へお問い合わせいただきますようお願いします。


