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ここに掲載している事業等は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・変更となる場合があります。開催状況は区ホームページ等でご確認ください。

◆固定資産税については１月31日までの申告をお願いします　①償却資産の申告１月１日現在、事業用の償却資産をお持ちの方は、船場法人市税事務所へ申告書を提出してください。　
　 ②住宅用地に関する（異動）申告書令和４年中に住宅の新築・増改築・用途変更・取壊しがあった土地をお持ちの方は、なんば市税事務所へ申告書を提出してください。
 　　　　  ① 船場法人市税事務所固定資産税グループ（償却資産）　☎4705-2941　② なんば市税事務所固定資産税グループ　☎4397-2957(土地)、2958(家屋)問合せ

区民ギャラリー
期 間

1月10日（火）～
1月20日（金）
1月23日（月）～
2月3日（金）

出展団体

高大写楽会

内  容

水彩画

写真

中央区民センター教室
写遊会

施設だより施設だより
J:COM中央区民センター

久太郎町1-2-27　☎6267-0201
　 https://www.osakacommunity.jp/chuo/

申込先・問合せ

HP

HIPHOP教室　幼児クラス
1月16・30日、2月20・27日、3月13・27日
(月)　17:30～18:15
年中児、年長児　　　　　ＲＩＫＡ‘Ｓさん
4，2００円（全6回分）　　　　   15名（要申込・先着順）
１月７日（土）より電話・窓口にて
動きやすい服装、上履き、飲み物、タオル

と　き

対　象

準備物

講　師
定　員費　用

申込み

日本舞踊教室
2月6・13・20日、3月13・20日、4月10・24日、
5月8・15・22日(月)　11：00～12：30
どなたでも　　　　　花柳 栄霞乃さん
10，0００円（全10回分）
別途舞扇子（2,000円程度）必要
7名（要申込・先着順）
１月７日（土）より電話・窓口にて
浴衣一式、白足袋（動きやすい服装と白い
靴下でも可）

と　き

対　象

定　員
申込み

講　師
費　用

準備物

中央区社会福祉協議会 ふれあいセンターもも 上本町西2-5-25 ☎6763-8139       6763-8151       tiiki@eos.ocn.ne.jp申込先・問合せ FAX E-mail

中央図書館自動車文庫
☎6539-3305

大阪市文化財協会難波宮調査事務所
（法円坂1-6）

1月21日(土)　10：00～11：10

ところ

と　き

移動図書館まちかど号移動図書館まちかど号

問合せ

島之内図書館
申込先・問合せ
島之内2-12-31　☎6211-3645

ケース展示「空堀かるた」展

1月5日（木）～31日（火）まで展示期間

　平成22年に空堀まちなみ井戸端会が製作し、地域
で親しまれている「空堀かるた」をお楽しみください。

童謡コンサート

と　き
対　象
費　用
申込み

定　員

1月15日(日)　14：00～15：00
どなたでも
無料　　　　　100名（要申込・先着順）
電話・窓口にて

ゆら

　ボランティアオーケストラ“響”さんによるコンサートです。

昨年度の様子

2月13日(月)13:00～16:00
防災や災害ボランティアに関心のある方、活動されている方
15名(要申込・先着順)
2月10日（金）までに電話・窓口・FAX・メールにて

と　き
対　象

申込み
定　員

２月１日（水）13:30～15:00
保健福祉センター2階健康増進室（久太郎町1-2-27）
区内在住の方　　　　　
１，５００円（2㎏程度のみそができます）
中央区食生活改善推進員協議会会員
１０名（要申込・先着順）
1月１０日（火）～１３日（金）までに電話にて
マスク・エプロン・三角巾（スカーフ・帽子可）・
みそを入れる容器・持ち帰り用の袋
保健福祉課（運営）1階11番
☎６２６７-９８８２　　 ６２６７-０９９８

と　き
ところ
対　象
費　用
講　師
定　員
申込み
準備物

問合せ

減塩みそづくり講習会

FAX

スマートフォン体験講座

1月26日（木）　14：00～16：00
市内在住の６０歳以上の方（利用証が必要です）
無料　　　　　
20名（要申込・先着順）
1月7日(土)より電話・窓口にて

　初心者大歓迎！ソフトバンク(株)スマートフォン
アドバイザーによるシニア向けスマホ講座です。
と　き
対　象
費　用
定　員
申込み

南老人福祉センター
申込先・問合せ 島之内2-12-6　☎6213-2172

伝えて！つなごう！昔遊び！

２月４日（土）1部10：00～10：50
　　　　　2部11：10～12：00
①市内在住の６０歳以上の方
　（利用証が必要です）
　南老人クラブ連合会会員
②乳幼児とその保護者、小・中・高校生
無料
①各部15名　②各部15名
1月20日（金）より
①電話・窓口にて　②電話にて
南老人クラブ連合会、中央区子ども・子育て
プラザ
①南老人福祉センター　☎6213-2172
②中央区子ども・子育てプラザ　☎6213-2171

　けん玉や折り紙などの昔遊びを子どもたちと一緒に
楽しみませんか？
　乳幼児とその保護者、小・中・高校生の方も参加できます！
と　き

対　象

費　用
定　員
申込み

共　催

問合せ

「中央区・浪速区合同親子エコ・クッキング教室」参加者募集

２月19日（日）11：00～１３：００
大阪ガス・ハグミュージアム
４Ｆキッチンスタジオ（西区千代崎３丁目南２-５９）
区内在住の小学生以上のお子さんとその
保護者※保護者1名につき、お子さんは
2名まで
１人３００円　　　　　30名程度（要申込・抽選）

１月31日（火）必着
「エコ・クッキング」と明記のうえ、住所・
参加人数・参加者全員の氏名・ふりがな・
生年月日・電話番号を記入し、往復はがき
にて
ごはん、味噌汁、野菜炒め、春巻き、ふりかけ
中部環境事業センター出張所
〒５５６‐００２４　浪速区塩草２-１-１
☎６５６７-０７５０　　 ６５６７-０７２１

と　き
ところ

対　象

費　用 定　員

申込み

メニュー
申込み
問合せ

　『買い物』から『調理』『片づけ』を通じて、ごみの
減量と地球環境について学びます。

FAX

落語を楽しむ会

２月１０日（金）　１４：００～１５：００（開場１３：３０）
中央会館（島之内2-12-31）
市内在住の６０歳以上の方（利用証が必要です）
桂 歌之助・笑福亭 喬介・月亭 八織
無料　　　　　１００名（要申込・先着順）
電話・窓口にて

　大阪の誇る伝統芸能「上方落語」で一笑いしませんか
と　き
ところ

費　用 定　員
申込み

対　象

出　演
かつら　 うたのすけ しょうふくてい　 きょうすけ つきてい　　はおり

ヤクルト健康セミナー「リモート工場見学」

１月２６日（木）　１３：３０～１４：３０
市内在住の６０歳以上の方（利用証が必要です）
近畿中央ヤクルト販売㈱　戸川 真早美さん
無料　　　　　3０名（要申込・先着順）
電話・窓口にて

　リモートで工場見学を体験！
と　き

費　用 定　員
申込み

対　象
講　師

東老人福祉センター
申込先・問合せ 農人橋1-1-6　☎6941-7719

ところ
対　象

申込み
共　催

費　用

空堀かるた大会

1月22日（日）　13:30～15:00
中央会館1階ホール（島之内2-12-31）
どなたでも　　　　　無料　　　　　
20名（要申込・先着順）　　　　　
1月7日（土）10:00より電話・窓口にて
空堀まちなみ井戸端会、大阪市コミュニティ
協会中央区支部協議会

と　き

　歴史、文化、まちなみ、暮らしなど、空堀の魅力が
いっぱい詰まった「空堀かるた」で大人も子どもも
一緒に楽しくあそびましょう！

定　員

　災害復興にはボランティアの力が欠かせません。災害ボランティア
ちょこっと体験では、実際に炊き出し体験をしたり、避難した外国人へ
の接し方、災害時の車いす介助の方法などを学びます。また、被災地
ニーズの把握や被災者とボランティアのマッチング活動を行う、災害
ボランティアセンターの役割もご紹介します。
　災害ボランティアについてみんなで一緒に考える１日にしませんか？

一緒に考える1日にしませんか？

 災害ボランティアちょこっと体験

災害ボランティアセンターとは
地震等の大規模災害が起きた時にボラン
ティアを「したい人」と「必要とする人」を
つなぐ拠点のこと


