
＜8＞ 広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。
また、大阪市が推奨するものではありません。

◆中央区の推計人口 （令和5年4月1日現在）　人口112,302人 （前月比 ： +524人）　世帯数 73,817世帯 （前月比 ： +538世帯）
◆「広報ちゅうおう」は117,000部を発行し、5月号1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約10.1円です（うち約1.0円を広告収入で賄っています）。

広報
令和5年5月　NO.324

　民生委員の委嘱を受け今年で22年目になります。
私は当初から奉仕の心、つまりボランティア精神を心
掛けてきました。
　『出来るときに出来ることを出来るだけ』この気持ち
は今もこの先も変わりません。これからも中央区民生
委員活動にご理解とご支援をよろしくお願いします。

　地域住民にとって身近な顔の見える相談相手の立
場で行政につなぎ、関係機関との情報を共有し、必要
な援助を受けられる支援をしています。
　日ごろの暮らしの状況を把握し、早期発見・解決に
むけて見守り活動をしています。

　地域の高齢者・障がい者の方の見守り、子育て支援
活動を通じて、これからの時代を担っていく大切な子
どもたちの見守りやヤングケアラー・介護をしている
方の相談など、中央区住民の身近な民生委員・児童委
員です。
　地域・行政と連携して幅広く支援活動に取り組んで
おります。

お気
軽にご相談ください

4月15日～5月31日は中央区環境浄化強化月間（春期）です

中央区には２か所の地域包括支援センター（包括）があります。
高齢者の皆さんやご家族を支えるために、さまざまな相談を受ける機関です。

　民生委員・児童委員とは、高齢者の訪問・見守り活動や、援助を必要とする人の相
談に応じ、助言や関係機関と連携・相談しながら適切なサービスを提供するための
調整などを行います。主任児童委員とは、民生委員・児童委員の中から厚生労働大
臣が指名した委員で、児童虐待の防止や学校と連携した支援など、子どもや子育て
に関する相談・援助を専門としています。

高齢者の皆さんのお困りごとを解決するために必要なサービスや制度をご案
内。ご本人だけでなく、家族や地域の方からのご相談も受け付けています。

医療・保健・介護の専門家から地域住民まで幅広くつながりあう「ネットワーク
づくり」に取り組んでいます。

問合せ

ところ

担当地域

保健福祉課（保健福祉）４階43番　☎6267-9857　　 6264-8285FAX問合せ 保健福祉課（保健福祉）４階43番　☎6267-9194　　6264-8285

FAX

こんにちは! 地域包括支援センターです♪民生委員・児童委員、主任児童委員
＃１ 地域包括支援センターって、どんなところ？？

私たちの４つ仕事

●地域の関係機関と連携して支えるネットワークづくり

健康な生活を長く続けていくために大切な介護予防。包括
では、皆さんのもとに赴く「出前講座」で介護予防の機会を
提供し、自立した生活をサポートします。

●介護予防に取り組んでいただくお手伝い

中央区では、春と秋に「みんなでクリーン！ゆめちゅうおう」をキャッチフレーズに、区民の皆さんとともに協働し
て、まちをきれいにする取組を進めています。

橋洗いブラッシュアップ大作戦
戎橋 本町橋 平野橋

問合せ 市民協働課（まち魅力推進）5階52番 ☎6267-9832　　 6264-8283FAX

参加者には戎橋筋
商店街オリジナル
手拭い進呈！

と　き

要申込 現地集合申込不要 現地集合申込不要

ところ
と　き

ところ
申込み

申込先

問合せ
メール

5月14日（日）8:30～9:30(受付8:20)
戎橋 平野橋

6月3日（土）10:00～11:00
ところ
と　き

本町橋
5月28日（日）10:00～11:00

戎橋筋商店街振興組合事務局
☎6641-3362　　　6643-0097
info@ebisubashi.or.jp

参加者募集

成年後見制度活用についての相談や、高齢者虐待、消費者
被害を防ぐための取組をしています。

●高齢者の皆さんの権利を守る

●総合相談

中央区北部地域包括支援センター
農人橋3－1－3　ドミール堺筋本町１階　☎6944-2116 　　6944-2117
愛日・集英・中大江・南大江・玉造

ところ

担当地域

FAX

中央区地域包括支援センター
上本町西2-5-25　ふれあいセンターもも１階　☎6763-8139 　　6763-8151
桃園・桃谷・東平・金甌・渥美・芦池・御津・大宝・道仁・高津・精華・河原

※区内を17エリアに分けて活動しています。お住まいの担当エリアが不明な場合は、お気軽にお問い合わせください。

民生委員・児童委員、主任児童委員は、地域の身近な相談相手です。
困ったことや心配事がありましたら、お気軽にご相談ください。

※小雨決行（天候等の事情により中止
　することがあります。）
※汚れてもよい服装でご参加ください。

　大阪市内で一番古い橋である本町橋が今年
5月に110歳を迎えます。
　例年の橋洗いは10月ですが、今年は周年記
念で5月にも開催しますので、みんなで一緒に
橋をきれいにしましょう！
　当日は東横堀川の水辺の新たな利活用実験
『東横堀川ING　2023春』も開催されていま
す。（２面に掲載）
　ぜひ、あわせてご参加ください！

５月10日（水）までに①氏名 ②住所
③電話番号 ④参加人数を記入のうえ、
FAXまたはメールにて

FAX

　区内の道路や公共の広場等で
清掃活動に取り組んでいる団体や
グループの皆さんに、清掃道具や
ゼッケンの交付を行っています。
　ぜひ、ご利用ください。

見守り相談室から連載をバトンタッチ̶5月12日は民生委員・児童委員の日̶

千田会長 （桃園地区）

庄司副会長 （南船場地区）

　松本副会長 （集英地区）

見守る！ つながる！ 気にかける！

毎年交互に平野橋
と大手橋を洗って
います。今年は
平野橋！皆さん、
ぜひご参加ください！

FAX




