
＜12＞ 広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。
また、大阪市が推奨するものではありません。

◆中央区の推計人口 （令和5年6月1日現在）　人口113,206人 （前月比 ： +241人）　世帯数 74,552世帯 （前月比 ： +232世帯）
◆「広報ちゅうおう」は117,000部を発行し、6月号1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約16.6円です（うち約1.0円を広告収入で賄っています）。
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令和5年7月　NO.326

FAX

対　象

任　期

募集人数

応募方法

応募期間

内　容
ところ

主　催
問合せ

8月4日　 ・5日　
19：15～22:00

瓦屋町グラウンド（瓦屋町2－9）
模擬店など
中央区青年団体協議会
（一財）大阪市コミュニティ協会中央区支部協議会
中央会館内
☎06-6211-0630　　06-6211-0620

ところ
問合せ

玉造小学校（玉造2－3－43）
たまつくり会館　☎06-6764-4425

8月5日　　雨天順延
模擬店17：30～22：00
（盆おどりは19：00～）

問合せ 総務課（総合企画）5階56番 ☎06-6267-9683　　06-6264-8283FAX

　区政についてのご意見や評価をしていただく中央区区政会議委員を募
集します。多くの方のご応募をお待ちしています。募集要項等、詳しくは区
HPをご覧ください。

　盆おどり大会に向けて、講習会を開催します！　どなたでも参
加いただけますので、皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお越しく
ださい。

区政会議って・・・？
　区政会議委員は20名で、地域団体から推薦された委員、区
長から推薦された委員、公募によって選ばれた委員で構成さ
れています。会議は、年３回程度を予定しています。

区内に在住・在勤・在学の方で、国または地方公共団体の議員、
常勤の公務員、本市の他の審議会等の委員の職を３以上兼ねて
いない方（令和５年１０月１日現在で満18歳以上の方）
5名（委員に対する報酬や交通費の支給はありません）
令和5年10月1日～令和7年9月30日（2年間）
「中央区区政会議委員応募用紙」に必要事項を記入のうえ、「中央
区将来ビジョン2023ー2027」をご一読いただき「ご自身が考え
る中央区の魅力とさらなる発展」をテーマとした小論文（800字
程度、様式自由）を添えて持参・送付または行政オンラインシス
テムにて
※応募書類は返却しませんのでご了承下さい。
※応募用紙は区役所1階区民情報コーナー
に配架または区HPからダウンロードでき
ます。

7月3日（月）から31日（月）17時30分まで（必着）

中央区区政会議委員を募集します

令和5年度　中央区盆おどり大会 民踊講習会

たまつくり盆おどり大会 河原盆おどり大会 中大江盆おどり大会

みんなで まちづくり

待ってました！　

　介護保険制度のことは、「主任介護支援専門員」にお任せください。いつ
までも住み慣れたまちで安心して暮らせるように私たちがサポートします。

問合せ

ところ

担当地域

保健福祉課（保健福祉）４階43番　☎06-6267-9857　　 06-6264-8285FAX

FAX

こんにちは! 地域包括支援センターです♪
＃2 高齢者の皆さん、こんなお悩みはありませんか？

中央区には二つの地域包括支援センターがあります
中央区北部地域包括支援センター

農人橋3－1－3　ドミール堺筋本町１階
愛日・集英・中大江・南大江・玉造

ところ

担当地域

FAX中央区地域包括支援センター
上本町西2-5-25　ふれあいセンターもも１階
桃園・桃谷・東平・金甌・渥美・芦池・御津・大宝・道仁・高津・精華・河原

※区内を17エリアに分けて活動しています。お住まいの担当エリアが不明な場合は、お気軽にお問い合わせください。

見守る！ つながる！ 気にかける！

～介護保険編～

足腰が弱くなってきた。
もっと動けるように
なりたいな。

介護保険って
どうやったら
使えるの？

杖や車いすは
借りれるの？通所サービスって何？

介護サービスを利用しつつ、できることは自分でしようと
することが、健康維持にはとても大切です。皆さん、介護
保険制度を上手に活用しましょう。

秘密厳守相談無料

申込不要無料

今年はみんなで出かけよう！夏祭り

ところ
問合せ 問合せ

7月30日
18：00～21:00（予定）
難波千日前公園（難波千日前5－25）
河原会館　☎06-6641-7715

ところ

8月1日 　・2日
19：00～21:00（予定）
中大江公園（糸屋町2－2）
中大江校下センター　☎06-6910-7986

　地域活動協議会が主催・共催している盆おどりです。

☎06-6944-2116 　　06-6944-2117

☎06-6763-8139 　　06-6763-8151

金 土

土 火 水日

FAX

ところ
主　催
問合せ

７月26日　　　初心者向け　17：00～18:30
　　　　　　　経験者向け　18：30～20:00

J:COM中央区民センター ホール（久太郎町1－2－27）
中央区地域女性団体協議会・区内地域活動協議会
市民協働課（市民活動支援・教育）５階５３番
☎06-6267-9743　　06-6264-8283

水

小雨決行


