
　2023年7月29日（土）、装和きもの学院で「中央区まちのすぐれもん」の久保さんより、夏の和菓子の手作り
体験会を実施いただきました。

　久保さんは、船場地区の老舗の和菓子店「菊壽堂義信（きくじゅどうよしの
ぶ）」17代目店主です。昔ながらの手法で「あん」や和菓子を作り、大阪の和
菓子文化の継承に貢献されています。
　当日は16名の受講者が参加し、前半は和菓子の種類や、「あん」についての
講義、後半は和菓子２点を手作り体験しました。すでに味や色を整えられた材
料が並べられ、久保さんから、形の整え方を学び、おのおのが挑戦しました。

受講生からは「『きんとん』に『あん』をつける作業は簡単そうだけ
ど、自分でやってみると力加減が難しい。ふっくらとした形にするの
がとても大変だった」と和菓子作りの難しさを実感したという声が
あがり、職人の技のすごさをしみじみ感じた時間となりました。
　和菓子の手作り体験は、昨年度まではコロナ禍で実施できません
でしたが、今年はようやく開催できました。みなさん和菓子につい
て、学び、触れる体験をされ、楽しいひとときを過ごすことができま
した。
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日時：2023年7月29日（土）13：00～
主催：装和きもの学院
場所：装和きもの学院
参加人数：16名
すぐれもん：久保昌也さん7777No.No.
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