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以下は広告スペースです。

広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。
また、大阪市が推奨するものではありません。

◆中央区の推計人口（令和6年11月1日現在）　人口117,165人 （前月比 ： +289人）　世帯数 77,539世帯 （前月比 ： +268世帯）
◆「広報ちゅうおう」は117,000部を発行し、11月号1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約12.6円です（うち約1.5円を広告収入で賄っています）。

地域包括支援センターはどんなことをしているの？
～来所対応編～

こんにちは！ 地域包括支援センター です♪
見守る！ つながる！ 気にかける！

⃝中央区北部地域包括支援センター
 ところ 　農人橋 3-1-3　ドミール堺筋本町 1 階 

☎ 06-6944-2116  FAX  06-6944-2117
 担当地域 　愛日・集英・中大江・南大江・玉造
⃝中央区地域包括支援センター
 ところ 　上本町西 2-5-25　ふれあいセンターもも 1 階 

☎ 06-6763-8139  FAX  06-6763-8151
 担当地域 　桃園・桃谷・東平・金甌・渥美・芦池・御津・大宝・道仁・高津・

精華・河原
※区内を 17 エリアに分けて活動しています。お住まいの担当エリアが不明な場合 
　は、お気軽にお問い合わせください。
 問合せ 　保健福祉課（保健福祉）4 階 43 番 

☎ 06-6267-9857  FAX  06-6264-8285
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　地域包括支援センターでは地域にお住まいの高齢者に関する様々な相
談対応をしております。「どこに相談すればいいのかわからない」など
の不安・困りごとをお気軽にご相談いただくことができます。

　島崎藤村、不朽の名作「破戒」を映画化。差別根絶と
多様性のある社会を願う現在に通ずる映画です。ぜひご
覧ください。

すべての人権が尊重されるまちを私たちみんなで築いていきましょう。

●人権週間パネル展
 と　き 　12月4日（水）～10日（火） 

※最終日は、16：00 まで
 ところ 　中央区役所１階ロビー 

（久太郎町 1-2-27）
 内　容 　拉致問題パネル展
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　様々な資料がありますので、直接手に取って
ご確認いただきながら相談することができます

施設のパンフレットや
福祉用具のカタログ

無料無料

 と　き 　12 月 6 日（金）13：30 ～ 15：00 
（開場：13：00）

 ところ 　J：COM 中央区民センター 2 階ホール 
（久太郎町 1-2-27）

 定　員 　300 名（当日先着順）　 対　象 　どなたでも
 主　催 　中央区役所／中央区人権啓発推進協議会 

社会を明るくする運動中央区推進委員会
 問合せ 　市民協働課（市民活動支援・教育）5 階 53 番 

☎ 06-6267-9743  FAX  06-6264-8283

研修や講演会
地域の情報など

　行政機関だけではなく、介護や障がい、医
療機関など必要に応じて様々な関係機関に相
談できるようおつなぎさせていただきます。
　まずはご相談ください。

人権週間映画会「破戒」 12月4日～10日12月4日～10日はは
　　　　人権週間です人権週間です

大阪エヴェッサ・中央区民応援デー
 と　き 　12 月７日（土）・８日（日）14：05 開始
 ところ 　おおきにアリーナ舞洲（此花区北港緑地 2-2-15）
 対　象 　区内在住・在勤・在学の方
 席　種 　スタンド自由　 定　員 　各日 100 名
 申込み 　11 月 8 日（金）12：00 から HP にて
 問合せ 　大阪エヴェッサ クラブオフィスホームタウン担当 

☎ 0120-937-625 ▲申込みは
　こちら

 ところ 　中央区役所６階　601 会議室
 定　員 　各 20 名（先着順） 

最少催行人数（10 人）に満たない場合は中止する場合があります。 
※１人１台、スマホを貸与します。個人でお持ちのスマホは使

いません。
 対　象 　区内在住の 65 歳以上の方
 申込み 　往復はがきにて（複数回の申込み可）

【記載事項】①住所、②氏名（ふりがな）、③電話番号、
④参加を希望する回次番号

【応募締切】11 月 11 日（月）当日必着
【送付先】〒 541-8518 大阪市中央区久太郎町 1-2-27

中央区役所総務課「スマホ教室」担当
 問合せ 　総務課（総務）☎ 06-6267-9626  FAX  06-6264-8283

無料

©OSAKA EVESSA

中央区役所
　　スマホ教室（90 分／回）

無料招待！

とき テーマ 回次

11 月 25 日（月） 10：30 初めて触る！スマートフォン体験 １
13：30 スマホで始めよう！災害の備え ２

11 月 26 日（火）
10：30 スマホデビューからもう一歩！

「LINE・スマホ決済編」 ３

13：30 スマホデビューからもう一歩！
「YouTube・レンズ編」 ４

11 月 28 日（木） 10：30 情報格差を解消！楽しく学べるスマホ体験 ５
13：30 スマホで始めよう！災害の備え ６

11 月 29 日（金）
10：30 スマホデビューからもう一歩！

「YouTube・レンズ編」 ７

13：30 スマホデビューからもう一歩！
「LINE・スマホ決済編」 ８

ⓒ全国水平社創立 100 周年
　記念映画製作委員会

専門の講師と
一緒に、スマホの
楽しさなどを体験！

スマホに
対する問題を
解決！


