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♦軽自動車税（種別割）の納期限は6月2日（月）です　身体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者等の方で軽自動車税（種別割）の免除の申請をされる場合は、
納期限までに手続きが必要です。 問合せ 　なんば市税事務所　市民税等グループ（軽自動車税）　☎06-4397-2954

手続き まちづくり・にぎわい 「ひとり・ふたり・みどり号」による
花と緑に関する講習・相談�  無料 

　花と緑に関する講習・相談のほか、『ハイドロ
カルチャーの作り方』講習会を実施します。ぜひ、
お越しください（申込不要です）。
 と　き 　5月14日（水）14：00～15：30
 ところ 　桃園公園（谷町6-5）
 問合せ 　大阪城公園事務所 

☎06-6941-1144 
 FAX  06-6943-6877

大阪・関西万博　大阪ウィーク春の陣
「ようこそ‼芸能の都・大阪へ」を開催します

　大阪に伝わる上方伝統芸
能の多彩なプログラムを複
数回公演いたします。
　ぜひ万博会場で、大阪で
育まれた伝統芸能を身近に
感じてください！
 と　き 　5月16日（金）～18日（日）（3日間） 

各日12：00～19：45 
※18（日）のみ12：00～18：45 
1日8回公演（18日（日）のみ7回公演）

 ところ 　大阪・関西万博夢洲会場 
ポップアップステージ南 

（此花区夢洲東1丁目）
 定　員 　100名程度
 予　約 　不要 

（万博会場への入場チケットが必要です）
 内　容 　能、狂言、上方舞、落語、講談、浪曲

などの上方伝統芸能の上演
 問合せ 　魅力推進課（魅力推進）5階57番 

☎06-6267-9831 
 FAX  06-6264-8283

市民税・府民税・森林環境税の特別
徴収税額決定通知書を送付します

　令和7年度の市民税・府民税・森林環境税の給
与所得等に係る特別徴収税額決定通知書を、5月
中旬から事業主（会社等）を通じて、給与所得者（従
業員等）の方に送付します。
　なお、3月18日（火）以降に所得税または市民税・
府民税の申告をされた方で通知書に申告内容が反
映されていない場合は、7月以降に変更通知書を
送付します。

　給与所得者の市民税・府民税・森林環境税は、
事業主（特別徴収義務者）が、毎年6月から翌年5
月までの毎月の給与から差し引き（特別徴収）のう
え、大阪市へ納めることが義務付けられています。
なお、新たに会社等にお勤めになられた方も、事
業主を通じて届出することにより、年度途中でも
特別徴収へ切り替えることができます。

 問合せ 　なんば市税事務所　市民税等グループ 
（個人市民税） 
☎06-4397-2953

課税（所得）証明書の発行開始時期
　令和7年度（令和6年分所得）の課税（所得）証明
書は6月2日（月）から発行できます。
　なお、会社等にお勤めで市民税・府民税の全額
が給与から差し引き（特別徴収）される方について
は5月20日（火）から発行できますが、コンビニエ
ンスストアの場合は6月1日（日）から発行できま
す。会社等からの給与支払報告書の提出や所得税
または市民税・府民税の申告がない場合などは発
行できないことがあり、3月18日（火）以降に申告
された場合は発行が遅れることがあります。

 問合せ 　なんば市税事務所　管理担当 
☎06-4397-2948

国民健康保険料決定通知書に点字文
書を同封します

　視覚障がいのある世帯主の方（希望者）に、国民
健康保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額
等の主な内容を点字文書にして同封します。ご希
望の方は、電話でお申し込みください。
　毎年の申込みは不要ですが、転居等により居住
区や世帯主の変更があった場合は再度お申込みい
ただく必要があります。

 問合せ 　窓口サービス課（保険）1階4番 
☎06-6267-9956 
 FAX  06-6264-8284

ぜひご相談ください�
身近な相談相手　民生委員・児童委
員、主任児童委員（※）

　民生委員・児童委員とは、厚生労働大臣から委
嘱を受けた特別職の地方公務員です。無報酬のボ
ランティアとして地域で福祉・子育て、生活・健
康に関する相談に応じています（秘密厳守）。
　また、関係機関と連携し、支援を必要とする住
民と関係機関のパイプ役となっています。
　中央区では、115名（うち主任児童委員は25名）
が、それぞれの担当地区で活動しています。

（※） 民生委員・児童委員の中で、学校と連携した
支援など子どもや子育てに関する相談・援助
を専門とする委員

\ 5月12日は民生委員・児童委員の日! /\ 5月12日は民生委員・児童委員の日! /

5月13日（火）11：00～
空堀商店街で街頭啓発活動をします!
 問合せ 　保健福祉課（保健福祉）4階43番 

☎06-6267-9857  FAX  06-6264-8285

▲詳しく
はこちら

健　康

5月31日は「世界禁煙デー」です！
⃝喫煙がおよぼす健康影響
　たばこには、およそ5,300種類の化学物質と約
70種類以上の発がん物質が含まれています。
　喫煙は、心臓病・脳卒中で死亡するリスクや、
COPD・糖尿病等のリスクも高くなります。また、
多くのがんに関係していることも明らかになって
います。

紙巻きたばこ 電子たばこ

水たばこ加熱式たばこ

⃝たばこの種類
　様々な製品がありますが、どの製品も有害物質
が含まれており、喫煙者にも、周囲の人へも健康
に悪影響が生じると考えられています。

⃝禁煙について
　ひとりで禁煙することはとても難しいです
　禁煙補助薬の利用で、禁煙に挑戦してみません
か？禁煙補助薬は薬局で購入が可能なものや、禁
煙外来で処方してもらえるものがあります。

 対　象 　妊婦さんや妊婦さん・20歳
未満のお子さんと同居中・
接する機会のある方

 問合せ 　保健福祉課（地域保健活動） 
1階12番 
☎06-6267-9968 
 FAX  06-6267-0998

▲詳しくは
こちらをご
覧ください

2025年関西万博の期間限定！

無料禁煙プログラム
「おおさかチャチャっと卒煙」

健康ひろばプチ

通常6万円プログラムが
今なら無料！

アプリで簡単！完全オンライン


