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広報

◆中央区は、歴史・文化・食がいっぱい！　中央区オフィシャルサイト“大阪中心”では、イベント・観光情報やおすすめ街歩き・観光ルートなど情報が満載です。
ぜひ、観光・イベント総合情報ポータルサイト“大阪中心”をご利用ください。大阪中心 検索

【危険物の安全な貯蔵・取扱いについて】
⃝火気を近づけないこと
⃝�直射日光が当たる場所や高温となる場所で保管しないこと
⃝�容器を落下させたり、衝撃を与えないように気をつけること

⃝�容器の詰替は、通気性の良い場
所や換気の良い場所で行うこと

⃝�低所に滞留しやすい蒸気に注意
すること

J：COM中央区民センター�
 申込先・問合せ 　久太郎町1-2-27�
☎06-6267-0201  FAX  06-6267-0950

中央会館�
 申込先・問合せ 　�島之内2-12-31�

☎06-6211-0630

東老人福祉センター�
 申込先・問合せ 　�農人橋1-1-6�

☎06-6941-7719

南老人福祉センター�
 申込先・問合せ 　�島之内2-12-6�

☎06-6213-2172

施設だより施設だより

警察コーナー警察コーナー

東警察署 ☎06-6268-1234　南警察署 ☎06-6281-1234

消防コーナー消防コーナー

中央消防署（内本町2-1-6）☎06-6947-0119  FAX  06-6942-5745

区民ギャラリー
期間 内容 出展団体

6月9日(月)～
6月20日(金) 水彩画 南老人福祉センター絵画

教室

6月23日(月)～
7月4日(金) 水彩画 法円坂21水彩倶楽部

落書き消去活動を応援しています！落書き消去活動を応援しています！ 不法就労・不法滞在防止にご協力を！

危険物安全週間

　　

市民協働課（市民協働）☎06-6267-9939  FAX  06-6264-8283

ゆめまるくんのゆめまるくんの  安心・安全安心・安全だよりだより

「ニコニコ」活動者さん大募集！～ちょこっとお手伝いしませんか？～「ニコニコ」活動者さん大募集！～ちょこっとお手伝いしませんか？～

　中央区にお住まいの高齢者、障がいのある方、子
育て中の方を対象に買い物、掃除、外出の付き添い、
電球交換、水やり、家具の移動など１時間程度の「ち
ょこっとお手伝い」をしてくれる方を募集します。ニ
コニコできる助け合い活動を一緒に始めませんか？
　利用したい方も申込み受付中です！

中央区社会福祉協議会 ふれあいセンターもも
 問合せ 　上本町西2-5-25　☎6763-8139  FAX  6763-8151

ゆめまるくんの交通安全のおはなし

梅雨シーズン到来！

傘さし運転 ダメ、ゼッタイ！傘さし運転 ダメ、ゼッタイ！

　中央区では、まちの美観を損ない犯罪を誘発すると言われ
ている「落書き」の消去活動に取り組む団体に対して、消去用
資材の提供や活動支援などを行っています。
　詳しくは、お問い合わせください。
　みんなの力で犯罪被害を減らしましょう！

　不法滞在者や就労資格のない外国人を雇用することは
法律で禁止されています。不法就労した外国人だけでな
く、不法就労させた事業主も処罰の対象になります。

もし違反すると…
５万円以下の罰金が発生します！！

　雨の日に自転車を運転する場合は、レイン�
コートを着用しましょう！傘さし固定具を使用し
ての傘さし運転も危険ですので控えましょう！

お願い
　外国人を雇用する際に
は、必ず在留カードで在
留資格や在留期間を確認
してください。

　6月8日（日）～14日（土）の一週間は、危険物安全週間です。危険物は貯
蔵や取扱いを誤ると、爆発や火災を起こすことがあり大変危険です!

 活動日時 　�9：00～17：00�
（日、祝日除く）

 活動対象者 　どなたでも
 費　用 　�350円～（活動時のボ

ランティア保険代）
 申込み 　電話・窓口にて

　身近な危険物として、ガソリン、灯油、アルコール、
ラッカー、シンナー等があります。貯蔵や取扱いには、
十分に注意しましょう！

重要

危険物無事故へ挑むゴング鳴る危険物無事故へ挑むゴング鳴る
令和７年度危険物安全週間推進標語

島之内図書館�
 申込先・問合せ 　�島之内2-12-31�

☎06-6211-3645

幼児期図書ボランティア募集
　島之内図書館を拠点としたグループに参加し、
中央区内の保育所・幼稚園等で絵本の読み聞かせ
等の活動をしてくださる方を募集します。原則と
して、以下の講座を全回ご受講ください（全5回）。
 と　き 　①8月5日（火）②8月12日（火）③8月26

日（火）④9月2日（火）⑤9月11日(木)�
①②③は10：00～12：00、④⑤は
10：30～12：30

 ところ 　①②③は大阪市立中央図書館、④⑤は
島之内図書館

 費　用 　無料
 定　員 　5名程度（要申込・先着順）
 申込み 　【先着】6月10日（火）より7月24日（木）

まで　電話・窓口にて

奏筆夢元教室
　筆ペンを使ったことがなくても習字を習ったこ
とがなくても大丈夫！水彩絵の具を使い季節を感
じられる絵やほっこりする文字が書けます！
 と　き 　6月28日（土）10：30～12：00
 ところ 　中央区東老人福祉センター
 講　師 　栄永建治 先生
 対　象 　市内在住の60歳以上の方�

（利用証が必要です）
 費　用 　500円　 定　員 　20名（要申込・抽選）
 申込み 　6月19日（木）までに電話・窓口にて

健康けん玉！！　 無料 
　けん玉を楽しみながら、脳を活性化し集中力を
アップ！
　体幹を鍛え健康維持増進を目指しませんか？
 と　き 　6月27日（金）13：30～14：30
 対　象 　市内在住の60歳以上の方�

（利用証が必要です）
 定　員 　15名（要申込・先着順）
 申込み 　6月6日（金）から電話・窓口にて

体幹トレーニング教室・ 
姿勢改善＆ウォーキング教室

　体幹トレーニング教室：体幹を鍛えるエクササ
イズ。肩こり、筋肉痛、腰痛、猫背を改善します。
姿勢改善＆ウォーキング教室：正しい姿勢のエク
ササイズ。膝、腰など体の負担が少ないウォーキ
ングを学びます。
 と　き 　7月8日・15日・22日・29日、8月5日・

19日・26日、9月9日・16日・30日�
体幹トレーニング　13：30～15：00�
姿勢改善＆ウォーキング　15：30～
17：00

 ところ 　中央会館 ホール　 対　象 　どなたでも
 費　用 　各コース8,000円�

体験1,000円（初回のみ）
 定　員 　20名（要申込）
 申込み 　電話・窓口にて

ヒップホップ教室
⃝幼児と小学生
 と　き 　6月9日・23日(月)�

幼児17：30～　低学年18：15～�
高学年19：30～�
幼児45分程度・小学生90分程度

 ところ 　J:COM中央区民センター
 対　象 　幼児：「年中・年長児」、小学生：「1年

から6年」
 費　用 　1,600円(2回分)
 定　員 　幼児：10名、小学生：30名
 申込み 　窓口又は電話　先着順

⃝モーニングヒップホップ
 と　き 　6月3日・17日(火)11：00～12：30
 ところ 　J:COM中央区民センター
 対　象 　どなたでも
 費　用 　1,600円(2回分)
 定　員 　30名
 申込み 　窓口又は電話　先着順

⃝大人のヒップホップ
 と　き 　6月5日・12日・19日(木)�

各回90分程度�
初級　18：00～　中級　19：30～

 ところ 　J:COM中央区民センター
 対　象 　どなたでも
 費　用 　2,400円(3回分)
 定　員 　30名
 申込み 　窓口又は電話　先着順


