
中央区地域防災リーダー登録要綱 

 

（目的） 

第１条 本要綱は、中央区において、地震、風水害その他の災害が発生した場合に備え、地

域住民が連帯共同することにより被害を未然に防止し、もしくは軽減し、予防するため、「大

阪市地域防災計画」に定められている自主防災組織の中核となる「地域防災リーダー」を育

成し、地域の防災力を向上させ、災害に強いまちづくりを推進することを目的とする。 

 

（活動） 

第２条 地域防災リーダーは、第１条の目的を達成するため、次の活動を行う。 

（１）災害発生時における情報の収集連絡、初期消火、救出・救護、避難誘導、給食・給水

等、災害応急対策に関すること。 

（２）防災活動に必要な知識、技術の習得に関すること。 

（３）地域における防災知識の普及に関すること。 

（４）その他、災害発生時に備えた予防等に関すること。 

 

（手続き） 

第３条 地域防災リーダーは、連合赤十字奉仕団長から推薦書（様式１号）の提出を受け、

区が登録する。 

２ 推薦を受けるものは、個人票（様式２号）を区長に提出することとする。 

３ 任期期間中に地域防災リーダーの変更があった場合は、連合赤十字奉仕団長から追加・

変更届（様式３号）の提出を受け、区が変更する。 

４ 提供される個人情報については、大阪市個人情報保護条例（平成７年大阪市条例第 11

号）に基づき適切に取り扱うものとする。 

 

（組織編成及び定数） 

第４条 地域防災リーダーは、各連合赤十字奉仕団単位で次のとおり班を編成し、地域の自

主防災組織と協同して活動するものとする。 

（１）情報班 

（２）初期消火班 

（３）救出・救護班 

（４）避難誘導班 

（５）給食・給水班 

２ 地域防災リーダーの定数は、各班を統括する隊長及び各班にリーダー１名、サブリーダ

ー２名の１６名を基本とし、地域の実情に応じて班員を増員するものとする。 

 



（任期） 

第５条 地域防災リーダーの任期は、西暦の偶数年度の４月１日から２年とする。ただし、

再任は妨げない。 

２ 任期内に地域防災リーダーに変更があった場合における後任の地域防災リーダーの任

期は、前任者の残任期間とする。 

 

（装備品の貸与等） 

第６条 区長は、地域防災リーダーに対し、次に掲げる防災活動に必要な物品を貸与する。 

（１）防災服（上下、帽子）一式 

（２）防雨衣（上下）一式 

（３）ヘルメット 

（４）手袋 

（５）長靴 

２ 区長は、地域防災リーダーに対し、訓練や災害救助活動時に負傷した場合の補償を行う

ための保険に加入し、そのための経費を負担する。 

 

（研修・訓練） 

第７条 地域防災リーダーは、区役所又は消防署が実施する研修、訓練に年 1 回以上参加

し、知識技術の習得に努めなければならない。 

 

（その他） 

第８条 本要綱に定めるもののほか、地域防災リーダーに関し必要な事項は別途定めるも

のとする。 

 

附則 

本要綱は平成 30 年２月 16 日より施行する。 

 



令和  年  月  日 
 

大阪市中央区地域防災リーダー推薦書 
 

中 央 区 長 様 
連合振興町会名： 

連合赤十字奉仕団長名： 

次の者を、地域防災リーダーに推薦します。 
NO １ 

分  担 区  分 氏     名 分  類 

隊  長   新任・再任 

情 報 班 

リーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

初期消火班 

リーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

救出・救護班 

リーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

避難誘導班 

リーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

給食・給水班 

リーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

（様式 1号） 



NO ２ 

分  担 区  分 氏     名 分  類 

情 報 班 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

初期消火班 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

救出・救護班 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

避難誘導班 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

給食・給水班 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

サブリーダー  新任・再任 

 



大 阪 市 中 央 区 地 域 防 災 リ ー ダ ー 個 人 票 

（       連合） 

 

フリガナ 

氏 名 
 生年月日 

大正 

昭和 
・ ・  性別  電話番号  

住 所  
中央区以外に居住の 

場合の市区町村名 
 

分 担 装 備 品 各 種 サ イ ズ 

□ 隊 長 防災服 上 着 Ｓ ・ Ｍ ・ Ｌ ・ ＬＬ ・ ３Ｌ ・ ４Ｌ ・ その他 

□ 情 報 班 
防災服 

ズボン 

男子用 特A１・A１・A２・A３・A４・A５・A６・Ｂ３・Ｂ５・BB３・BB５・その他 

□ 初期消火班 女子用 Ｓ ・ Ｍ ・ Ｌ ・ ＬＬ ・ ３Ｌ ・ その他 

□ 救出・救護班 防 雨 服 Ｓ ・ Ｍ ・ Ｌ ・ ＬＬ ・ ３Ｌ ・ その他 

□ 避難誘導班 長 靴 ｃｍ 

□ 給食・給水班 帽 子 ５７cm ・ ５８cm ・ ５９cm ・ ６０cm 

※ 革手袋・ヘルメット・ベルト(男性のみ)はサイズ不要 
 

※ 新任の防災リーダーの提出をお願いします。 
※ 住所は、郵便物がお届けできますよう、マンション名・ビル名・会社名のご記入をお願いします。 
 

（様式2号） 



防災服 サイズ一覧表 

 

１．上着 

サイズ Ｓ Ｍ Ｌ ＬＬ ３Ｌ ４Ｌ 

胸囲 １０８ １１２ １１６ １２０ １３０ １４０ 

肩幅 ４２ ４６ ４８ ５０ ５２ ５４ 

袖丈 ５２ ５４ ５６ ５８ ６０ ６０ 

着丈 ６０ ６４ ６６ ６８ ７０ ７０ 

裾丈 ９４ ９８ １０２ １０６ １１６ １２６ 

 

２．ズボン（男子用） 

サイズ 特Ａ１ Ａ１ Ａ２ Ａ３ Ａ４ Ａ５ Ａ６ Ｂ３ Ｂ５ ＢＢ３ ＢＢ５ 

ウエスト ７０ ７３ ７６ ７９ ８２ ８５ ８８ ９１ ９５ １００ １０５ 

股上 ２７ ２７．５ ２８ ２８．５ ２９ ２９．５ ３０ ３０．５ ３１．５ ３２．５ ３３．５ 

股下 ７８ ７８ ７８ ７８ ７８ ７８ ７８ ７６ ７６ ７６ ７６ 

ワタリ ３２ ３２．５ ３３ ３３．５ ３４．５ ３５．５ ３６ ３７ ３７．５ ３８．５ ４０．５ 

裾幅 ２１．５ ２１．５ ２２ ２２ ２２．５ ２２．５ ２３ ２３ ２３．５ ２３．５ ３４ 

 

３．ズボン（女子用） 

サイズ Ｓ Ｍ Ｌ ＬＬ ３Ｌ 

ウエスト ５９～６５ ６５～７０ ７０～７６ ７６～８１ ８１～８８ 

股下 ７４ ７４ ７４ ７４ ７４ 

 



 
（様式３号） 

令和  年  月  日 
 

中央区地域防災リーダー 追加・変更届 

 
中 央 区 長 様 

連合振興町会名： 

連合赤十字奉仕団長名： 

 
次のとおり、地域防災リーダーを追加・変更します。 
１ 退任者 

分  担 区  分 氏     名 理 由 

    

    

    

    

    

 
２ 新任者 

分  担 区  分 氏     名 分 類 

   新任・再任 

   新任・再任 

   新任・再任 

   新任・再任 

   新任・再任 

 


