
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                              

 

 

 

☆ブックスタート  

３ヶ月児健診の対象となる親子に絵本をプレゼントし、絵本についてお話と読み聞かせ体験を 

おこなっています。予約のうえ、３ヶ月健診案内同封の引換券を持参してください。 

日時：９月２４日（木）11：30～12：00 

定員：14 名 ※随時予約を受付しております。 

 

※各講座のご利用をお考えの方へ（乳幼児・児童全講座共通） 

・講座申し込みは、子育てプラザ開館時間内にお願いいたします。また、館内から電話での講座申し

込みはご遠慮ください。（留守番電話での講座受付はできません。WEB 申し込みもご活用下さい。） 

・講座の詳細はホームページに掲載しています。内容が変更になる場合もありますので、ホームペー

ジでご確認ください。 

 

【発行団体】中央区子ども・子育てプラザ 

（運営法人 社会福祉法人大阪市中央区社会福祉協議会） 

住 所：大阪市中央区島之内 2-12-6 

電 話：06-6213-2171 

休館日：月曜・祝日（5/5、8/11 除く）・年末年始 

【児童の遊び場の紹介】 
 

火曜日～金曜日     土曜日・日曜日 

放課後～17：00     9：30～12：00 

             13：00～16：30 
 

場所：和室 B・軽運動室 

※詳細は【いこ！プラ通信】をご覧ください♪ 

  

 

 つどいの広場終了後 

学校から帰ってきた子どもたちが 

元気いっぱいに遊んでいます。 

卓球やバドミントン、ボードゲーム 

など様々なアイテムを使って楽しん 

でいます☆ 

日付 時間 申込日

5日（土） 15：00～16：30
8/22（土）～9/1（火）

抽選日：9/2（水）

16日（水） 15：30～16：30 不要

26日（土）
①13：30～14：15
②14：30～15：15

9/11（金）～9/25（金）

行事内容

けん玉教室※抽選

（抽選7名）

認定テストあり！認定証をもらえます。

走り方教室
（各部先着15名）

腕の振り方やスタートダッシュのコツなど
楽しく教わろう♪

持ち物：水分、体育館シューズ、汗拭きタオル

こども会議

きみのやってみたいをかたちにしよう♪
こんな遊びがあったらいいな♪を

みんなで考えよう！

日　付 時　間 申込日

  2日（水）
19日（土）

①　11：40～12：00
②　14：40～15：00

予約不要
当日つどいの広場を
ご利用ください。

3日（木） 10：30～11：30 8/20（木）～9/2（水）

9日（水） 10：20～11：00 8/26（水）～9/8（火）

16日（水） 10：30～11：30
予約不要

当日つどいの広場を
ご利用ください。

24日（木）
11：00～11：20

(10：55集合）
予約不要

      ベビークラス（先着10組程度）

      対象：概ね1歳未満の乳児と保護者

         ※予約の上、バスタオルを持参でお越しください。

行事内容

 すくすくステーション「助産師相談」

      ※身体測定（10：30～11：00）もできます。

親子で楽しむ絵本の時間

　 おたんじょうび会
　　～9月生まれの未就学児～

　　※写真スポットでの撮影・手形とお誕生日カードのお渡し

(おたんじょうび会に参加できなかったお友だちには、お誕生日カードをお渡
しします。お誕生日カードはお1人1回まで)

      赤ちゃんとリラックスタイム（先着６組）

      対象：生後２ヶ月～７ヶ月までの子どもと保護者

日　付 時　間 申 込 日

8/26（水）
  9/2（水）

両日 11：00～12：00 8/12（水）～25（火）

4日（金）
5日（土）

 4日（金）
13：30～16：30

 5日（土）
10：00～12：00
13：00～15：00

予約不要

5（土）
①13：00～13：30
②13：30～14：00
③14：00～14：30

随時

12日（土）
14：30～15：15

開場14：10頃
8/22（土）～9/10（木）

アサーティブコミュニケーションを学ぼう！
　基礎編＆実践編　2回連続講座（先着6名）

～毎日をごきげんに過ごすために～
自分の気持ちを我慢しない、押し付けない自分の

気持ちを率直に伝えよう☆

　　対象：プラザ利用の保護者・子育て支援者
 ※別室での見守りあり:３名まで

みんなの絵本の広場
～お気に入り、みーつけた！～

お気に入りの絵本や懐かしい絵本、お子さんやお孫さんに
読んであげたい絵本を探しに来ませんか？

外国語の絵本や写真集、動物折り紙コーナーもありますよ♪

音を楽しむコンサート ～オトノキセキ～
演奏：相愛中学校・高等学校 吹奏楽部

場所：J:COM中央区民センター２階ホール

　　対象：プラザ利用の乳幼児とその保護者・小中学生
南老人福祉センター利用者

行 事 内 容

おもちゃ病院
（各回３組）

 ※大阪市在住の方に限ります。
※原則お子様と一緒に来館してください。


