
東老人福祉センター
農人橋1-1-6
06-6941-7719

申込・
問合せ

申込・
問合せ

みんなで歌おう！
～あの懐かしいフォークソングをもう一度～

イベント
情報

無料

要申込

施設だより

市民協働課（市民協働）5階51番
06-6264-828306-6267-9833

問合せ

J:COM中央区民センター
久太郎町1-2-27
06-6267-0201

HP

申込・
問合せ

区民ギャラリー
●9月28日（月）～10月9日（金）
水彩画／中央区民センター教室写遊会

●10月13日（火）～10月23日（金）
水彩画／巳絵の会

●10月26日（月）～11月6日（金）
絵画パネル／新婦人ピースチーム
場所 区役所1階ロビー

日本舞踊教室 要申込

要申込

島之内図書館
島之内2-12-31
06-6211-3645

申込・
問合せ

工作教室
「いたずらねこをつくろう！」
紙粘土でかわいい猫を作ります。

HP

費用 材料費220円
（おつりのないようご用意ください）

申込 10月13日（火）10:00から 電話・窓口にて

場所 中央会館 2階会議室
（島之内図書館と同じ建物の2階）

対象 どなたでも

日時 11月14日（土）14:00～15:30

定員 15名（先着順）

要申込

着付け教室 要申込

南老人福祉センター

中央区環境浄化強化月間（秋季）です。中央区環境浄化強化月間（秋季）です。中央区環境浄化強化月間（秋季）です。

島之内2-12-6
06-6213-2172

申込・
問合せ

申込 10月6日（火）から 
電話・窓口にて

日時 10月31日（土）14:00～16:00
対象 市内在住の60歳以上の方

（利用証が必要です）
演者 鶴々亭ひろ坊と

他のアマチュアの方
定員 30名（先着順）

落語 （笑亭快朗）
笑いは大きな健康効果があると言われています。
たくさん笑って有意義なひとときを過ごしましょう！

無料

イベント
情報

要申込わろうていかいろう

中央区社会福祉協議会
ふれあいセンターもも
（中央地区募金会）
上本町西2-5-25 
06-6763-8139

共同募金運動

06-6763-8151

問合せ

踊りながら、体幹を鍛え、美しい所作を身につけ
ませんか？

費用 12,000円（全6回分）
※別途、舞扇子2,000円程度必要

申込 電話・窓口にて

対象 どなたでも

日時 10月5・19日、11月2・16日、
12月7・14日（月）11:00～12:30

定員 7名（先着順）

初心者OK、今年の秋冬は和装をしてみませんか？

費用 10,400円（全8回分）
申込 電話・窓口にて

対象 女性

日時 10月5・19・26日、11月2・16・30日、
12月7・14日（月） 18:30～20:30

定員 7名（先着順）

日時 10月30日（金）14:00～15:30

日時 10月25日（日）8:30～9:30（受付8:20） 場所 戎橋

日時 10月12日（月・祝）
10:00～11:00（受付9:30）

場所 本町橋

戎橋筋商店街振興組合

申込 10月16日（金）までに
①氏名 ②住所 ③電話番号 ④参加人数
を記入のうえ、FAXまたはメールにて

対象 市内在住の60歳以上の方
（利用証が必要です）

定員 50名（先着順）
講師 佐藤 美弥子（さとう みやこ）先生

あの人気講座「歌って元気になろう！」が帰ってきます！

申込 10月5日（月）から 電話・窓口にて

■ 戎橋丸洗い

申込不要 現地集合（β本町橋側）■ 本町橋橋洗い

info@ebisubashisuji.or.jp
06-6643-009706-6641-3362

中央区では、毎年2回春と秋に「みんなでクリーン！
ゆめちゅうおう」をキャッチフレーズに、区民の皆さんとともに

協働して、まちをきれいにする取組を進めています！

ミナミの中心にある「戎橋」を近隣の商店街の方が中心となっ
て清掃します。皆さんも一緒に戎橋をきれいにして、きれいな
橋でミナミを訪れる人をお迎えしませんか。

大阪市内で現存する最も古い本町橋をデッキブラシなどで地
域の皆さんと一緒にきれいにする恒例行事です。今回は、「東
横堀川ING2026秋」の一環として行います。※「東横堀川
ING2026秋」は橋洗い以外にもさまざまな取組を行います。
詳しくは、2面をご覧ください。

10月15日～11月30日は

雨天中止参加者募集
橋洗いブラッシュアップ大作戦

今回は各地域活動協議会で予定されている特色のある秋の
イベントを紹介します。ぜひお誘いあわせてご参加ください。
詳細につきましては、各地域の問合せ先にご確認ください。
(各地域の担当の方が不在等で電話がつながらない場合や
メールへの返信に数日かかる場合があります。)

各地域活動協議会の
紹介はこちら

zamasanmusic@gmail.comzamasanmusic@gmail.comzamasanmusic@gmail.com

kitaoe.info@gmail.comkitaoe.info@gmail.comkitaoe.info@gmail.com

愛日

問合せ

場所

10月31日（土）
10:30～13:30（予定）
坐摩神社境内
（久太郎町4丁目渡辺3）
※雨天時は神社会館5階

内容 生涯学習ルーム、学校、企業など、
地域の音楽団体が集まる音楽会。
マルシェも開催！
ざまさん音楽会実行委員会

日時

ざまさん音楽会2026

北大江の宵
-Art Week, Osaka
  Castle side-

問合せ

場所

10月1日(木)～10月7日(水)
（イベントにより時間が
 異なります。）
天満橋駅周辺の各所

内容 アートや音楽、フラワー、
ファッション、茶道などを
通じて地域の魅力を発信する
イベントです。詳細はインスタグラム
@kitaoenoyoi にて随時発信予定です。
北大江地域活動協議会

日時

北
大江

地域活動協議会地域活動協議会中央区の
活 動

紹 介

魅力推進課（魅力推進）5階57番
06-6264-828306-6267-9831

問合せ

道仁 島之内ふれ愛
フリーマーケット

問合せ

場所
10月25日（日） 11:00～16:00
中央会館（島之内2-12-31）

内容 フリーマーケット販売コーナー・
ゲームコーナー・飲食コーナー
14:00頃～ ハロウィン仮装大会・
南小学校キッズダンス
道仁地域活動協議会
06-6211-7310

日時

10月1日（木）から
「赤い羽根共同募金」運動が全国
一斉に始まります。この募金は、高齢者、障がい者、
子どもをはじめとする地域の福祉活動などに役立
てられるものです。どうぞ皆さんの温かいご支援・
ご協力をよろしくお願いいたします。

中央区は、歴史・文化・食がいっぱい！中央区オフィシャル地域情報ポータルサイト“大阪中心”では、
イベント・観光情報やおすすめ街歩き・観光ルートなど、情報が満載です。
ぜひ、観光・イベント総合情報ポータルサイト“大阪中心”をご利用ください。大阪中心 検索

以下は広告スペースです。
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