
 

 

令和８年度 キャリアステージに対応した教員研修体系 

 

年

次

研

修 

新任教員研修（１年目） 

 

 

 

新任教員研修（２年目） 

 

 

 

５年次教員研修 

 

 

 

中堅教員研修（10年目） 

 

共通研修［子ども理解、食育、保護者対応、メンタルヘルス、人権教育の推進、校園種間連携、コンプライアンス 等］、 

校園種別職種別研修（幼稚園、小学校、中学校、養護教諭、栄養教諭）、教育研究会主催の研修への参加、 

校園内研修［基本的資質、子ども理解、保育・学習指導・専門性、組織の運営と参画、研究保育・研究授業の実施 等］ 

 

共通研修［学級集団づくり、地域における人権課題、社会体験研修、コンプライアンス 等］、 

校園種別職種別研修（幼稚園、小学校、中学校、養護教諭、栄養教諭）、教育研究会主催の研修への参加、 

校園内研修［ICTを活用した研究保育・研究授業の実施］ 

 

共通研修［保育力・教科指導力向上、メンタルヘルス、保育・授業実践報告会 等］、 

校園種別職種別研修（幼稚園、小学校、中学校、養護教諭、栄養教諭）、教育研究会主催の研修への参加、 

校園内研修［研究保育・研究授業の実施］ 

 

共通研修［学校園組織マネジメント、学校園安全管理･危機管理、実践研究報告会 等］、教育研究会等主催の研修への参加、 

校園内研修［教育実践の実施］ 

専

門

力

向

上

研

修

 

≪管理職研修≫ 

校園長研修、園長研修、新任校園長研修、コンプライアンス・人権教育研修、学校園運営研修、副校長・教頭・幼稚園主任研修、新任副校長・教頭研修、 

校園長昇任予定者研修、教頭昇任予定者研修 

≪首席・指導教諭・幼稚園主任研修≫ 

幼稚園主任研修、首席研修、指導教諭研修、新任首席・新任幼稚園主任研修、新任指導教諭研修 

≪教科研修≫ 

教科指導力向上研修（教育課程説明を含む）、学力向上授業研修、小学校理科安全研修、小学校理科研修、小学校英語モジュール学習の進め方研修、 

外国語小中連携研修 

≪人権教育研修≫ 

コンプライアンス・人権教育研修、人権教育集中講座、日本語指導が必要な子どもの教育研修 

≪集団づくり、子ども理解、児童・生徒指導等に関する研修≫ 

児童虐待防止に関わる研修、自尊感情を育む仲間づくり（ピア・サポート）研修、体罰・暴力行為等防止研修、ヤングケアラーに関する研修 

≪教育課程に関わる研修≫ 

カリキュラム・マネジメント研修 

≪校園内研修支援に関わる研修≫ 

幼稚園ＯＪＴグループ研修、メンター研修 

≪外部連携研修≫ 

大阪市立科学館連携研修、大阪市立自然史博物館連携研修、大阪歴史博物館連携研修、国立文化財機構連携研修、国立国際美術館連携研修、大学連携講座 

≪ＩＣＴ教育研修≫ 

ＩＣＴ教育担当教員研修、学校教育ＩＣＴ推進リーダー研修、ＩＣＴ活用研修 

≪特別支援教育研修≫ 

特支担当者必修研修、インクルーシブ教育研修、特別支援教育実践研修、特別支援教育ＩＣＴ活用研修、特別支援教育ＣＯ必修研修、 

通級指導担当者研修、幼稚園特別支援教育研修、小学校特別支援教育研修、中学校特別支援教育研修、特別支援教育選択講座 

≪主任・主事等研修≫ 

人権教育主担者研修、外国人教育主担者研修、学校給食主任研修、保健主事研修、小学校体育科主任水泳研修、中学校保健体育科主任武道研修、 

道徳教育推進教師研修、中学校生徒指導主事研修、学校図書館担当者研修、日本語指導が必要な子どもの教育センター校担当者研修 

≪養護教員研修≫ 

養護教員研修、養護教員実技研修、養護教員課題別研修 

≪栄養教職員研修≫ 

栄養教職員実技研修、栄養教職員課題別研修、栄養職員採用１年未満研修 

≪常勤講師研修≫ 

常勤講師研修、養護助教諭・臨時講師（養）採用１年未満研修、養護助教諭・臨時講師（養）研修 

≪特別企画研修≫ 

総合的読解力育成研修、応急手当普及員講習 

≪シナジーセミナー≫（「学び続ける教員」に向けた選択研修） 

教頭・副校長 校長・准校長・園長  

 

 

 

 

 

大阪市総合教育センター 

第１ステージ 第２ステージ 第３ステージ 第４ステージ 

 

 

 

   

 

 

首席・指導教諭 
・幼稚園主任研修 

５年次教員研修 中堅教員研修 新任教員研修 
(１年目、２年目) 

授業力 

管理職研修 

マネジメント力 

専 門 力 向 上 研 修 


