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城東区ホームページバナー広告随時募集中！

区役所総務課 6930-9091 検索城東区 バナー

ふれあい城東は再生紙を使用しています。

城東区広報誌

城東区 ふれあい城東イイとこ
見つけた!

城東区マスコットキャラクター
「コスモちゃん」 月6

No.265

めざせ!
未来のW杯選手

　以下は広告スペースです。広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

広告スペース
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3
区公式ツイッター(@cosmos_JOTO)からもイベント・緊急情報など随時発信中！

2
城東区役所　〒536-8510 城東区中央3丁目5番45号　   6930-9986（代表）
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トピックス

トピックス 総合区・特別区ってなんだろう?
認知症になっても安心して暮らせるまちへ など

2

クローズアップ サッカー選抜でスペインへ！4
お知らせ 児童手当の現況届についてのお知らせ／6月は「就職差別撤廃月間」です

「城東区成人の日記念のつどい」実行委員会新成人実行委員募集  など
6

子育て 幼稚園説明・相談会／シリーズ子育てサロン

健康 予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
「第3次大阪市食育推進計画」がスタートしました！　など

8

相談 城東区役所での専門相談／市民法律相談／行政相談／就労相談／経営相談9
イベント・講座 城東区生涯学習ルーム一覧（平成30年度版）／音楽の祭日2018 

「JOTO名曲の祭典2018」チケット発売開始！！／城東図書館の催し物　など 
10

城東区通信 松本区長の城東大好記／地活協だより13
おおさか掲示板 総合区・特別区ってなんだろう？／放課後の子どもたちの学習をサポート!!14

7

contents

認知症になっても安心して暮らせるまちへ認知症になっても安心して暮らせるまちへ
ご家族が認知症かなと思ったとき、認知症の方を介護していて困ったとき等、ひとりで悩まず相談してください。

　平成３０年５月1日発行の城東区広報誌「ふれあい城東５月号」（3ページ）に掲載した「もと城東区役所用地の活用素案につ
いてご意見をお寄せください」の記事におきまして「活用方針素案概要」の表現が十分でなかったため、内容が正確に伝わら
ず、区民の皆さまに誤解を与えかねない記載がありました。お詫びして修正させていただきます。
　なお、修正に伴いパブリックコメントの募集期限を５月31日（木）から６月１５日（金）まで延長させていただきます。

□城東区の相談機関□

区役所2階 保健福祉センター 保健福祉課（保健活動） 6930-9968 6930-9936■ 区役所での相談

区役所1階 保健福祉センター 保健福祉課（福祉） 6930-9857 6932-1295問合せ

聖賢・鯰江・榎並・成育地域にお住まいの方 諏訪・東中浜・今福・放出地域にお住まいの方

中浜・森之宮・城東・鴫野地域にお住まいの方

■ 城東区地域包括支援センター 
中央2-11-16

成育5-22-16

6936-1133
■ 城東・放出地域包括支援センター 
諏訪4-12-28　  6964-0808

■ 城陽地域包括支援センター　 
鴫野東2-26-12 6963-6700

6935-0577

●成育地域にお住まいの方は
地域内の蒲生ブランチ（和光）もご利用ください

　認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活を続ける
ために必要な医療、適切な介護サービスに繋がるようサポー
トします。オレンジチームは、認知症サポート医と看護師・介護
福祉士の専門職のチームです。
中央2-11-16（城東区在宅サービスセンターゆうゆう内）

城東区ゆうゆうオレンジチーム

6936-1101

★このような症状があれば相談しましょう

ふれあい城東５月号の記事の修正について

「大都市制度（特別区設置）協議会」で、次のような議論が進められています。
「特別区素案」では
現在の城東区・北区・都島区・福島区・東成区・旭区・鶴見区

北
区（
案
）

人口　749,303人（平成27年国勢調査）
　　　 702,303人（平成47年将来推計人口）
面積　48.5ｋ㎡

◆区の名称は、「北区」を提示

ってなんだろう？連載
第5回 総 ・合 区 特 別 区

副首都推進局問い合わせ担当 ページに続きます!6208-8989 6202-9355問合せ 19

第5回目は

特別区になると城東区はどうなるの？

現在の24区役所は地域自治区事務所になり、住民票や国民
健康保険といった窓口サービスをこれまでどおり実施します。

※住民の利便性や、庁舎の周辺状況などを考慮しました。

※区名、本庁舎の位置などは、 4月6日（金）開催の
   第9回大都市制度（特別区設置）協議会で提示されたものです。
   今後、協議会で議論のうえ決定されます。

関目・関目東・菫・鯰江東地域にお住まいの方

6786-2255
■ 菫・鯰江東地域包括支援センター　
関目3-8-17 1階

今福東2-2-25 6931-3825

●鯰江・鯰江東地域にお住まいの方は
地域内の鯰江ブランチ（城東園）もご利用ください

大阪市認知症アプリをご活用ください
認知症の医療・介護、予防などに関する情報を入手できます！
認知症の方ご自身だけでなく、家族、支援者の方もご活用ください。

・もの忘れがひどい 
（電話を切ったばかりなのに相手の名前を忘れる、いつも探し物をしている）

・人柄が変わる
（些細なことで怒りっぽくなった、自分の失敗を人のせいにする）
・意欲が無くなる
（身だしなみを構わなくなった、ふさぎ込んで何をするのも億劫がり嫌がる）

・場所、時間がわからない
 （約束の日時や場所を間違える、慣れた道でも迷うことがある）
・不安感が強い
 （ひとりになると怖がったり寂しがったりする、持ち物を何度も確かめる）

・判断、理解力が衰える
（料理や片づけをするときミスが多くなった、新しいことが覚えられない）

※大阪城を中心とした方角・位置を基本に、区域を包括し、簡潔で
　わかりやすいものとしています。
※町名には、原則、現在の区名を残すこととしています。

◆特別区本庁舎として、
　現在の大阪市本庁舎を提示

iPhoneの
方はこちら

Androidの
方はこちら

【活用方針素案概要】
子育て支援分野や医療・高齢者福祉分野等における課題の解消につながる施設など区が求める機能のほか、区が求める機能
以外の施設との複合化も含め、当該用地の価値を高め、ポテンシャルを最大限に活かすためにどのような活用が考えられるの
か検討のうえ、売却する。

【活用方針素案概要】
子育て支援、医療・高齢者福祉分野の施設を誘致すること等を条件として売却する。

区役所総務課（総合企画） 6930-9937 6932-0979問合せ

修正前

修正後

★相談機関
かかりつけ医がいる場合はまずは、かかりつけ医に「気になる症状について」相談しましょう

かかりつけ医がいない場合は身近な相談機関に相談しましょう

福祉局高齢福祉課 6208-8051 6202-6964問合せ

大阪城



　3月28日～4月1日までスペインのメノルカ島で世界強豪クラブ、バルセロナ・ドルトムント・アーセナル・インテルなど70チームが参
加するサッカージュニア国際大会「Mecup2018Menorca」が開催されました。
　メノルカ島は地中海西部にあるマジョルカ島の北東に位置し
マヨネーズの発祥の地としても知られ、信じられないほど透明な
海があるリゾート地として知られています。
　大会結果には二人とも決して満足はしていませんが見事「フェ
アプレー賞」を獲得しました。フェアプレー賞を獲得したことは嬉
しかったようですが、「もう少し上位にいきたかったです」と悔し
がった表情が印象的でした。そして頼もしくも感じました。
　世界の強豪クラブと対戦し藤野さんは「海外の選手はフィール
ドをとても広く使うので、僕たちは凄く走らされた感じがしまし
た」、田中さんは「気が付けば、僕たち選手はフィールドの中央に
集められたような感じでした」と。そして二人とも「フィールドを
広く使うことの大切さを学びました」と語ってくれました。
　今回U-13選抜を派遣したサッカースクール「Forza」の田名部
順一代表も「二人ともセレクションで見せたプレイ以上の実力を
出してくれました」と語っています。
　「スペインで美味しかった食べものは？」と聞くと、意外な答え
が返ってきました。二人とも、みんなで日本のお米で作ったおに
ぎりが、一番美味しかったそうです。
　普段、練習が終わって家に帰り、一番嬉しい晩御飯は、藤野さ
んはハンバーグ田中さんはオムライスだそうです。スペイン滞在
中二人は、ご両親あてに感謝の手紙を書き帰国後に渡したそう
です。帰国した日の晩御飯は、大好きなハンバーグとオムライス
だったかも知れませんね。

 　藤野さんは愛知県にあるサッカースク―ル「Forza」が全
国からサッカー少年を集めて国際メンバー（U-13選抜）のセ
レクションを行うことを知り「一緒にうけてみないか」と田
中さんに声をかけたそうです。
　昨年の12月から今年の1月にかけて愛知・千葉・大阪で全
国から集まった200名以上の選手の中から選考が行われ、24
名の中に田中さんと藤野さんも見事に選ばれました。二人と
も一緒に選ばれたことが凄く嬉しかったと話していました。
　同い年の二人がお互いを認めあって、大好きなサッ
カーと向きあって日々、努力してきた当然の結果だった
かも知れません。

　藤野さんと田中さんは鴫野小学校の同級生です。二人とも幼
いころからサッカーが大好きで、藤野さんは小学1年から田中
さんは小学2年からサッカーを本格的にはじめようと、サッカー
クラブ「テクノネット大阪ジュニア」に入部し、そこで二人は出会
いました。このサッカークラブは、主に鴫野小学校・城東小学校
で練習しており、第1回城東区長杯小学生大会（平成28年7月開
催）において優勝しています。
　ある土曜日、鴫野小学校の運動場へお邪魔しました。数人の
ユニフォームを着たこどもたちや、保護者に連れられたこども
が集まってきました。

マイタウンJOTOクローズアップ

2018年6月号No.265

サッカー選抜で スペインへ！

藤野 一誠さん
ふじの    いっせい

鴫野小6年

6

5
区ホームページ 携帯版     http://www.city.osaka.lg.jp/mobile/joto/
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板 区の人口：166,454人　世帯数：79,123世帯＜平成30年5月1日現在推計＞

交通事故（人身事故）件数153件（概数）、火災件数 13件、救急件数 4,308件＜平成30年1～4月累計＞

　テクノネット大阪ジュニアは、幼児から社会人まで活動して
いるサッカークラブです。
　二人とも小学校低学年の頃から、ボールが友だちというく
らいサッカーが大好きで、お互い
日々、切磋琢磨しています。
　そんな彼らがスペインで経験して
きたことを活かして近い将来、この城
東区から海外へ飛躍し、活躍すること
を願っています。

未来あるこどもたちのために
テクノネット大阪ジュニア 代表 渡邊 勲

信じられないほど透明な海で知られるスペイン・メノルカ島

サッカ―ジュニア国際大会（スペイン）での田中さんと藤野さん

田中 伶さん
たなか     りょう

バルセロナ
スペイン

マジョルカ島

地中海

フランス

メノルカ島
マドリードポルトガル

　藤野さんも田中さんも、スペインの国際大会から帰国してから
所属クラブで頑張っています。藤野さんは主にフォワードとして、
田中さんは主にミッドフィルダーとして、活躍しています。
　また、二人ともセレッソ大阪の大ファンだそうです。憧れの
選手は、藤野さんはSDエイバルの乾貴士選手。田中さんはド
ルトムントの香川真司選手。
　6月からロシアで開催される、2018FIFAワールドカップロシア
で日本代表が活躍してくれるのを楽しみしているようです。
　将来は二人とも、日本代表になりワールドカップに出場した
いと熱く語ってくれました。
　世界をめざす！という大きな夢を抱く藤野さんと田中さん、
これからの二人の活躍に期待し、応援しましょう。

ワールドカップを楽しく観戦するための

ワンポイントサッカー用語解説

ミッドフィルダーフォワード
点を取ることが主な役割だよ。 試合を作るゲームメーカーだよ。

ディフェンダー ゴールキーパー
点を取られないように守るよ。 ゴール前でシュートを防ぐよ。

　こどもたちは誰からも指示されることなく率先して練習の準
備を始め、ドリブルやリフティングを繰り返し練習していました。
　そのなかで時々、低学年に声をかけアドバイスをしていたの
が、藤野さんと田中さんでした。
　田中さんはキャプテンの藤野さんを「ドリブルも巧いし、統率
力も素晴らしい」と。藤野さんは田中さんを「リフティングも巧
いし、キック力もあるので頼もしい存在です」と尊敬しあってい
ました。

二人の出会い
新たな挑戦

世界をめざして！

いざ、スペインへ

見事「フェアプレ－賞」を獲得

　鴫野小6年の藤野一誠さんと田中伶さんがスペインで開催されたサッカージュニア国際大会へ出場
しました。海外での体験談やサッカーを通じた出会
い、これからの夢などをうかがいました。

コスモちゃんの



76
区役所の日曜開庁は6月24日（日）9:00～17:30です。＜窓口サービス課(住民情報・保険年金)＞
なお、選挙が執行される場合等は、閉庁することがあります。

オレンジリボンは、「子どもの虐待のない社会の実現」をめざす市民運動のシンボルマークです。
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お知らせ 城東区より

お知らせです! お知らせ 城東区より

お知らせです!

子育て 子育てに関する

情報です

児童手当の現況届についてのお知らせ
　児童手当を受給している方に現況届を送付しますので、区
役所１階 17 番窓口まで持参又は同封の返信用封筒にて郵
送等で６月中に提出してください。
　現況届の提出がない場合、6月分以降の児童手当の支払
いを受けられないことがありますのでご注意ください。

保健福祉センター　
保健福祉課（子育て教育）

問合せ

6932-12956930-9857

6月は「就職差別撤廃月間」です

採用面接時等の差別について、相談、関係機関の紹介等を行います。

大阪府商工労働部雇用推進室問合せ
6210-9518

就職差別110番 6210-9518

危険物の取扱いに注意しましょう！

問合せ 6931-00726931-0119城東消防署

介護保険利用者負担限度額認定証等の更新

　今年度の危険物安全週間推進標語は、「この一球届け無事故へ
みんなの願い」です。一緒に城東区の安全を守って行きましょう！

６月３日～９日は、危険物安全週間！

個人市・府民税の納税通知書を送付します
　平成30年度の個人市・府民税の納税通知書を6月上旬
に送付します。
　なお、会社等にお勤めの方(給与所得者)には、勤務先を通
じて税額決定通知書をお送りし、毎月の給与から個人市・府
民税が差し引き(特別徴収)されます。

10名（先着順）定員

対象

6930-9094 6931-9999

申込み

問合せ 区役所市民協働課
「城東区成人の日記念のつどい」係
〒536-8510　中央3-5-45

「城東区成人の日記念のつどい」実行委員会
新成人実行委員　募集
平成30年度「城東区成人の日記念のつどい」（平成31年1
月14日(月･祝)）実行委員会での企画等を行う新成人実行
委員を募集します。

区内在住の新成人で事前の打合せ・当日の運営
に参加いただける方
（平成10年4月2日～平成11年4月1日生まれの方）

ハガキ、ファックスまたはメールで住所・氏名・生
年月日・電話番号・メールアドレス（パソコン・携帯
電話）・自己PRを記入のうえ、下記問合せ先ま
でお申込みください。

tq0002@city.osaka.lg.jp
http://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000434584.html

6月13日（水）～15日（金）
10：00～18：00

とき

rosei-g04@sbox.pref.osaka.lg.jp
(メール相談は6月中随時受付)

メール

   介護保険を利用して、介護保険施設などへの入所や
短期入所をした場合の食費・居住費の負担軽減の認定
証、および社会福祉法人などによる利用者負担軽減の確
認証の有効期限は7月31日です。更新を希望される方
は、6月29日までに申請を行ってください。

幼稚園の預かり保育や、こどもの可能性を伸ばす各幼稚園
の充実した教育内容を紹介。
保育コンシェルジュによる相談コーナーもあります。入退場
は自由です。
※大阪市にお住まいの方は、平成29年4月から4・5歳児の幼児
教育を無償化しています。

〈添付書類〉
　・年金振込通知書等（年金収入額と基礎年金番号がわ
かるもの）の写し
　・本人および配偶者の預貯金等の通帳の写し（銀行名・
支店名・口座番号・口座名義・直近残高がわかるもの）等
〈審査判定要件〉
本人世帯・配偶者とも市民税非課税で、本人および配偶者
の預貯金等が、単身の場合は1,000万円以下、夫婦の場合
は2,000万円以下であることが要件です。

6932-1295
保健福祉センター保健福祉課（介護保険）問合せ
6930-9859

6月8日（金） 10:00より 
区民センター2階事務室にて受付(多数抽選)

申込み

区内在住・在勤の方で構成するアマチュア創作
グループ作品 絵画、書、写真、手芸など

（１） 区役所ギャラリー
　　①8月3日(金)～8月16日(木)　②8月17日(金)～8月30日(木)
　　 ③8月31日(金)～9月13日(木)  ④9月14日(金)～9月27日(木)
（２）地下鉄ギャラリー
　　①7月27日（金）～8月31日（金）
　　②8月31日（金）～9月28日（金）

対象
区役所・地下鉄ギャラリー“8～9月”の利用者を募集します

4255-6088

大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
（上記日程枠の受付終了まで、区民センター内に
  臨時出張受付窓口を設置）

問合せ

4255-6066

区民ギャラリー出展グループ募集 無料申込要

平成30年度の国民健康保険料について

区役所窓口サービス課（保険年金：保険）問合せ 6932-09796930-9956

●「保険料決定通知書」は６月中旬以降に
送付します。６月中に届かない場合は下
記問合せ先までご連絡ください。

　なお、前年中の所得が一定基準以下の世
帯や、災害、所得の減少等で保険料を納
めるのにお困りの方は、保険料の軽減・
減免ができる場合があります。詳しくは
お問合せください。

　平成30年度の国民健康保険料は右の
表により計算した合計金額が年間保険
料となります。

●保険料の改定
　国民健康保険の都道府県化に伴い、平成
30年度から、大阪府が算定する「事業費
納付金」及び「標準保険料率」に基づき、
「府内統一保険料率」となるよう改定しま
す（6年間の経過措置期間あり）。なお、
府の算定結果に基づき一人当たり平均
保険料を算出すると、4.84％の伸びと
なりますが、平成30年度は国の追加公
費などの財源を活用し、介護分も含めた
一人当たり平均保険料は据え置きます。

※介護分保険料は、被保険者の中に40歳～64歳の方（介護保険第２号被保険者）がいる世帯のみにかかります。
※算定基礎所得は、平成29年中総所得金額等ー33万円となります。
※世帯の所得割は、被保険者（介護分保険料の所得割は介護保険第２号被保険者）ごとに計算した所得割の合計
額となります。

11,338円30,964円

平成30年度国民健康保険料（年額）

平等割保険料
（世帯あたり）

医療分保険料 介護分保険料※後期高齢者
支援金分保険料

7,874円

×21,362円
被保険者数

×7,822円
被保険者数均等割保険料

（被保険者あたり） ×9,795円
介護保険第２号被保険者数

×8.19％
算定基礎所得金額※

×2.99％
算定基礎所得金額※所得割保険料 ×2.69％

算定基礎所得金額※

54万円 19万円最高限度額 16万円

城東区内の幼稚園説明・相談会 無料申込不要

保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）問合せ
6932-12956930-9857

6月20日（水）　14：00～16：00
区民センター2階　
城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）

ところ

とき

　50畳程ある広いお部屋の中を、参加しているこどもたちは元気よく走りまわっ
たり、好きなおもちゃで遊んだりして、みんな楽しそうです。“よその子も、うちの子
も、みんな大切”をモットーにみんなで楽しく活動しているサロンです。クリスマス会
他いろいろ行事もおこなっています。皆さん！ぜひ、お越しください！！

活動場所 鴫野会館(鴫野西1-18-11)

開催日時 第2・4木曜　10：30～12：00

保健福祉センター保健福祉課（子育て教育）問合せ
6932-12956930-9857

～みんなで子育て！みんなで応援！  鴫野地区「元気クラブ」～ 
シリーズ　子育てサロン

介護保険のお知らせ

内容 ①事前打合せへの参加（8～12月に開催予定
月1～2回程度）
②つどい当日の運営・進行（式典での「くす玉わ
り」・「花束の受領」・「誓いの言葉」など新成人を代
表しておこなう）

4801-2905
京橋市税事務所 個人市民税担当問合せ
4801-2953

決定通知書発送以降、窓口が非常に混雑しますの
でご了承をお願いします。
また、区のＨＰで窓口の混雑・お呼び出し状況をご
確認いただけるので、ご利用ください。



こころと向き合う川柳18

区民の皆さまから川柳を募集しております。ぜひご応募ください！

老いてこそ　思ったらすぐ　かかりつけ
西村 秀春 様 （関目在住）より
にしむら ひではる

保健福祉センター保健福祉課（保健）
6930-99366930-9882

問合せ

9
区役所庁舎の駐車場は有料です。収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。
区役所総務課　  6930-9625 98
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健康 毎日健康が一番!

7つの基本テーマ
に取り組みます！

バランス
よく食べよう

食育推進キャラクター「たべやん」

一緒に
食べよう（共食）

よく噛んで
食べよう

よく見て
食べよう

大切に
食べよう

朝ごはんを
食べよう

野菜を
食べよう

 

6930-9936保健福祉センター保健福祉課(保健) 6930-9882　区役所2階　保健福祉センター

6月21日（木）
7月19日（木）13：30～15：00

生後12か月未満の乳児
※１歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児） 

※予防接種手帳の説明をよく読
み、予診票に記入し、母子健康
手帳とともにご持参ください。

無料

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
とき 対象 費用・その他

6月21日（木）10：00～11：00 15歳以上の市民の方 胸部エックス線撮影 ・・・・・

7月15日（日）
8月19日（日）9：30～10：30

40歳以上の市民の方（条件あり）

7月5日（木）
8月7日（火）
8月19日（日）

13：30～14：30
18：30～19：30
13：30～14：30

6月27日（水）11：00～12：00
7月5日（木） 13：30～14：30

6月21日（木）10：00～11：00

問合せところ

ＢＣＧ接種

結核健診

乳がん検診
骨粗しょう症検診

胃・大腸
肺がん検診

予約不要

予約不要

予約要

予約要

風しん抗体検査
予約要

マンモグラフィ・・・・・・・・・・・1,500円
骨粗しょう症検診・・・・・・・・・・・・・無料

胃がん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・500円
大腸がん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・300円
肺がん（エックス線）・・・・・・・・無料
（条件により、たんの検査・・400円）

無料

マンモグラフィ：昭和・大正の奇数年生ま
れで40歳以上の女性で市民の方（条件
あり）
骨粗しょう症検診：18歳以上の市民の方

市民の方で妊娠を希望する女性とその
配偶者、妊娠している女性の配偶者
（条件あり)

無料

6月は「食育月間」毎月19日は「食育の日」「第3次大阪市食育推進計画」がスタートしました！

相談 お気軽に

ご相談ください

joto-boshuu@city.osaka.jp

城東区役所での専門相談

6月13日（水）・20日（水）・27日（水）
13：00～17：00（毎月第2・3・4水曜日）

とき 定員（先着順） 申込み

6月6日（水）・7月4日(水)
13：00～16：00（毎月第1水曜日）

6月8日（金）・7月13日（金）
13：00～16：00（毎月第2金曜日）

4名 
（相談時間：45分以内）

24名
20日のみ 16名
（相談時間：30分以内）

8名
（相談時間：45分以内）

6名
（相談時間：30分以内）

問合せところ 6932-0979区役所総務課（総合企画） 6930-9683区役所 3階法律相談室

相談日前日12：30より電話受付
予約専用電話
06-6930-9097

相談日当日9：00より電話受付
予約専用電話
06-6930-9097

市民法律相談
とき 定員 申込み

6月24日(日)
9：30～13：30

 各16名（先着順）

ところ

ところ

 淀川区役所
（淀川区十三東2-3-3）

区役所3階 法律相談室

問合せ 大阪市総合コールセンター　 6373-33024301-7285

6月21日(木)・22日(金)
9：30～12：00
予約専用電話
06-6208-880506-6208-8805

弁護士による
日曜法律相談

毎月第2木曜日 
※祝日の場合はお休み

就労相談
とき 定員 申込み

6月14日（木）
13:30～17:00

13:30～16:00（5名）
（相談時間：30分以内）

16:00～17:00（2名）
（相談時間：30分以内）

ところ

区役所3階 法律相談室

問合せ 地域就労支援センター 6567-68910120-939-783

行政相談
とき 内容 申込み

6月26日（火）
13：00～16：00（毎月第4火曜日）

国の行政活動全般に関する
苦情や相談

問合せ 区役所総務課（総合企画） 6932-09796930-9683

当日先着順
（受付は15：00まで）

ところ(①～③から選択可)

①城東区役所  　　
②大阪商工会議所東支部（都島区東野田町
   4-6-22 ニッセイ京橋ビル2階）
③申込者の事業所

経営相談
とき 対象 申込み

随時
平日9:00～17:00

区内に主たる事業所を
お持ちの中小企業の
事業者および創業予定者

問合せ 区役所総務課（総合企画） 6932-09796930-9937

下記問合せ先まで
ご希望の日時・場所を
お知らせください。

内容 / 就労に関する助言や情報の提供

当日11:00までに
地域就労支援センターへ

6月12日（火）
13：00～16：00（偶数月第2火曜日）

8名
（相談時間：40分以内）

（申込み時に電話が混み合い繋がり
にくい場合があります。）

相談無料 市民対象予約要

相談無料 市民対象

相談無料 市民対象

相談無料 市民対象

相談無料 市民対象予約要

予約要

当日受付順予約不要

予約要

弁護士による相談1

司法書士による相談2

社会保険労務士
による相談

4

行政書士による相談3

宅地建物取引士
による相談

5

土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談      不動産登記、相続、成年後見などの相談      遺言や相続などの書類作成や手続きの相談
年金や労働問題、職場でのトラブルなどの相談      住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込や契約など、不動産に関する一般的な相談

1

4

32

5

予約不要

 中央区役所
（中央区久太郎町1-2-27）

6月7日（木）
13：00～16：00（毎月第１木曜日）

※6月はナイター法律相談を実施しません。

6930-9936保健福祉センター保健福祉課(保健) 6930-9882　問合せ

保健福祉センター保健福祉課(保健)問合せ

有料申込要
マタニティライフを健やかに！「プレママクッキング」

6月22日（金）　10：00～13：00

区役所２階 保健福祉センター

持ち物

申込み 6月15日（金）までに下記問合せ先まで

エプロン、バンダナ、布巾、汁物50ml程度

申込み

ところ

とき

6930-9936

6月11日（月）・7月15日（日） 9：30～11：00

区役所２階 保健福祉センター

大阪市国民健康保険加入者（４０歳以上）
後期高齢者医療保険加入者

対象

ところ

とき

6930-9882　

問合せ
大阪市国民健康保険加入者：
区役所窓口サービス課（保険年金：保険）

6932-09796930-9956　
後期高齢者医療保険加入者：
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課

4790-20304790-2031　

※受診券と保険証を必ずご持参ください

・受診券については

保健福祉センター保健福祉課（保健）
6930-99366930-9882　

・受診内容等については

無料予約不要特定健康診査

定員 24名（先着順） 費用 500円

～老いとの向き合い方、自分らしい生き方を共に考える川柳～

妊婦・妊娠前の方、お話・調理実習、離乳食体験、
塩分濃度測定など、楽しく学んでみませんか？

市政・区政に対するご意見・ご要望は　区役所総務課　　6930-9683　    6932-0979
 http://www.city.osaka.lg.jp/seisakukikakushitsu/page/0000006578.html
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イベント・講座 楽しいイベントが

もりだくさん！

　「音楽の祭日」は、“音楽はすべての人のもの”の基本精神のもと、1982年にフランスで始まった入場無
料の音楽イベントで、現在では世界120か国以上で開催されています。城東区では第11回目を迎えます。
　皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください！※お車でのご来場はご遠慮ください。※演奏曲は変更する場合があります

14:00～（開場13:30）6月17日(日) 

ところ ギャラリー ノマル
（永田3-5-22）

定員 50名（当日先着順）

プログラム

①アイルランド伝統音楽
出演：Pooka（プーカ）
演奏曲：アイルランドのダンス曲、庭の干草 ほか
②前衛音楽
出演：sara（サラ）
演奏曲：ピアノの即興演奏　ほか

13：30～（開場13：00）6月23日(土) 

入場無料申込不要音楽の祭日2018 

　生涯学習ルームとは、小学校の特別教室等を活用して、講習や講座を実施している活動です。区内では、次のとおり各小学校
で生涯学習ルームを実施しています。講座によっては、受講者を校区内居住者に限っているものがあります。
　開催日時や会費など詳細は下記ホームページをご覧いただくか、下記担当までお問い合わせください。

城東区生涯学習ルーム一覧（平成30年度版）

●民踊 ●ストレッチ健康体操 ●健康太極拳 ●コーラス ●手芸  ●絵画（スケッチを楽しもう） ●よさこいソーラン榎　並

中　浜

東中浜

城　東

6931-9999区役所市民協働課（市民活動支援）問合せ 6930-9094
http://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000018388.html

●絵手紙 ●民踊 ●書道 ●ステンシル ●ペーパークイリング

関目東 ●俳句 ●社交ダンス ●書道 ●ガーデニング ●歌謡 ●トールペイント

●民踊 ●ペーパークラフト ●書道 ●絵手紙 ●囲碁 

●民踊 ●習字 ●東中浜よさこいソーラン ●大人のよさこいソーラン ●手芸教室

●あみもの ●民舞踊 ●健康体操 ●コーラス鯰　江

●フォークダンス ●地車ばやし ●詩吟 ●よさこいソーラン ●囲碁 ●太極拳・気功 ●ペーパークイリング ●民踊聖　賢

鴫　野
●コーラス ●男の料理 ●フラワーアレンジメント ●フラダンス ●フラワー＆クラフト（寄せ植え・ビーズ）
●絵手紙 ●鴫野識字日本語交流 ●水墨画 ●JTKグリークラブ（男声コーラス） ●WaiWai英会話
●ＳＧＮ１１０【いいわ】（コーラス） ●児童コーラス（Ｊｒエコー）

●交友会（俳句） ●Youの会(フラダンス) ●草花を育てる会 ●絵手紙 ●民踊成　育

すみれ ●よさこいソーラン ●ペン字・筆ペン ●墨彩画 ●書道 ●写真 ●太極拳

今　福 ●詩吟 ●絵手紙 ●書道 ●フォークダンス ●民踊

鯰江東 ●コーラス ●陶芸 ●書道 ●実践ペン字 ●フラダンス ●園芸 ●囲碁 ●大人のおしゃべり英会話

とき ７月４日(水)19:00～（１時間程度） ところ

出演

曲目

区役所１階庁舎北側（屋外）　※雨天時は区役所１階ロビー

問合せ

定員

6931-99996930-9093

問合せ 区役所市民協働課（市民活動支援） 6931-99996930-9743

jazz quintet （ギター：野江 直樹、トランペット：田中 洋一、
テナーサックス：河村 英樹、ベース：畠山 令、ドラムス：森下 啓）

130名程度（当日先着順）

Ａ列車で行こう、星に願いを、fly me to the moon ほか

第70回ロビーコンサート ～音楽に願いをのせて～ 無料申込不要

ロビーコンサート70回を記念し、七夕ジャズコンサートを開催します！

関　目
●書道 ●中高年のためのいきいき体幹トレーニング ●関目ハーモニー（コーラス） 
●レッツ・シング（みんなで歌おう） ●手芸

●茶道（裏千家） ●絵手紙 ●ビーズ・アクセサリー ●コーラス ●パッチワーク ●詩吟諏　訪

放　出 ●詩吟 ●よさこい

森之宮 ●編み物 ●民踊を楽しむ会 ●詩吟 ●陶芸 ●傾聴教室 七夕笹飾り
　7月2日（月）～7月4日（水）9:00～17:30の間、区役所1階ロビーに願い事を書いた
短冊を飾ることができます。　また、コンサート当日には、皆さんの願いをのせた笹を会
場に飾り、ライトアップします。

14:00～（開場13:30） 19：40～（開場19:30）6月18日（月） 6月21日（木） 

イベント・講座 楽しいイベントが

もりだくさん！

区役所市民協働課（市民活動支援）

ところ

ところ 定員 600名（当日先着順）

大阪信愛学院 聖堂（チャペル）
（古市2-7-30）

定員 150名（当日先着順）

区民センター2階  城東KADO-YAがもよんホール （中央3-5-45）

プログラム

～歌とクラリネットのジョイントコンサート～
出演：『関西クラリネット四重奏団』（樫口 義夫、高橋 

由有子、楢崎 誉、吉本 沙矢）
ソプラノ：楠本 未来  ギター：井谷 光明
お話し：岩井 秀昭
演奏曲：“パリのアメリカ人”のメロディーによるブ

ルース／マニャーニ ほか

ところ そば処「仙酔庵」（鴫野東2-27-4）
※当日はお昼の営業はありません

定員 6０名（当日13：00より整理券配付）
※満席の場合、入場をお断りする場合があります。

プログラム

①和楽器（篠笛）
出演：奈津子
演奏曲：舞姫、桜色のワルツ　ほか
②クラリネットアンサンブル
出演：クラリネットアンサンブルHana
演奏曲：クラリネットポルカ ほか

ところ

定員

プログラム

プログラム

出演：すみれ太鼓団（河合 知子、北村 玲子、越部 慶子、小橋 智恵子、白瀧 智重子、妹尾 知則、林 尚美、平川 栄子、山口 真貴子）
友情出演：Saxophone Duo Emu（古田 久美子、片山 友絵）
演奏曲：ゆずり葉、結
②クラシック音楽と朗読
出演：フルート：谷村 和美 クラリネット：新 曉子 ピアノ：吉野 正江 朗読：あゆか パーカッション（ゲスト出演）：山田 翔太
演奏曲：「コンチェルティーノ」ブロッホ作曲 ほか
③日本の伝統楽器による音楽（箏、尺八）
出演：箏：今井 朋子 十七絃：松宮 章郁 尺八：塚本 芽山、松宮 庸山
演奏曲：「おもいのたけ」香登 みのる作曲   ほか
④吹奏楽
出演：宝塚アカデミー音楽団（指揮者：和田 守弘）
演奏曲：日本レコード大賞 青春の７０年代  UFO～魅せられて～シクラメンのかほり～襟裳岬ほか

大阪市生涯学習ルーム マスコットキャラクター
「スタートル」

入場無料申込不要第21回 生涯学習ルーム作品展

ところ 区民センター2階 
城東ＫＡＤＯ－ＹＡがもよんホール（中央3-5-45）

体験教室 ハーバリウム・ぬり絵・ソープフラワーアレンジメント・囲碁など

主催 大阪市生涯学習推進員城東区連絡会、城東区生涯学習推進会議、城東区役所

とき 6月10日（日） 10：00～15：00

※一部体験教室は有料

※10：00よりオープニングセレモニー

　区内生涯学習ルームで活動する方々の作品を展示します。また、さまざまな体験コーナーも予定しております。各ルームの作
品はどれも力作揃いですので、お誘い合わせのうえご来場ください。

区役所市民協働課（市民活動支援）問合せ 6931-99996930-9094

主催/城東区役所　共催/学校法人 大阪信愛女学院

第35回 チャペルコンサート 

①オープニングアクト（和太鼓演奏）

こと



城東区通信

域　   動　   議会だより活地 協

地域活動協議会（地活協）を支える町会に加入しましょう！
区役所市民協働課

6931-99996930-9734
問合せ

松

本区長の だいすき

城東大好記

問合せ 城東区まちづくりセンター 6936-11546936-2323
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　これぞ、クラシック！1日目は弦楽特集、2日目はフルオーケストラの演奏を！ 

イベント・講座 参加してね！

移動図書館
まちかど号

移動図書館まちかど号では、
約3,000冊の本を載せて
貸し出しを行っています。

問合せ 中央図書館自動車文庫 6539-33366539-3305

中浜小学校南門 
6月12日(火) 10:10～11:10

6月15日(金) 10:20～11:00　
放出福祉会館南側

6月14日(木) 14:20～15:20

市営鴫野住宅
2号棟と3号棟の間

6月22日(金) 13:00～13:50

市営古市東住宅1号館
北側集会所前

6月12日(火) 11:35～12:15
城東小学校東門

6月12日(火) 14:00～15:10
森之宮団地4号棟西側

6月13日(水) 10:15～11:20
諏訪小学校分校跡グランド

6月16日(土) 14:00～14:30

市営今福南
第3住宅集会所前

問合せ 6933-0351城東図書館 中央3-5-45（城東区複合施設4階） 6933-0350
休館日：月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）、年末年始、蔵書点検期間 大阪市立図書館ホームページ  http://www.oml.city.osaka.lg.jp

6月6日・13日・20日・27日
いずれも水曜日 15:30～16:00

● おはなし、絵本のよみきかせ、
  紙しばいなど

とき 内容 申込み方法など

6月9日（土）
14:00～14:30 ●絵本のよみきかせ、手あそびなど

● 美しい日本語の響きを味わう、
  大人が楽しめる朗読会です

えほんのひろば

6月23日（土）
14：00～14：30

●梅林のおっちゃん（城東図書館
  ボランティア）による楽しい紙しばい

おっちゃんの
かみしばいやでぇ！

6月16日（土）
14：00～15：00大人の朗読会

● 60名（当日先着順）

水曜おたのしみ会

幼児期図書ボランティア募集 ～絵本の楽しさを伝えませんか？～

申込不要

無 料
城東図書館の催し物

8月5日（日）9:30開会

城東スポーツセンター（鴫野西2-1-21）

4255-6088

大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会
（上記期間中、区民センター内に臨時出張受付窓口を設置します）　

問合せ

4255-6066

区内在住・在勤の方4～6名で構成するチーム（学生は除く）

競技方法 男女別団体戦（3ダブルス）

申込み 6月23日（土）までに下記問合せ先または
城東区卓球連盟へ

募集数 男女合わせて50チーム（先着順）

費用 １チーム4,000円（当日集めます）

有料申込要城東区民親善卓球大会（団体戦）

城東区ゆめ～まち～未来会議　「JOTO名曲の祭典2018」チケット発売開始！！

申込み

対象

ところ

とき

9月1日（土）18：00 （開場17：00）
9月2日（日）14：00 （開場13：00）
区民センター2階　
城東KADO-YAがもよんホール（中央3-5-45）

6931-9999区役所市民協働課（市民活動支援）問合せ 6930-9041

4255-6088問合せ 4255-6066音楽ひろがるJOTOプロジェクトチーム

チケットは６月1日（金）より発売開始！
費用 各日 前売1,500円　当日1,800円

主催

イープラス（ｅ＋）　チケットぴあ　ほか

大阪市コミュニティ協会城東区支部協議会　
（区民センターに臨時出張受付窓口を設置します）

購入方法

ところ

とき

1日目：ドヴォルジャーク 「弦楽セレナーデ」 / バルトーク 「ディヴェルティメント」 ほか
2日目：ワーグナー 「リエンツィ序曲」 / モーツァルト 「オーボエ協奏曲」 ほか

指揮：田中 太智　演奏：ライゼ・カンマー・オーケストラ

曲目

出演

「第１回企業・NPO・学校・地域交流会」を開催しました

1．防災担い手の育成　2．防災体制の組織化  3．平日昼間発生時の体制
4．避難行動要援護者の支援体制  5．水害時の対応

1～5の城東区【防災懸念事項】から
各テーブルで1つテーマを決め話し合いました

　講師にりそな総合研究所・リーナルビジネス部長の藤原 明氏をお招きし、昨年１２月に実施
した企業の社会貢献活動についてのアンケートで一番関心が高かった「防災」をテーマに交流
会を開催し、さまざまな企業・団体等から３２名の方にご参加いただきました。
　第１部では、区役所市民協働課防災・防犯担当より区内における地域防災の取組みと、今後の
区内の防災に対する課題について情報提供をしていただきました。
　第２部では、第１部の情報提供をもとに各グループでテーマを決め、「自分たちに何ができ
るのか」について意見交換を行いました。初対面の方が多い中、「平日昼間であれば、企業の役割は大事！」「日頃からのつながり
づくりがいかに重要か痛感した」など活発な意見交換が行われました。
　アンケートでは参加者の８６％から「次回も参加したい」との回答があり、「グループワークを通じて、交流でき非常に楽しかっ
た」「地域と企業、他団体の一体感を感じた」などの肯定的な意見も多く寄せられ、第１回目からとても内容の濃い時間を共有で
きました。今後の展開が楽しみです。※今年度中に、第２回の開催を予定しています。

平成30年３月２３日

5月10日（木）鯰江小学校の朝会に
参加しました

　区役所の地域安全パトロール隊と一緒に登校の見守りと
朝会に参加しました。
　鯰江小学校は区内で最も児童数が多いですが、みんなき
ちんと整列して登校し、また元気よくあいさつをしてくれ
ました。
　朝会でコスモちゃんが登場すると歓声があがり、みんな
とても喜んでくれましたが、交通ルールの説明になると、真
剣に話を聴いている姿が印象的でした。
　みんなで交通ルールを守り、事故にあわないよう気をつ
けましょう。

4月26日（木）地域防犯優良
地域活動協議会表彰式

　区役所で、地域防犯優良地域活動協議会表彰式を行いました。
　昨年、特に防犯活動を推進し、地域の犯罪減少に功績をあげ
られた１２地域の方々を表彰いたしました。
　コミュニティ活動が活発な地域では犯罪が発生しにくいと言
われており、地域の方々の活動がとても重要なものとなります。
　より安全・安心なまちとなるよう今後も防犯活動の取組みを
続けていただきたいと思います。 おはよう

ございます

7/27（金）までに電話または来館にて申込み

一時保育あり

各日700名 ※定員になり次第販売終了定員

城東図書館を拠点としたグループに参加し、区内の保育所・幼稚園等で絵本のよみきかせなどの
活動をしてくださる方を募集します。原則として、講座を全回ご受講ください。　
講座日：8月7日（火）、21日（火）、28日（火）、9月8日（土）、20日（木）
詳しくは下記問合せ先またはホームページをご覧ください。








