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2021年3月号　No.298

相談事業の利用やイベント等への参加にあたり、手話通訳などの配慮を必要とされる場合は、お申込み時に
ご相談ください。

申告所得税・贈与税・個人事業者の消費税の申告・納付期限は令和３年４月15日（木）まで延長され
ています。 問合せ／城東税務署 H6932-1271 ご相談ください城東税務署からのお知らせ

予防接種はお済ですか？
と　き／3月31日（水）まで
ところ／大阪市委託医療機関
接種回数／いずれも1回
ただし、今年度については延長措置があり
ます。詳しくは16ページをご覧ください。

麻しん・風しん（MR）ワクチン2期
対　象／平成26年4月2日～平成27年4月1日生まれのお子さん

高齢者の肺炎球菌ワクチン
対　象／令和2年4月1日～令和3年3月31日までに65歳・70歳・75歳・80

歳・85歳・90歳・95歳および100歳となる方、60歳以上65歳未
満の方で心臓・じん臓・呼吸器の機能やヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能に障がいの有る方（身体障がい者1級相当）
※すでに肺炎球菌ワクチンの接種を一度でも受けた方は対象外。

費　用／4,300円（生活保護受給者・市民税非課税世帯は無料、確認
書類要）

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）
　　　　H6930-9882 I6930-9936

新型コロナウイルス感染症発生に伴う　　　
令和2年度発行 乳がん・子宮頸がん　　　
無料クーポン券利用期間の延長について

　新型コロナウイルス感染症発生に伴い、令和2
年度中に乳がん・子宮頸がん無料クーポン券を利
用できなかった対象者の方に対する救済措置とし
て、令和3年3月31日期限の無料
クーポン券の利用期間を令和4年
3月31日まで延長します。
対　象／●●子宮頸がん検診

　 平成11年4月2日～平成
12年4月1日生まれの女性市民の方で、令
和2年度発行無料クーポン券未使用の方

　　　　●乳がん検診
　 昭和54年4月2日～昭和55年4月1日生ま
れの女性市民の方で、令和2年度発行無
料クーポン券未使用の方

問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）
　　　　H6930-9882 I6930-9936

無 料

有 料

就労相談
と　き 内　容 定　員 申込み

3月11日（木）
（相談時間：30分以内）

13:30～16:00
就労に関する助言や情
報の提供

5名 予約不要  当日先着順・受付は15：30まで

16:00～17:00 2名 予約要  当日11：00までに電話またはファックスで
　　　地域就労支援センターへ

相談無料 市民対象

ところ／区役所3階 法律相談室　問合せ／地域就労支援センター　 0120-939-783 I6567-6891

弁護士による大阪府下一斉無料法律相談会
と　き 内　容 定員（先着順） 申込み

3月8日（月） 13:00～16:00 土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、
離婚・親権などの相談

6名
（相談時間：30分以内）

3月5日（金）9：00より電話受付
★予約専用電話／H06-6930-9097
(申込み時に電話が混み合い繋がりにくい
場合があります。)

ところ／区役所3階 法律相談室　問合せ／区役所総務課（総合企画）　H6930-9683 I6932-0979

予約要 相談無料 市民対象

行政相談
と　き 内　容 申込み

3月23日（火） 13:00～16:00 国の行政活動全般に関する苦情や相談 当日先着順・受付は15:00まで

相談無料予約不要 市民対象

ところ／区役所3階 法律相談室　問合せ／区役所総務課（総合企画）　H6930-9683 I6932-0979

予約要予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
と　き 対　象 費用・その他

申込不要
BCG接種

3月18日（木）  13：30～15：004月15日（木）
生後12か月未満の乳児
※1歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児）

予防接種手帳の説明をよく読
み、予診票に記入し、母子健康
手帳とともにご持参ください。

※受付開始直後は、大変混み合い長時間お待たせする場合がございますので、ご了承ください。
※4月以降については、予約制となります。市ホームページからご予約いただくか、問合せまでお電話
　にて、予約してください。

申込不要
結核健診

3月23日（火）10：00～11：004月21日（水） 15歳以上の市民の方
胸部エックス線撮影……… 無 料
※結核は早期発見、早期治療が大切です。
　年1回は健診を受けましょう。

申込要
大腸・肺がん検診

5月13日（木）  9：30～10：305月25日（火）
(他の日程については、特別折り
込みをご覧ください。)   

40歳以上の市民の方
（その他条件あり）

大腸がん……………………  300円　
肺がん(エックス線) ……… 無 料
（条件により、たんの検査：400円）

※市ホームページからご予約いただくか、問合せまでお電話にて、予約してください。

申込要
乳がん検診・
骨粗しょう症検診

4月20日（火）   9：30～10：305月25日（火）
（他の日程については、特別折り
込みをご覧ください。）

マンモグラフィ…40歳以上の女性で前年
度未受診の市民の方（その他条件あり）
骨粗しょう症検診…18歳以上の市民の方

マンモグラフィ …………  1,500円
骨粗しょう症検診………… 無 料

※市ホームページからご予約いただくか、問合せまでお電話にて、予約してください。

申込不要
歯科相談

4月20日（火）   9：30～10：305月13日（木） 市民の方 無 料

がん検診（骨粗しょう症検診を除く）を希望される方は、区内の取扱医療機関においても受診することができます。
取扱医療機関に直接、電話にて、実施状況を確認のうえ予約可能であれば、必ず「大阪市が実施しているがん検診」と申し出の
うえご予約ください。区内の取扱医療機関は、区ホームページでご覧いただけます。

ところ／区役所2階 保健福祉センター　申込み・問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）　H6930-9882 I6930-9936

無 料

こころと向き合う川柳こころと向き合う川柳
～老いとの向き合い方、～老いとの向き合い方、

自分らしい生き方を共に考える川柳～
＊ 今月のお題＊ 今月のお題「始める、始まる」「始める、始まる」＊＊

申込み・問合せ／
　　保健福祉センター保健福祉課（保健）　
　　H6930-9882 I6930-9936

次のお題で川柳を募集します。ぜひご応募ください！

初日眺め 令和参年 コロナ去れ 

声かけで つながり始め ささえあう

木村 太様（古市在住）

医療・介護連携コーディネーター

お題：①「おいしい」②「薬の飲み方」

乳幼児健診のお知らせ

実施日 対象者

３か月児健診

3月15日（月） 令和2年11月12日～24日生

4月  5日（月） 令和2年11月25日～12月10日生

4月19日（月） 令和2年12月11日～令和3年1月5日生

１歳６か月児健診

3月17日（水）令和元年8月18日～9月5日生

4月  7日（水）令和元年9月6日～23日生

4月21日（水）令和元年9月24日～10月11日生

３歳児健診

3月19日（金）平成29年8月26日～9月13日生

4月  2日（金）平成29年9月14日～30日生

4月16日（金）平成29年10月1日～17日生

　対象者が変更になることがあります。
　各健診の対象者の方には事前に（２週間前までに）ご案内します。
問合せ／保健福祉センター保健福祉課（保健）
　　　　H6930-9882 I6930-9936

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
と　き 内　容

9：00～17：30（土日・祝日・年末年始を除く） 犯罪被害にあわれてお困りの方や、身近な方が犯罪被害にあわれて支援を必要と
されている場合は、ぜひご相談ください。

問合せ／市民局人権企画課（市役所4階）　H6208-7489I6202-7073


