
★菫地区 すみれクラブ 古市2-1-49 すみれ会館

～みんなで子育て！ みんなで応援！子育てサロン～子育て支援施設シリーズ  

問合せ：保健福祉課（子育て教育） ■☎ 6930-9068   ■ FAX   6930-9140

　子ども同士の関わりが難しくなっていますが、
安心して遊べるサロンをめざしています。子育て
の不安や心配事が少しでも緩和できる場所であ
りたいと思っています。保健師の話・相談、手遊
び、季節の行事もありますよ！
　お気軽に遊びに来てください。お待ちしています。

開催日時：
第1・3木曜日 
10：30～12：00
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お知らせ

健康
すこやかに暮らすために

２０２2年7月号　No．３14

配布日：毎月1～3日(1・4月号は1～5日)届いていない方は、ご連絡をお願いします。
読売中央販売（株） 　　0120-738-770(平日9：00～17：00)へ。
城東地域の方は城東地域活動協議会 　　0120-54-5051(平日9：00～17：00)へ。

広報誌について

問合せ：保健福祉課(保健)
  ■☎ 6930-9882   ■ FAX   6930-9936

対象者が変更になることがあります。 
各健診の対象者の方には事前に（2週間前までに）ご案内します。

問合せ：保健福祉課(子育て教育) ■☎ 6930-9065   ■ FAX   6930-9140

ホームページ
はこちら▶

受講申込み
フォーム▶

7月は青少年の非行・被害防止全国強調月間です
城東区青少年健全育成推進会議・城東区役所

問合せ：市民協働課  ■☎ 6930-9743

青少年守って住みよい城東区

熱中症対策をして、
暑い夏を乗り越えよう！

　熱中症は屋内でも発生します。エアコン等を適切に
使い体調管理に気をつけましょう。
問合せ：城東消防署 

■☎ 6931-0119  ■ FAX   6931-0072

夏本番！

問合せ：保健福祉課(生活環境)   ■☎ 6930-9973   ■ FAX   6930-9936

高温多湿となる夏期は、食中毒が多発します。食中毒はポイントをきちんと守れば予防することができます。

9月30日までテレホンサービス ■☎ 6208-0963により、『食中毒注意報』発令などの情報提供を行っています。

【家庭でできる食中毒予防のポイント】

7月は「食中毒予防月間」です

すべての子どもが笑顔で暮らせる社会に
大阪市児童虐待ホットライン(24時間365日対応)

｢重大虐待ゼロ｣
実現へ向けて 0120-01-7285(通話料無料)

まずは  　一報     なにわっ子

食品の購入時は
消費期限などの
表示を確認。

1 買い物から帰っ
たらすぐに冷蔵
庫に入れる。

2 手や包丁などの
器具を洗浄・消
毒。

3 十分に加熱。
（中心部分75度
1分以上）

4 調理後はすぐに
食べる。長時間室
温に放置しない。

5 残った食品は速やかに
冷やし、温め直すとき
は十分に加熱する。

6

個人市・府民税に関する税務調査
を実施します
　令和3年度にお勤め先からの給与支払報告書や所
得税の確定申告書の提出があった方で、令和4年度の
申告等がない方などを対象に、個人市･府民税の申告
書をお送りしますので、申告が必要な場合は指定の期
日までにご提出ください。また、申告等の内容や収入・
所得の状況、事務所等の開設状況などについて、文書
や電話または訪問（徴税吏員証を携帯）による税務調
査を実施しますのでご協力をお願いします。
問合せ：京橋市税事務所（個人市民税）

 ■☎ 4801-2953  
■ FAX   4801-2871

♥子育て
地域ではぐくむ子どもたち

子育て

城東区子育て応援アプリ
　　　  登録してね！わくわく

「子育てタウン」アプリ検索!!

開館状況などはこちらから▲

新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、休館・実施内容が
変更となる場合があります。

受講生徒募集中！城東区の塾といえばJＯＴＯ塾！   
主催：城東区役所
運営：Ｚ会グループ (株)エデュケーショナルネットワーク
　JOTO塾は、区内在住の中学生を対象とした
少人数制の個別指導型学習塾。生徒一人ひとりの
理解度や学習スピードに合わせ、日々の学習の補
助や定期テスト・受験対策など、ご希望に沿って
学習を進めていきます。

  JＯＴＯ塾の特徴
★Zoomによるオンライン授業
講師と双方向のやり取りで自宅にいながら
個別指導！

★受講科目は５教科から選択可能！
★オプション授業（追加費用要）
週2日の基本コースに加え、最大週4日まで授
業の追加が可能！

とき・ところ：
1. 蒲生教室(蒲生中学校) 水・金曜日
2. 東中浜教室(東中浜公園集会所) 火・木曜日
3. オンライン(ご自宅等の受講が可能な場所）
①水・金曜日　②火・木曜日

いずれも19：00～20：50
受講料：週２日の基本コース 月額10,000円

問合せ：Z会グループ
(株)エデュケーショナルネットワーク
 ■☎ 6136-1113(平日10：00～18：00)

塾代助成カードの利用で実質無料！

乳幼児健診のお知らせ
実施日 対 象 者

7月
7月
8月
7月
7月 
8月

4日(月)
11日(月)
1日(月)
6日(水)
20日(水)
3日(水)

令和4年3月1日～11日生
令和4年3月12日～22日生
令和4年3月23日～4月7日生
令和2年11月25日～12月8日生
令和2年12月9日～30日生
令和2年12月31日～令和3年1月20日生

3か月児
健診

 1歳
6か月児
健診

実施日 対 象 者
7月
7月
8月

1日(金)
15日(金)
5日(金)

平成31年1月2日～14日生
平成31年1月15日～31日生
平成31年2月1日～22日生

3歳児
健診

幸福の黄色い羽根

７月は “社会を明るくする運動”
強調月間・再犯防止啓発月間です
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　“社会を明るくする運動”は心ならず
も犯罪や非行に走ってしまった人たちの
立ち直りを支え、安心・安全な地域社会
の構築をめざす運動です。
　啓発期間中は、区役所に懸垂幕やの
ぼりを掲出。また、各中学校校門前で「朝
の挨拶運動」を行うほか、次のとおり街頭啓発を行います。
と　き：7月17日（日） 10：00～
ところ：ライフ・コーナン関目店前 コノミヤ鴫野店前
～城東地区保護司会サポートセンター～
　企画調整保護司が駐在し、保護司に対する支援や犯
罪予防活動を行う拠点、また地域における更生保護の拠
点として開設されています。
と　き：月～金曜日10：00～16：00（土日祝は休館）
ところ･問合せ：城東地区保護司会サポートセンター

(中央1-6-21)  ■☎ 6935-5665


