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　死亡原因の第一位はがんです。がんは発見・治療が早ければ早いほど、治る可能性が高いので、定期的な
受診が大切です。
　大阪市に住民票のある方を対象に、各種がん検診等を実施しています。毎年度1回〈胃がん検診(胃内視
鏡検査)・乳がん検診(マンモグラフィ)・子宮頸がん検診については2年度に1回〉がん検診を受けましょう。

保健事業のご案内
令和6年４月～令和7年３月

各種がん検診の受診対象者と料金 保健福祉センター実施分            医療機関実施分

●胃部エックス線検査（バリウム検査）
   ５００円
●胃内視鏡検査
   1,5００円
※胃内視鏡検査の受診間隔は２年度に１回です。
令和5年度に自治体等が実施する胃内視鏡検査（自費や診
療によるものを含みません）を受診された方は、令和6年度
はいずれの検査（胃部エックス線検査・胃内視鏡検査）も
受診することはできません。

※同一年度中に、胃部エックス線検査および胃内視鏡検査の
両方を受診することはできません。

胃部エックス線検査または胃
内視鏡検査のいずれかを選択
して受診することができます。

胃がん検診 
（50歳以上）

●免疫学的便潜血検査
   （２日法）
   3００円

大腸がん
検診 （40歳以上）

●踵骨（かかとの骨）の
　超音波による検査
   無料

骨粗しょう症
検診 （18歳以上）

●胸部エックス線撮影（無料）
条件により、たんの検査
別途4００円

肺がん
検診 （40歳以上）

●細胞診による検査
   4００円
※受診間隔は２年度に１回です。
対象者：20歳以上、令和5年度
未受診の方（自費や診療による
ものを含みません）

子宮頸がん
検診 （20歳以上）

各種がん検診・骨粗しょう症検診は予約が必要です。詳しくは２面をご覧ください。
医療機関でがん検診を受診希望の方は２・３面をご覧いただき、取扱医療機関に直接電話で予約してください。

●マンモグラフィ
　（４０歳以上の女性が対象）
   1,5００円
※受診間隔は２年度に１回です。

対象者：４０歳以上、令和5年度未受診の方（自費や診療に
よるものを含みません）
※保健福祉センター実施分では、国の指針に基づき、
　マンモグラフィ単独の検診を行います。（視触診廃止）
※検診には、男性医師・男性技師が従事する場合があります。
従事者の性別に関する問合せにはお答えできませんので、
ご了承ください。
●超音波および視触診
（３０歳代の女性が対象）
   1,0００円

乳がん検診

前立腺がん
検診

●PSA検査（血液検査）
　1,0００円
※受診間隔は5年度に１回です。

対象者：令和6年度末年齢５０
歳・５５歳・６０歳・６５歳・７０歳の
男性
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あなたの健康だいじょうぶ？

★注意事項 次に該当する方はがん検診の
対象となりません。

次の方はがん検診が無料になります。
（受診の際に証明書の提示・提出が必要です）

大阪市民でない方
ご加入の保険や勤務先等で同等の検診を受ける機会
のある方
検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方
（治療を継続してください）
また、過去に検診部位の病気をしたことがある方は、検
診に適さない場合がありますので、主治医等にご相談
ください。
自覚症状のある方（医療機関による詳しい診察を受
けてください）
同一年度内に各種がん検診を、保健福祉センター
や会社、医療機関、他自治体等で受けた方

●

●

●

●

●

後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
高齢受給者証をお持ちの方
市民税非課税世帯の方（世帯全員の非課税証明（原本））
証明申請書は区役所２階２１番窓口にあります。
生活保護世帯の方
（生活保護適用証明書等）
中国残留邦人本人確認書をお持ちの方

●

●

●

●

●

受診対象について不明な点等
ございましたら保健福祉センターに
お尋ねください。

がん検診を
受けましょう！

保存版
●　●　●

　大阪市国民健康保険に令和6年4月1日現在加入されて
いる方で、令和6年度中に40歳以上になる方と、後期高齢
者医療保険に加入されている方に、4月下旬に「特定健康
診査受診券」が送付されます。40歳以上の方は、健康チェ
ックのために、年に一度特定健康診査を受けましょう。
※その他の健康保険にご加入の方は、加入されている各保険者にご確認
ください。
受診方法：必ず受診券と保険証･特定健診個人票(後期高

齢の方は受診券と保険証)をお持ちください。
健診項目：身体測定･尿検査･血圧測定･診察･血液検査

等検査は空腹(食後10時間以上)で行います。
▶健診に関する問合せ
保健福祉課(保健）
■☎ 6930-9882  ■FAX 050-3535-8689
▶受診券に関する問合せ
大阪市国民健康保険の受診券について
窓口サービス課(保健年金：保険)　
■☎ ６９３０-９９５６  ■FAX 050-3535-8687
後期高齢者医療の受診券について
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課　
■☎ ４７９０-２０３１  ■FAX ４７９０-２０３０

特定健康診査 予約不要 無　料

　保健福祉センターで実施するがん検診の日程にあわせ
て、お口の中に関する相談に歯科医師が助言指導を行い
ます。実施日時等は、２面の「各種がん検診等令和6年度 
保健福祉センター実施分」の日程をご覧ください。

歯科健康相談 予約不要 無　料

　40歳以上の生活保護を受給している方等を対象とし
た健康診査を受診できます。

令和6年度に40歳以上の市民で、申請時・受
診時に生活保護または中国残留邦人支援給
付を受給中の方。ただし、社会保険加入者、
入院中または介護施設等に入所中の方は対
象外です。
問診･身長･体重･血圧測定･尿検査･血液検査等
令和6年4月1日～令和7年2月14日までに区
役所2階■21番窓口で｢申込書兼同意書｣を記
入して添付書類(生活保護適用証明書の原本､
もしくは中国残留邦人本人確認証の写し)を
提出してください。
申請後､約2週間程度で｢受診券｣｢個人票｣と
｢医療機関名簿｣をお送りしますので､医療機
関に直接予約してください。

対  象  者：

検査項目：
申込方法：

受診方法：

大阪市健康診査 予約要要申請 無　料

　結核は早期発見・早期治療が大切です。年１回は受診
しましょう。

15歳以上の市民の方
区役所2階■21番窓口
胸部エックス線撮影 
●異常のない方には結果は通知しません。

※実施日時は、区広報誌｢ふれあい城東｣や区ホームページでご確認
いただくか問合せ先まで。
※着衣のまま撮影しますので､ボタンや金具のある下着はなるべくお
避けください。
※妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

対  象  者：
健診会場：
健診内容：

結核健診 予約不要 無　料

20歳以上の市民の方で過去に肝炎ウイルス
検査（大阪市が実施する検査に限らない）を
受けたことがない方かつ大阪市肝炎フォロー
アップ事業に同意する方
取扱医療機関

※実施日時は取扱医療機関に直接お問い合わせください。
※取扱医療機関は、市ホームページで確認いただくか問合せ先まで。

対  象  者：

健診会場：

肝炎ウイルス検査 予約要 無　料

次の対象者の方は、委託医療機関において、子宮頸がん予防ワクチンを無料で３回接種できます。
・定期接種：小学校６年生から高校１年生相当の女性
・キャッチアップ接種（ワクチンの接種を逃した方）：平成９年４月２日～平成20年４月１日生まれの女性
（その他にも要件あり）※接種期限は令和７年３月31日
詳細については、市ホームページでご確認いただくか問合せ先まで。

子宮頸がん予防（HPV）ワクチン接種について
キャッチアップ接種の期限は、令和６年度末（令和７年３月31日）までです。

健康のために
受診しましょう！

歯周病検診 予約要 有　料

次に該当する方は、証明書の提出により歯周病検診が無料で
受診できます。
●生活保護世帯に属する方（生活保護適用証明書等の提出が必要）
●市民税非課税世帯の方（世帯全員の非課税証明書の提出が必要）

　歯の健康のために定期的に歯周病検診を受診しましょう。
令和6年度に20､25､30､35､40､45､50､55､
60､65､70歳の方
経過措置として令和6年度は､令和6年1月1日
～3月31日の間に40､45､50､55､60､65､
70歳になられた方も対象。（勤務先等で同
程度の検診を受けられる方および歯周病の
治療で通院中の方は除く）
問診ならびに口腔内診察(治療は含みません)
500円

　取扱医療機関へ直接ご予約ください。
※取扱医療機関については､市ホームページで
　ご確認いただくか問合せ先まで。

対  象  者：

検査項目：
料　　金：

対象者については、
予定となります。

城東区マスコットキャラクター「コスモちゃん」


