
問合せ：城東警察署 ■☎ 06-6934-1234

防災・防犯
担当からの
お知らせ

「ながら見守り」活動をしませんか。つきまといなど子どもに対する声掛け等事案は、見守り活動が手薄になる「夕方の下校時間
帯」に多く発生しています。地域の皆さんが、日常生活の中で防犯の視点に立ち、子どもの見守り活動を行っていただくことで
「犯罪の起きにくい環境」を生み出すことができます。 

冬場のノロウイルスにご注意ください
　ノロウイルスは手指や食品などを介して感染します。
調理や食事の前、トイレに行った後は、手を洗いましょう。
また、食品は中心部までじっくり加熱（85℃、90秒間以
上）しましょう。汚染された場所は、塩素系消毒薬でしっ
かり消毒しましょう。
問合せ ： 保健福祉課(生活環境)

 ■☎ 06-6930-9973
 ■ FAX   050-3535-8689

妊婦歯科健診
と　き：1月16日（金）（出産予定月が4月の方）

2月13日（金）（出産予定月が5月の方）
3月27日（金）（出産予定月が6月の方）
いずれも14：30～ 

ところ：区役所2階 保健福祉センター （■22 番窓口集合）
対　象：第2子以降を妊娠中の方　　　　　　　
申込み：大阪市行政オンラインシステムにて
問合せ：保健福祉課（保健活動）

  ■☎ 06-6930-9968  ■ FAX   050-3535-8689

無　料申込要

精神科医師による相談
と　き ： 1月16日（金） 14：00～15：30
　　　 　1月22日（木） 10：00～11：30
ところ ： 区役所2階 保健福祉センター（■22 番窓口）
内　容 ： 心の問題でお悩みの方や、その家族からの相談 

※事前に相談内容をお伺いします
対　象 ： 区内在住の方
申込み・問合せ：保健福祉課（保健活動）

  ■☎ 06-6930-9968  ■ FAX   050-3535-8689

無　料申込要

イベント･講座
楽しいイベントが盛りだくさん！

住み続けられるまちづくりを！！

城東区はSDGsに取り組み
“住んでよかったと思えるまち”
をめざします

子ども向けのイベント・講座は、7ページをご覧ください。

空家セミナー・個別相談会
開催のお知らせ
と　き ： 2月1日（日）

セミナー      13：00～14：00（受付12：30～）
個別相談会 14：15～15：15（時間は申込後お知らせします）

ところ ： 区役所3階 311・312会議室
内　容 ： セミナー
　　　　 ・空き家で困らないための知恵
　　　　   講師　西村 匡史氏（一般社団法人大阪府不動産
　　　　　コンサルティング協会）
　　　　 ・空き家を　̏負動産˝にしないために

～令和の新制度と活用のヒント～　　　　　
　講師　山下 正悟氏（大阪司法書士会）

定　員 ：　　　　 セミナー：40名（当日先着順）
　　　　　　 　　個別相談会：8組（先着順、1組30分）
申込み ：  1月5日（月）～21日（水）に、住所、氏名、電話番号、

相談される内容を記入し、持参、電話、ファックス、
またはメールにて問合せ先まで

問合せ ： 市民協働課（防災・防犯）3階■33 番
■☎ 06-6930-9045 ■FAX 050-3535-8685
　   tq0013@city.osaka.lg.jp

無　料

申込不要

申込要

災害時外国人支援ボランティア募集
オンライン説明会
と　き ： 1月21日(水)19：00～19：30
ところ ： オンライン（ZOOM）
対　象 ： 災害時の通訳・翻訳、やさしい日本語での支援に

関心をお持ちの方
申込み： 申込みフォームから
問合せ ： 公益財団法人大阪国際交流センター

■☎ 06-6773-8989  ■FAX 06-6773-8421  　　　 
（月～金 9：00～19：00、土日祝 9：00～17:30）

申込要 無　料 知っておきたい成年後見
と　き ： 1月20日(火) 講演会 14：00～14：50
　　　　　　　　　　 個別相談会 14：50～15：30
ところ ： 城東区在宅サービスセンターゆうゆう(中央2-11-16)
内　容 ： 成年後見の基礎知識についての講演
講　師 ： リーガルサポート司法書士
対　象 ： 区内在住の方およびその家族
定　員 ： 講演会25名(先着順)　　　　　　　　　　　　

個別相談会10名(先着順)　
　　　　講演会、相談会のみの参加も可
申込み ： 1月19日(月)までに来所、電話にて問合せ先まで
問合せ ： 城東区地域包括支援センター

■☎ 06-6936-1133  ■FAX 06-6935-8737

申込要
無　料

　老人福祉センターの利用は市内在住の60歳以上の方が
対象。利用証（24区で使用可）は、住所・年齢を確認できる
マイナンバーカードや運転免許証などの提示で発行。

2026国際親善女子車いす　　　　　　　　　　　　　　
バスケットボール大阪大会を観戦しよう
と　き：2月20日（金）8：45集合・出発
ところ：Asueアリーナ大阪（港区田中3-1-40）
費　用：60円（保険代・写真代）※交通費等は自己負担
定　員：20名（先着順）
申込み：1月13日（火）よりご本人が費用を添えて来館にて

１月お誕生会～友情出演、見学のみも大歓迎～
と　き：1月28日（水）13：30～
ところ：老人福祉センター (中央3-5-45 城東区複合施設4階)
申込み：ご本人が来館にて

対　象：センター利用証をお持ちの方
問合せ：老人福祉センター

■☎ 06-6932-0017 ■FAX 06-6934-8340

老人福祉センターでの
イベント

有　料

無　料

申込要

城東図書館の 催  し  物

音読で楽しもう！
～宮沢賢治の世界～ 
と　き ： 1月31日（土）14：00～15：00
ところ ： 城東図書館 多目的室(中央3-5-45 城東区複合施設4階)
内　容 ： 前半は音読について学び、後半は参加者全員で

音読をしてみましょう
講　師 ： 谷山サエコ（こころ未来地図朗読教室）
対　象 ： どなたでも（大人向け）
定　員 ： 30名（当日先着順）

問合せ ： 城東図書館 
■☎ 06-6933-0350  ■FAX 06-6933-0351　　　　　
休館日：毎週月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）
および1月19日（月）～26日（月）

申込不要
無　料

　まちの美化や、ごみの減量とリサイクルに大きく
貢献された功労団体（6つの団体と4名の代表の方、
3名の個人の方）に対し感謝状を贈呈しました。
功績に敬意を表し、心よりお祝い申しあげます。
問合せ ： 市民協働課 

  ■☎ 06-6930-9734  ■ FAX   050-3535-8685

令和７年度美化運動功労者・資源集団回収活動功労団体市長表彰伝達式
並びに区長表彰式を開催しました

市長表彰伝達式に出席された皆さん 区長表彰式に出席された皆さん
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城東区通信
私たちのまちを知ろう！

イベント･講座健康

２０２6年１月号　No．３56

申込みフォーム▶

JOTO区ラシック
ニューイヤーストリングスコンサート
と　き ： 1月18日（日）14：00開演（開場13：00）
ところ ： 区民センター2階 城東スギタクレストホール（中央3-5-45）
費　用 ： 2,000円 　　　　　
　　　　詳細は区ホームページをご覧ください
問合せ ： 音楽ひろがるJOTOプロジェクトチーム（担当：藤本）

■☎ 090-3712-8474

申込要 有　料

　　   図書館まちかど号
約3,000冊の本を載せて貸出しを行っています｡

移 動

問合せ：中央図書館自動車文庫
■☎ 06-6539-3305  ■FAX 06-6539-3336

中浜小学校南門 1月13日(火)10：10～11：10
城東小学校東門 1月13日(火)11：35～12：15
森之宮団地4号棟西側 1月13日(火)14：00～15：10
諏訪小学校分校跡グランド 1月14日(水)10：15～11：10　
東中浜小学校体育館前 1月14日(水)12：50～13：35
市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間 1月22日(木)14：10～15：10
放出福祉会館 1月23日(金)10：20～11：00　
市営今福南第3住宅集会所前 1月24日(土)14：30～15：00　　
市営古市東住宅1号館北側集会所前 1月30日(金)13：00～13：50　　


