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    都道府県知事 

各  指定都市市長  殿 

    中核市市 長 

 

 

                     厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部長 

（公 印 省 略） 

 

 

  令和４年生活のしづらさなどに関する調査（全国在宅障害児・者等実態調査） 

  の実施について 

 

 

  平素より、障害保健福祉行政の推進にあたり格別の御理解と御協力を賜り、厚く御礼

申し上げます。 

  今般、今後の障害児・者福祉行政のより一層の充実を図るための基礎資料を得るため、

別添調査要綱に基づき、令和４年生活のしづらさなどに関する調査（全国在宅障害児・

者等実態調査）を実施することといたしましたので、同要綱の内容に御留意の上、本調

査の円滑な実施につき格段の御協力をお願いします。 
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令和４年生活のしづらさなどに関する調査 

（全国在宅障害児・者等実態調査）調査要綱 

 

 

１ 調査目的 

   障害者施策の推進に向けた検討の基礎資料とするため、在宅の障害児・者等（難病等

患者やこれまでの法制度では支援の対象とならない者を含む。）の生活実態とニーズを

把握することを目的とする。 

 

 

２ 調査対象 

  全国約５，３６３国勢調査調査区に居住する在宅の障害児・者等（障害者手帳（身体

障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳）所持者、難病等患者及びこれま

で法制度では支援の対象とならないが、長引く病気やけが等により生活のしづらさがあ

る者）を対象とする。 

 

 

３ 調査の実施日 

    令和４年１２月１日（木）を調査日として実施 

 

 

４ 調査の事項 

① 調査対象者の基本的属性に関する調査項目 

年齢、性別、障害の原因、住居、就労・就学の状況等 

② 現在利用しているサービスと今後利用を希望するサービス 

障害福祉サービス等の利用状況、利用の希望 等 

 

５ 調査の方法 

① 調査員が調査地区内の世帯を訪問し、調査の趣旨等を説明のうえ、調査対象者の 

有無を確認する。 

② 調査対象者がいる場合は、調査票を手渡し、記入及び郵送による返送を依頼する 

（自計郵送方式）。 

③ 調査票は、原則として調査対象者本人が記入する。 

なお、必要に応じて、適切な記入の支援を実施する。 

  ・ 視覚障害者の方に対して、希望に応じて点字版の調査票を配布 

  ・ 調査対象者が聴覚・言語・音声機能障害者である場合は、手話通訳者の派遣につ

いて配慮 

  ・ 障害の状況により本人が記入できない場合、本人の希望に応じて、代筆 
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６ 調査の経路 

 

 

７ 調査の集計 

    厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部企画課において集計を行い、その結果は生活

のしづらさなどに関する調査（全国在宅障害児・者等実態調査）概況として速やかに公

表するとともに、厚生労働省ホームページ（http://www.mhlw.go.jp/）に掲載する。 
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令和２年

国勢調査地区数 構成比 抽出地区数 構成比

全国 994,895 100.0% 5,363 100.0%

01 北海道 23,357 2.3% 126 2.3%

02 青森県 5,413 0.5% 29 0.5%

03 岩手県 7,342 0.7% 40 0.7%

04 宮城県 8,626 0.9% 46 0.9%

05 秋田県 4,947 0.5% 27 0.5%

06 山形県 5,836 0.6% 31 0.6%

07 福島県 6,671 0.7% 36 0.7%

08 茨城県 17,899 1.8% 96 1.8%

09 栃木県 10,063 1.0% 54 1.0%

10 群馬県 8,926 0.9% 48 0.9%

11 埼玉県 35,005 3.5% 189 3.5%

12 千葉県 32,676 3.3% 176 3.3%

13 東京都 116,910 11.8% 630 11.7%

14 神奈川県 21,777 2.2% 117 2.2%

15 新潟県 10,393 1.0% 56 1.0%

16 富山県 4,346 0.4% 23 0.4%

17 石川県 4,911 0.5% 26 0.5%

18 福井県 3,495 0.4% 19 0.4%

19 山梨県 4,521 0.5% 24 0.4%

20 長野県 10,504 1.1% 57 1.1%

21 岐阜県 10,836 1.1% 58 1.1%

22 静岡県 14,642 1.5% 79 1.5%

23 愛知県 24,822 2.5% 134 2.5%

24 三重県 13,653 1.4% 74 1.4%

25 滋賀県 7,584 0.8% 41 0.8%

26 京都府 8,688 0.9% 47 0.9%

27 大阪府 21,991 2.2% 119 2.2%

28 兵庫県 15,585 1.6% 84 1.6%

29 奈良県 7,411 0.7% 40 0.7%

30 和歌山県 4,736 0.5% 26 0.5%

31 鳥取県 2,796 0.3% 15 0.3%

32 島根県 3,741 0.4% 20 0.4%

33 岡山県 5,585 0.6% 30 0.6%

34 広島県 7,930 0.8% 43 0.8%

35 山口県 8,942 0.9% 48 0.9%

36 徳島県 5,777 0.6% 31 0.6%

参考　調査地区数

４



37 香川県 3,918 0.4% 21 0.4%

38 愛媛県 6,705 0.7% 36 0.7%

39 高知県 3,328 0.3% 18 0.3%

40 福岡県 16,501 1.7% 89 1.7%

41 佐賀県 5,634 0.6% 30 0.6%

42 長崎県 4,987 0.5% 27 0.5%

43 熊本県 7,522 0.8% 41 0.8%

44 大分県 5,520 0.6% 30 0.6%

45 宮崎県 5,264 0.5% 28 0.5%

46 鹿児島県 8,846 0.9% 48 0.9%

47 沖縄県 7,836 0.8% 42 0.8%

48 札幌市 17,638 1.8% 95 1.8%

49 仙台市 8,078 0.8% 44 0.8%

50 さいたま市 9,778 1.0% 53 1.0%

51 千葉市 8,005 0.8% 43 0.8%

52 横浜市 30,808 3.1% 166 3.1%

53 川崎市 12,987 1.3% 70 1.3%

54 相模原市 5,978 0.6% 32 0.6%

55 新潟市 5,562 0.6% 30 0.6%

56 静岡市 5,505 0.6% 30 0.6%

57 浜松市 5,296 0.5% 29 0.5%

58 名古屋市 21,144 2.1% 114 2.1%

59 京都市 13,002 1.3% 70 1.3%

60 大阪市 26,107 2.6% 141 2.6%

61 堺市 6,808 0.7% 37 0.7%

62 神戸市 12,839 1.3% 69 1.3%

63 岡山市 5,498 0.6% 30 0.6%

64 広島市 9,975 1.0% 54 1.0%

65 北九州市 8,173 0.8% 44 0.8%

66 福岡市 15,404 1.5% 83 1.5%

67 熊本市 5,363 0.5% 29 0.5%

68 旭川市 2,862 0.3% 15 0.3%

69 函館市 2,391 0.2% 13 0.2%

70 青森市 2,208 0.2% 12 0.2%

71 八戸市 1,621 0.2% 9 0.2%

72 盛岡市 2,428 0.2% 13 0.2%

73 秋田市 2,262 0.2% 12 0.2%

74 山形市 1,740 0.2% 9 0.2%

75 郡山市 2,198 0.2% 12 0.2%
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76 いわき市 2,607 0.3% 14 0.3%

77 福島市 2,099 0.2% 11 0.2%

78 水戸市 2,117 0.2% 11 0.2%

79 宇都宮市 3,541 0.4% 19 0.4%

80 前橋市 2,580 0.3% 14 0.3%

81 高崎市 2,596 0.3% 14 0.3%

82 川越市 2,638 0.3% 14 0.3%

83 越谷市 2,620 0.3% 14 0.3%

84 川口市 5,070 0.5% 27 0.5%

85 船橋市 4,553 0.5% 25 0.5%

86 柏市 2,960 0.3% 16 0.3%

87 八王子市 4,842 0.5% 26 0.5%

88 横須賀市 3,046 0.3% 16 0.3%

89 富山市 2,972 0.3% 16 0.3%

90 金沢市 3,582 0.4% 19 0.4%

91 福井市 1,800 0.2% 10 0.2%

92 甲府市 1,474 0.1% 8 0.1%

93 長野市 2,843 0.3% 15 0.3%

94 松本市 1,622 0.2% 9 0.2%

95 岐阜市 3,081 0.3% 17 0.3%

96 豊橋市 2,710 0.3% 15 0.3%

97 豊田市 2,719 0.3% 15 0.3%

98 岡崎市 2,542 0.3% 14 0.3%

99 一宮市 2,727 0.3% 15 0.3%

100 大津市 2,687 0.3% 14 0.3%

101 高槻市 2,785 0.3% 15 0.3%

102 東大阪市 4,213 0.4% 23 0.4%

103 豊中市 3,615 0.4% 19 0.4%

104 枚方市 2,831 0.3% 15 0.3%

105 八尾市 2,062 0.2% 11 0.2%

106 寝屋川市 1,946 0.2% 10 0.2%

107 吹田市 3,062 0.3% 17 0.3%

108 姫路市 3,911 0.4% 21 0.4%

109 西宮市 3,955 0.4% 21 0.4%

110 尼崎市 4,106 0.4% 22 0.4%

111 明石市 2,325 0.2% 13 0.2%

112 奈良市 3,029 0.3% 16 0.3%

113 和歌山市 2,856 0.3% 15 0.3%

114 鳥取市 1,421 0.1% 8 0.1%
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115 松江市 1,562 0.2% 8 0.1%

116 倉敷市 3,514 0.4% 19 0.4%

117 福山市 3,357 0.3% 18 0.3%

118 呉市 1,985 0.2% 11 0.2%

119 下関市 2,280 0.2% 12 0.2%

120 高松市 3,103 0.3% 17 0.3%

121 松山市 3,833 0.4% 21 0.4%

122 高知市 2,863 0.3% 15 0.3%

123 久留米市 2,356 0.2% 13 0.2%

124 長崎市 3,603 0.4% 19 0.4%

125 佐世保市 2,146 0.2% 12 0.2%

126 大分市 3,634 0.4% 20 0.4%

127 宮崎市 3,345 0.3% 18 0.3%

128 鹿児島市 4,779 0.5% 26 0.5%

129 那覇市 2,334 0.2% 13 0.2%
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