
 

 

 

自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

受給者
じゅきゅうしゃ

・手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

 

基
き

礎
そ

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

 Ｂ
びー

２（家族用
か ぞ く

） 

 

（お答
こた

えいただく前
まえ

に） 

 

（１） この調
ちょう

査
さ

は、平
へい

成
せい

２２年
ねん

 月
がつ

 日
にち

現
げん

在
ざい

の状
じょう

況
きょう

でお聞
き

かせください。 

（２） 調
ちょう

査
さ

票
ひょう

は、障害
しょうがい

のある方
かた

ご本
ほん

人
にん

にお答
こた

えいただく本人用
ほんにんよう

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

（Ｂ
びー

１）

と、ご本
ほん

人
にん

のご家
か

族
ぞく

などにお答
こた

えいただく家族用
かぞくよう

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

（Ｂ
びー

２）の２種
しゅ

類
るい

が

あります。 

  この家族用
かぞくよう

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

（Ｂ
びー

２）は、ご本
ほん

人
にん

がご家
か

族
ぞく

などの介
かい

助
じょ

を受
う

けておられ

る場
ば

合
あい

に、主
おも

に介
かい

助
じょ

をしているご家
か

族
ぞく

がお答
こた

えください。 

（３） この調
ちょう

査
さ

は名
な

前
まえ

を書
か

く必
ひつ

要
よう

はありません。個
こ

人
じん

の秘
ひ

密
みつ

は守
まも

られますので安
あん

 

心
しん

してお答
こた

えください。 

（４） お答
こた

えになりたくないことは、無
む

理
り

にお答
こた

えにならなくても結
けっ

構
こう

です。 

（５） お答
こた

えいただいた、本
ほん

人
にん

用
よう

（Ｂ
びー

１）と家族
か ぞ く

用
よう

（Ｂ
びー

２）の調査票
ちょうさひょう

は、返
へん

送
そう

用
よう

封
ふう

筒
とう

にいっしょに入
い

れてご返
へん

送
そう

ください。 

（６） 封
ふう

筒
とう

には、差
さし

出
だし

人
にん

である、あなたの氏
し

名
めい

を書
か

いたり、切
きっ

手
て

を貼
は

ったりする必
ひつ

要
よう

はありません。 

（７） 平
へい

成
せい

２２年
ねん

  月
がつ

  日
にち

（ ）までにポストにお入
い

れください。 

 

（８） この調
ちょう

査
さ

について分
わ

からないことがありましたら、下
か

記
き

へご連
れん

絡
らく

ください。 

また、点
てん

字
じ

版
ばん

もご用
よう

意
い

しておりますので、必
ひつ

要
よう

な方
かた

は下
か

記
き

までご連
れん

絡
らく

いただ

ければ、ご自
じ

宅
たく

まで郵
ゆう

送
そう

いたします。 

 

  大
おお

阪
さか

市
し

健
けん

康
こう

福
ふく
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し
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きょく
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この調
ちょう

査
さ

票
ひょう

で「あなた」とは、障
しょう

害
がい

のある方
かた

を主
おも

に介助
かいじょ

している家族
か ぞ く

の方
かた

のことです。 

この調
ちょう

査
さ

票
ひょう

で「障害
しょうがい

のある方
かた

」とは、本郵送物
ほんゆうそうぶつ

のあて名
な

の方です。 

 

問
とい

1 あなたのお住
す

まいや性
せい

別
べつ

などについておたずねします。 

 

（１） あなたの性
せい

別
べつ

はどちらですか。どちらかの番
ばん

号
ごう

に○をつけてください。 

１．男
おとこ

             ２．女
おんな

 

 

（２） あなたの満
まん

年
ねん

齢
れい

はおいくつですか。あてはまる番
ばん

号
ごう

に１つだけ○をつけてください。 

１．１７歳
さい

以下          ２．１８歳
さい

から１９歳
さい

の間
あいだ

  

３．２０歳
さい

から２９歳
さい

の間
あいだ

       ４．３０歳
さい

から３９歳
さい

の間
あいだ

 

５．４０歳
さい

から４９歳
さい

の間
あいだ

    ６．５０歳
さい

から５９歳
さい

の間
あいだ

 

７．６０歳
さい

から６４歳
さい

の間
あいだ

       ８．６５歳
さい

から６９歳
さい

の間
あいだ

 

９．７０歳
さい

から７４歳
さい

の間
あいだ

       10．７５歳
さい

以上 

 

（３） 障害
しょうがい

のある方
かた

との続柄
ぞくがら

について、あてはまる番
ばん

号
ごう

に１つだけ○をつけてください。 

 １．親
おや

             ２．子
こ

 

 ３．きょうだい         ４．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

） 

５．その他
た

の親族
しんぞく

 

 

（４） あなたの健康
けんこう

状態
じょうたい

についておたずねします。あてはまる番
ばん

号
ごう

に１つだけ○をつけてくだ

さい。 

１．入院
にゅういん

や通院
つういん

はしていないし、特
とく

に体調
たいちょう

が優
すぐ

れないところはない 

２．入院
にゅういん

や通院
つういん

はしていなが、体調
たいちょう

が優
すぐ

れない 

３．通院中
つういんちゅう

           

４．入 院 中
にゅういんちゅう

 

 

 

家族用
かぞくよう

調査
ちょうさ

票
ひょう

（Ｂ
びー

２） 
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（５） あなたの就労状況についておたずねします。 

あてはある番
ばん

号
ごう

に１つだけ○をつけてください。 

 １．無職
むしょく

   

２．会社
がいしゃ

等
など

で正社員
せいしゃいん

で働
はたら

いている。または自営業
じえいぎょう

をしている。 

 ３．会社
がいしゃ

等
など

でパートやアルバイトで働
はたら

いている。 

４．自宅
じ た く

等
など

で内職
ないしょく

をしている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

２ （１）の質問
しつもん

が、次
つぎ

のページに続
つづ

きます。 
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問
とい

２ 介助
かいじょ

の状 況
じょうきょう

についておたずねします。 

 

（１） 現在
げんざい

、障害
しょうがい

のある方
かた

は、どなたかと同居
どうきょ

していますか。 

あてはまる番
ばん

号
ごう

に１つだけ○をつけてください。 

１．家族
か ぞ く

などの親族
しんぞく

と同居
どうきょ

  

 ２．グループホーム、ケアホーム（※）などで家族
か ぞ く

以外
い が い

と同居
どうきょ

 

 ３．施設
し せ つ

で生活
せいかつ

している 

 ４．同居
どうきょ

していない（単身
たんしん

で生活
せいかつ

している） 

※グループホーム、ケアホーム 

・・・障
しょう

害
がい

のある方
かた

が地
ち

域
いき

での自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

を確
かく

立
りつ

するため、概
おおむ

ね５人
にん

ぐらいの

グループで、世
せ

話
わ

人
にん

などの支
し

援
えん

を受
う

けながら共
きょう

同
どう

生
せい

活
かつ

を営
いとな

むところです。 

 

（２） 障害
しょうがい

のある方
かた

が普段
ふ だ ん

、日中
にっちゅう

の時間
じ か ん

、どのように過
す

ごしていますか。 

あてはまる番
ばん

号
ごう

すべてに○をつけてください。 

１．保育所
ほ い くし ょ

、幼稚園
よ う ちえ ん

、小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

、大学
だいがく

、各種
かくしゅ

学校
がっこう

（※）

にいる   

２．通所
つうしょ

施設
し せ つ

などの障害
しょうがい

福祉
ふ く し

に関
かん

するサービスを利用
り よ う

している  

（一般
いっぱん

就労
しゅうろう

（※）はしていないが、事業所
じぎょうしょ

等
など

で作業
さぎょう

工賃
こうちん

を得
え

ている場合
ば あ い

も含
ふく

みます） 

３．会社
かいしゃ

で働
はたら

いている。自営業
じえいぎょう

をしている（一般
いっぱん

就労
しゅうろう

（※）している） 

４．高齢者
こうれいしゃ

デイサービス等
など

の介護
か い ご

保険
ほ け ん

に関
かん

するサービスを利用
り よ う

している  

５．いずれも利用
り よ う

していない（自宅
じ た く

などで過
す

ごしている） 

※各種
かくしゅ

学校
がっこう

・・・専門
せんもん

学校
がっこう

、大学院
だいがくいん

、職 業
しょくぎょう

訓練校
くんれんこう

などがこれに含
ふく

まれます。 

 

（３） あなたは、障害
しょうがい

のある方
かた

を介助
かいじょ

するうえで困
こま

っていることはありますか。 

あてはまる番
ばん

号
ごう

すべてに○をつけてください。 

１． 障
しょう

害
がい

のある方
かた

の通
つう

所
しょ

先
さき

が遠
とお

い（送
おく

り迎
むか

えが大
たい

変
へん

） 

２． 経済的
けいざいてき

なこと 

３． 他
た

の用事
よ う じ

をする時間
じ か ん

がない 

４． 相談
そうだん

をする相手
あ い て

がいない、または尐
すく

ない。 

５． 同居
どうきょ

している他
ほか

の高齢者
こうれいしゃ

・障害児
しょうがいじ

（者
しゃ

）の支援
し え ん

 

６． 病気
びょうき

等
など

で体力
たいりょく

が不安
ふ あ ん

 

７． 高齢
こうれい

等
など

で体力
たいりょく

が不安
ふ あ ん

 

８．その他
た

（                         ） 
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（４） あなたは、障害
しょうがい

のある方
かた

を介助
かいじょ

するうえで手伝
て つ だ

ってほしいことは何
なに

ですか。 

あてはまる番
ばん

号
ごう

すべてに○をつけてください。 

１．外出
がいしゅつ

する時
とき

の介助
かいじょ

 

２．入浴
にゅうよく

する時
とき

の介助
かいじょ

 

３．食事
しょくじ

・掃除
そ う じ

・洗濯
せんたく

などの家事
か じ

介助
かいじょ

 

４．排泄
はいせつ

の介助
かいじょ

 

５．着
き

替
が

えの介助
かいじょ

 

６．通院先
つういんさき

での介助
かいじょ

 

７．入院先
にゅういんさき

での介助
かいじょ

 

８．視覚
し か く

・聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

その他
た

の障害
しょうがい

に配慮
はいりょ

したコミュニケーション支援
し え ん

 

９．その他
た

（                 ） 

10．特
とく

にない 

 

（５）① あなたは、障害
しょうがい

のある方
かた

を介助
かいじょ

するうえで望
のぞ

むことは何
なに

ですか。 

あてはまる番
ばん

号
ごう

すべてに○をつけてください。 

１．移動
い ど う

しやすくするための手段
しゅだん

の充実
じゅうじつ

 

２．交通費
こ う つう ひ

の軽減
けいげん

 

３．障害
しょうがい

のある方
かた

が日中
にっちゅう

などに活動
かつどう

する場
ば

が近
ちか

くにほしい 

４．仲間
な か ま

づくり 

５．短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ショートステイ）などのレスパイト（※）の充実
じゅうじつ

 

６．グループホーム、ケアホームなどの生活
せいかつ

の場
ば

の充実
じゅうじつ

 

７．その他
た

（                      ） 

８．特
とく

にない 

※レスパイト・・・障害
しょうがい

のある方
かた

を支援
し え ん

しているご家族
ご か ぞ く

等
など

を、一定
いってい

の期間
き か ん

、支援
し え ん

から解放
かいほう

する

ことで心身
しんしん

の回復
かいふく

を図
はか

るようにする援助
えんじょ

のことです。短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ショート

ステイ）の利用
り よ う

をレスパイトと呼
よ

ぶことがあります。 

 

② 前
ぜん

問
もん

の①で 2つ以
い

上
じょう

○をつけた方
かた

におたずねします。 

最
もっと

も望
のぞ

むことは何
なに

ですか。 

前問
ぜんもん

で○をつけた番
ばん

号
ごう

のうち１つだけ下
した

の枠
わく

の中
なか

に記
き

入
にゅう

してください。 
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問
とい

３ 相談
そうだん

・緊急
きんきゅう

時
じ

のことについておたずねします。 

 

（１）① 普段
ふ だ ん

、相談
そうだん

をしている人
ひと

はだれですか。あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 

１．家族
か ぞ く

などの親族
しんぞく

         ２．友人
ゆうじん

や知人
ち じ ん

や近所
きんじょ

の人
ひと

 

３．会社
かいしゃ

の同僚
どうりょう

や上司
じょうし

 

４．グループホーム、ケアホーム、福祉
ふ く し

ホームなどの世話人
せ わ に ん

や支援員
し え んい ん

 

５．ホームヘルパーやガイドヘルパー ６．通所
つうしょ

施設
し せ つ

、作業所
さぎょうしょ

の職員
しょくいん

     

７．ケアマネージャー        ８．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の職員
しょくいん

      

９．ピアヘルパー（※）       10．ピアカウンセラー（※）        

11．障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

           12．家族会
か ぞ くか い

などの支援者
し え んし ゃ

団体
だんたい

          

13．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の職員
しょくいん

 

14．保育所
ほいくしょ

、幼稚園
ようちえん

、小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

、大学
だいがく

、各種
かくしゅ

学校
がっこう

の職 員
しょくいん

 

15．医療
いりょう

機関
き か ん

の職員
しょくいん

                16．その他
た

（                  ） 

17．相談
そうだん

相手
あ い て

はいない 

※ ピアヘルパー、ピアカウンセラー・・・障
しょう

害
がい

のある方
かた

が仲
なか

間
ま

として相
そう

談
だん

者
しゃ

の支
ささ

えになるなど

の支
し

援
えん

を行
おこな

う
う

人
ひと

のことです。 

 

② 前
ぜん

問
もん

の①で 2つ以
い

上
じょう

○をつけた方
かた

におたずねします。 

いちばんよく相談
そうだん

している相手
あ い て

は誰
だれ

ですか。 

前問
ぜんもん

で○
まる

をつけた番
ばん

号
ごう

のうち１つだけ下
した

の枠
わく

の中
なか

に記
き

入
にゅう

してください。 

 

 

（２） 体
たい

調
ちょう

を崩
くず

した時
とき

や災
さい

害
がい

時
じ

などの緊
きん

急
きゅう

時
じ

に相
そう

談
だん

や連
れん

絡
らく

できる人
ひと

は誰
だれ

ですか。 

あてはまるものすべてに○をつけてください。 

１．家族
か ぞ く

などの親族
しんぞく

         ２．友人
ゆうじん

や知人
ち じ ん

や近所
きんじょ

の人
ひと

 

３．会社
かいしゃ

の同僚
どうりょう

や上司
じょうし

 

４．グループホーム、ケアホーム、福祉
ふ く し

ホームなどの世話人
せ わ に ん

や支援員
し え んい ん

 

５．ホームヘルパーやガイドヘルパー ６．通所
つうしょ

施設
し せ つ

、作業所
さぎょうしょ

の職員
しょくいん

     

７．ケアマネージャー        ８．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の職員
しょくいん

      

９．ピアヘルパー          10．ピアカウンセラー        

11．障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

           12．家族会
か ぞ くか い

などの支援者
し え んし ゃ

団体
だんたい

          

13．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の職員
しょくいん

 

14．保育所
ほいくしょ

、幼稚園
ようちえん

、小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

、大学
だいがく

、各種
かくしゅ

学校
がっこう

の職 員
しょくいん

 

15．医療
いりょう

機関
き か ん

の職員
しょくいん

                16．その他
た

（                  ） 

17．相談
そうだん

相手
あ い て

はいない 
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② 前
ぜん

問
もん

の①で 2つ以
い

上
じょう

○をつけた方
かた

におたずねします。 

体
たい

調
ちょう

を崩
くず

した時
とき

や災
さい

害
がい

時
じ

などの緊
きん

急
きゅう

時
じ

にいちばんよく相談
そうだん

できると思
おも

う相手
あ い て

は誰
だれ

です

か。前問で○をつけた番
ばん

号
ごう

のうち１つだけ下
した

の枠
わく

の中
なか

に記
き

入
にゅう

してください。 

 

 

（３） あなたが介助
かいじょ

することができない時
とき

、どのようにしていますか。  

あてはまるものすべてに○をつけてください。 

   １．同居
どうきょ

している家族
か ぞ く

などの親族
しんぞく

にたのむ   

２．同居
どうきょ

していない家族
か ぞ く

などの親族
しんぞく

にたのむ 

   ３．ショートステイを利用
り よ う

する  

４．居宅
きょたく

介護
か い ご

（ホームヘルプ）を利用
り よ う

する 

   ５．施設
し せ つ

の方
かた

や事業所
じぎょうしょ

の指導員
し ど うい ん

にたのむ 

   ６．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

にたのむ    

７．友人
ゆうじん

や知人
ち じ ん

や近所
きんじょ

の人
ひと

にたのむ 

   ８．ボランティアにたのむ     

９．その他
た

（            ） 

   10．たのめる相手
あ い て

がいない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

４ の質問
しつもん

が、次
つぎ

のページに続
つづ

きます。 
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問
とい

４ 障害者
しょうがいしゃ

施策
し さ く

全般
ぜんぱん

についてご意
い

見
けん

等
など

がありましたら、ご自
じ

由
ゆう

にお書
か

きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 

「本人用
ほんにんよう

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

」（Ｂ
びー

１）も一
いっ

緒
しょ

に封
ふう

筒
とう

に入れて、平
へい

成
せい

  年
ねん

  月
がつ

  日
にち

（ ）までにポス

トにお入
い

れください。 

 

 

 

 

 


